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PROLOGDO.

T \OS son los medios por donde la Medicina consigue el

. fin de curar las enfermedades , es 4 saber, la observa-
cion, y el raciocinio. Llamamos observafzion el conocimien-
to que tenemos de las cosas, quando aplicamos debidamente
nuestros sentidos 4 percibirlas. Raciocinio es el discurso de
que nos aprovechamos para tener noticia de ellas, 6 de sus
causas. Esindubitable, que la medicina tuvo su principio
por las ‘observaciones ;y lo es tambien, que los progresos
que ha hecho, todos se deben 4 estas: de modc, quesi al-
guna vez los Médicos las hanabandonado, hasidocon gran-
de perjuicio de este arte. Esto se funda , en que para curar
bien las enfermedades, es menester conocerlas; y este cono-
cimiento no puede en manera ninguna tenerse , sino solo
por las observaciones. Son las dolencias entresi tan distintas
unas de otras, como las plantas, y los animales, perque ca-
da enfermedad es un ente de especial naturaleza, que tiene
verdadera existencia , distinta de la de qualquiera otro, todo
el tiempo que elladura; y asi como no pueden conocerse las
plantas sino solo por las observaciones, ni mas, ni menos
sucede en elconocimieato de las enfermedades. El Botdnico,
para no errar en estas cosas, repara cuidadosamente cémo
es la semilla de una planta, qué tierraes mas 4 propdsito
para su cultivo, en qué parages mas bien se mantiene y fo-
menta: despues ve qué tiempo del afioes proporcionado pa-

Ta que crezca @ y repara tambien como tiene el tallo, si es

quadrado, redondo , 6 triangular, esto, es de tres esquinas
dequé figuras son las hojas , si en las extremidades de ellas
hay unas pequefias puntas como si fuesen dientes de sierra,
6 tienen igualla circunferencia, sisalen de dos en dos del

tallo , 6 acd una, yalld otra: y en finrepara hasta las mas

,
mi-



4
¥
§
e

minimas circunstancias de la flor , del fruto, ydelas muta-
ciones que en toda la planta suceden y viene en conoci-

miento de todas estas cosas , aplicando sus sentidos atenta-
mente 4 repararlas, y una vez que csté enterado de ellas,
donde quiera que vea la planta, ha de conocerla, y ha de
distinguirla de qualquiera otra, pues cada una de por st tie-
ne distintas propiedades , y caractéres ,que en las demads no
se hallan. Esto mismo le toca hacer al Médico, con l1a con-
sideracion de que cada una de las enfermedades tiene sus
caractéres y propiedades especiales, con que se distingue de
qualquiera otra, y aplicando los sentidos 4 observarlas, no
puede menas de tener conocimignto cierto de cada una de

- ellas. Asi que es preciso reparar cuidadosamente , en qué

tiempo del aflo viene cada enfermedad, quales son los cuer-
pos que estan mas dispuestos a padecerla, qué cosasla
acompafan quando empieza , con qué semblante se mani~
fiesta quando v4 de aumento,qué accidentes le son propios
quando llega 4 su mayor vigor ; y en fin , de qué mane-
ra fenece: y por decirlo de una vez, ha de poner cuidado
en observar hasta las minimas particularidades que acom-
pafian 4 las enfermedades, porque siendo diferentes las pro-
piedades de cada una, y diversisimas las circunstancias que
concurren con ellas, es preciso que las conozea 4 y que en
manera ninguna las confunda. Por eso he creldo yO sienw
pre, que la Medicina fundada en verdaderas observaciones
eracieria, y no enganadora, y qualquiera puede ver con Io
que llevo dicho , quenila Agricultara , ni la Néutica , ni
la Fisica; ni la Botdnica son mas ciertas que la Medlcma.
3 Por donde sabe el Piloto con certeza el rumbo que ha de
llevar , sino porque las observaciones que ha hecho sobre
los mares, golfos, pefiascos, y lasquc la aguja de marear le
subininistra , le han mostrado con certeza los escollos que
ha de evnar, y los caminos que ha de seguir? ; Por donde sa-
be el Labrador el tiempoen queha de podarlas vides , ha

de



de sembrar las semillas , ha de cogerlos granos, y en fin
los tiempos , y ocasiones que ha de aprqvechar para lo-
grarsus fines, sico porque muchas, y repetidas observac_m-
pes selo han ensefiado 2 Lo que yo aseguroes, que la in-
" certidumbre que se atribuye 4 la Medicina nace,0 de que
se aplican poco los Medicos 4 las observaciones , 6 de que
no las hacen con el cuidado que ellas piden. En verdad que
el hacer las observaciones del modo que se requiere para
adelantar las ciencias naturales, es obra que pideun gran
juicio , un ingenio perspicaz, y unentendimiento que sepa
librarse de los errores que suelen ocasionar los sentidos, la
imaginacion , y las preocupaciones;y de esto nace,que
siendo pocos los que se hallan con estas circunstancias, son
tambien pocos los que saben hacer las observaciones debi-
damente, por donde no lo llamo yo incertidumbre de la
Medicina, sino de los Profesores de ella. Tambien hace in-
cierta la Medicina el querer con principios filoséficos des=
cubrir las causas de las enfermedades ; y en esta parte, no
solo es incierta , sino, segun se halla en muchos Autores,
sofistica. Asique la-Medicina, en quanto trata de observar
atentamente los hechos , puede ser cierta; y en quanto in=
tenta descubrir las causas de los mismos hechos, funddn-
dose en principios puramente filosoficos, es incierta, y con-
tenciosa. Importa, pues, profesar la Medicina observativa,
y pataesto conviene atender sériamente todas las cosas que
acompafian 4 las enfermedades,y formar historias de ¢llas,
que sean cumplidas, exactas, y conformes 4 lo que mues-
tra la- misma naturaleza; de modo , que en esto el Médico
no ha de poner nada de suyo", sino solo referir los hechos
con sencillez, y segun el orden que los ha observado. De
este modo escribig Hippdcrates las cosas de la Medicina, y
por esto el Autor del Diccionario universalen la Prefacion
dice , que desde Hippdcrates hasta nuestros tiempos , la

Medicina préctica ha crecido muy poco, 6 nada Y con es-
- e



te motivo encarg6 tantoBoerhave el estudio Hippocritico,
en una Oracion que de propdsito compuso para este efecto.
Yo , por lo que 4 mitoca, puedoafirmar con entera aseve-
racion , que he hallado muy conforme 4 la verdad io que
dixo Dureto ,es 4 saber,que mas es el provecho que se sa-
ca de la leccion de Hippdcratesen un dia , que de leer 4
todos los Pragmaticos en un siglo. No por eso quiere que
se entienda , que sigo tan inconcusamente 4 Hippdcrates,
que en nada me aparto de su dictamen, porque no soy de
aquellos que le han tenido por inerrable ; pero habiendo
puesto coidado en el exercicio de mi practica , en ver si lo
que Hippdcrates decia acerca de lo que sucede enlas en-
fermedades, estaba bien fundado, por la experiencia he
conocido , que sus observaciones por la mayor parte se
conforman con lo que muestra la naturaleza. |
Sé yo bien, que no todos los libros, que andan en nom-
bre de Hippocrates, son de este excelente Médico , y que
todavia no se sabe fixamente entre ellos, qudles sean los que
compuso este Principe de la Medicina. Galeno ya trabajo
en esta averiguacion bastantemente. Gerénimo Mercurial
trato esta materia con mucha erudicion, y copiosa doc-
trina. Le-Clerc enla Historia de la Medicina signiendo las
pisadas de Mercurial distribuye en varias clases los libros
que andan en nombre de Hippdcrates, y intenta probar los
que son propios de este Autor. El mismo asuntoemprehen-
di¢ Lemosio, Profesor de Salamanca , fundando casi
todoquanto dice en las noticias que sacd de Galeno, Y
aunque sea verdad, que estdn discordes los Antiguos, y
Modernos en esto ; perotodos se convienen, que el pri-
mer y tercer libro de las Epidemias el de los Prondsticos,y
los de los Aforismos, sonobras legitimas de HippGerates. Y
-verosimilinente se puede discurrir, que los demds libros,
dado que no fuesen de Hippdcrates, por lo menos son for-
mados de otros Médicos Griegos, ¢ coetancos, O poco
pos-



posteriores , que seguian su Escuela : pues quando Sorano
escribié la Vida de Hippdcrates,y Erociano le interprets,
ya andabanen las Obras de Hi ppécr;at.:es mayor niimero de
libros , que los que se tienen por legmma:s de este Autor,
Y como todosellos contienen un gran ndmero de buenas
observaciones , por €50 son muy estimables,.aunf]ue no sean
de Hipp6crates. Y yo, signiendo el coman estilo, cito to-
doslos que se ofrecen enesta Obra baxo el nombrede Hip-
pdcrates , sean , 6 no libros suyos. En la Prefacion que he
puesto al Tomo de los Prondsticos de Hippécrates, se pue-
de ver este asunto tratado con extension, y diligencia. Y
para mejor inteligencia de estas cosas debo advertir, que
quando cito eneste Libro lasCoacas,se ha de buscar la cita
en Dureto , que es el que mejor las ha comentado ; las ci-
tas de las Epidemias se han de ver en Valles, cuyo comento
esobra excelente, y todas las demds citas de Hippdcrates
se han de buscar en la edicion que hizo Marinelio:y me
hevalido de esta con preferencia 4 las otras, porque Pros-
pero Marciano se acomodd a ella, y los Comentarios que
este Autor haced todas las Obras de Hippdcrates, los
tengo por precisos para la verdadera inteligencia de ellas.
El raciocinio es el otro fundamento de la verdadera
Medicina , y para ser bien fundado , ha de establecerse so-
bre buenas observaciones, de modo que estas sirvan de
premisas para deducir una buena consegiiencia. Por esto
la Fisica Experimental es 1a unica que halla estimacion enw
tre los Doctos, porque en ella el entendimiento nada ra-
zond, que no sea conformandose con la experiencia To-
dos aquellos , que asi en la Fisica, como en la Medicina,
sientan presupuestos voluntarios, 6 sacados dela Filoso-
fia Aristotélica , que comunmente se ensefia en las Escue-
las, 0 establecidos sobre sistémas fingidos 4 su arbitrio,
no han hecho otra cosa, que engaiar 4 la juventud, y
hacerlo perder el tiempo., S
| CA-
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CAPITULO L
SE D4 UNA IDE 4 GENERAL

“de la Calentura, §y sc proponen sus principales
diferencias.

Ualquie ra Medtco con que esté no mas que mediana~
mente expenmentada conoce quando un enfermo tie-
ne calentura ; y ninguno hay | hasta ahora , que haya sabido.
perfe&amente difinirla: y 4 la verdad la calentura es una
de aquellas cosas, que con mayor facilidad se conocen, que.
se difinen. Galeno , sin embargo de haber tratado largamen- :
te de las d:ferencxas 5 y;causas de las calenturas s DO quiso:
difinirlas , porque tal véz conoci6 la dificultad que habia,
en exphcar la esencia de la calentura ensola una difinicion;
6 como dice nuestro: Valles (a) 5 debid de hacer juicio , que.
son vanas las definiciones de aquellas cosas, que son mani~
fiestas por simismas. Hippderates dividid las. calenturas en.
varias especies como despues veremos , y en ninguna parte: .
se halla , que las difiniese; y sile hab;esen imitado en-esto:
fos Médicos, Arabes , y despues muchos de los modernos,;
hubleran escusado entre, ellos mismos muchsxmas reyertas:
mutxles > ¥, puramente .contenciosas ) porgue. qué - lmporta;
gue se. 1gn0re en qué i consiste la esencia de la calentura, co<
1Mo se sepa conocer quando la hay, y de qué manera ha de
curarse 2 El Botdnico puede muy bien saber las diferencias:
de yerbas, 5 y:an0 el uso que ha de hacerse de ellas, apnque.
ignore, qpal sea. la esencia.de una planta, Asimismo -basta.
que un Arnﬁce sepa aprovecharse de la madera para los.
—_ g | A o  usos;
Q(a) }_]J"allcs Ga#mt.' iu Zi;. 7 Df}f’erefzt. feﬁr. cap, 1. \'
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usos que se propone 5 sin que sea necesario que alcance I3
esencia de ella. Y asi como el Fisico, aunque ignore quil
sea la esencia de la materia primera , puede conocerla , y
hacer de e¢lla el debido uso que necesita , con tal que sepa,
quales son sus inse parables afecciones y propledades como
hemos probado en nuestro primer tomo de la Fisica Moder-
na , ‘ni ‘mas ni menos el Médico, aunque ignore qudl seq la
esencia de la calentura, podra conocerla , ¥ curarla, con tal
que szpa los caractéres propios é mseparables de ella. Tam-
bien es de advertir , segun hemos notado en nuestra Légica
Moderna , que los F1s1cos, y Médicos no deben usar dé Dlﬁ-
niciones- rigurosas , sino de descripeiones , las quales repre~
senten las cosas segun todas las pattes que las componen; y
siendo estas por lo comun muy desemejantes, de modo, que
su existencia es succesiva, por eso las descripciones hechas
con cuidado las explican mucho mejor que qualesqulera
difiniciones.

- Siempre que el Médico vé 4 un hombre en el qual las
acciones de la vida estdndafiadas, y nose hacen segun el 6r-
den natural , y al mismo tiempo el pulso estd acelerado ;' y
el calor del cuerpo mas vivo que en la salud , dird que el
tal hombre tiene calentura , porque estas tres cosas , €5 4
saber el pulso acelerado , el calor mas intenso , .y las ac~’
ciones de la vida dafiadas , son los caraftéres inseparables,
y mas expresivos de la calentura pues es imposible-haber:
estas tres cosas en un sugeto , sin que’ la calentura exista,
Los antiguas Galenistas comunmente crefan, que para’la’
calentura bastaba estdr el calor aumentado en ‘el corazon,
y por influencia de éste en las demds partes del cuerpo’; pe-’
ro cada dia vemos , que por una.vehemente iracondia , 6
Por un exercicio inmoderado, se -aumenta- extraordinaria-
mente el calor del corazon, y de las demds partes, sin que”
haya calentura. Boerhave ) propomendo los cara&eres de la
faahe 3 ca-
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calentura , sienta (2) , que tnicamente es inseparable de ella
la celeridad del pulso, y que por ésta ha de conocerse su
existencia, Pero dos cosas hay, que contradicen eficazmente
¢l diGtamen de este Autor. La una es, que 4 losque beben li-
‘eores espiritosos en grande copia, y a los que hacen exerci-
“¢ios inmoderados, y tambien & los que tienen fuertes pasio-
nes del 4nimo , se les acelzra el pulso sin calentura. La
-otra es, que Hippocrates quando habla de los enfermos que
‘padecian calentura: pocas veces hace mencion del pulso: 'y
‘siendo el mas diligente observador de la naturaleza que has~

‘ta ahora ha habido, y el mas

puntual en sefialar los carac-

-téres propios de cada enfermedad ; no es de creer que hu-
‘biese omitido el hablar del pulso , si su velocidad fuese el
‘mayor distintivo de la calentura. Nisitve el decir que Hip-
-pocrates no tomaba el pulso 4 los enfermos , porque esto,

-aunque estd muy vulgarizado

en los libros, no ha de creerse

‘asi 5 pues leyendo con cuidado las Obras de este gran Médi-
‘c0o , se halla , que se aprovechaba del pulso para el conoci-
-miento de las enfermedades, como se colige del lib. 2. de las
-Predicciones(b) y de varios lugares delas Epidemias (¢). Aqui
‘es de notar , que Hippdcrates 4 las arterias las llamaba ve-

nas (d) y que en muchos lugares quando habla de la pul-

boF T

A2

(a) Quceguidem in omni Sfebre ad-
~$ant, sed sola velocitas pulsis adest
ex iu.c omut febris tempore ab initio
- ad finem , eagqee sola Medicus pra-
-sentem febrimjudicat. Adeoque quid- |.
-quid de febre sic novit Medicus 5 id

werd omne velocitate pulsuum sola )
cognosciturs Boerhav, de Cogn. &
curand. morb.aphoris. §7o. & 571
(8) Deinde qui manibus contreitas
Wit ventrem, acvenas 5 minus falli
POtest y gulmn ‘qui-non contreflavit.

(c) In acutissims felvribns pulsis
creberrimi 5 ac maximi, Hipp. Lb.
4« Epid. num. 9. Zoili Sfebri pulsus
tremuli tardi, Hipp. 4. Epid. num,
.12. Pithodoro eadem tempore febris
continua. « « pulsus non de fecit.
Hlpp 7¢ .Epm’em. Aum. 2

(d) Sivena in manibus pulsent , &
Jacies retté valet,@ hypocondria non
sunt mollia , diuturnus morbus jit,
sine cmzvul.uaue Hon salvztur , aut
sanguine multo ex nartﬁus,d’jc. prp

Hlpp.\.l’red;&. dibe 3. Ny §s

| b 2. Epo seits 6. na10. 5.', cut fel;m-

‘cln
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- sacion ‘de-Tas venas , quiere significar fos latidos., que al-
gun“s arterias tienen tan manifiestos , que pueden perci-
- birse con la vista : y eneste sentido ha de entenderse la sen~
-teacia 1 2. del capitelo 11. de las Coacas,coya verdad hare
- tas-veces he visto confirmada en mi-practica (4); y asi eg~
--mo estos: lagares de Hippderates nos ddn 4 entender, que
- observaba los latidos de las arterias con la vista 5 los que
. antes llevamos citados manifiestan:, que tambien los obser-
vaba;con el talto. Y Galeno claramente confiesa (&), que
- Hippéerates fue el primero. de los . Médicos de fama , 5 -qle
~Usaron de-la voz pulso en quanto significa el movimiento
. de las arterias. Volviendo, pues, 4 nuestre propdsito 4 es
! cierto , ‘que la celeridad del- gu!so.nq es bastante para cono-

-cer las calenturas , ni el calor aumentado tampoco 5 y esto

_mismo prueba elegamememe Cornelio Celso,: amonestando
-4 los Médicos , que ni se fien de la celeradad del pulso, ni
del calor, para conocer quando el enfermo tiene calentu-

3
A3 .

Fa

-ta (¢). Muchas veces he observado, que en los hipocondria-

_€itaptis rubor in facieluceat, unaque

“€apitis dolor pra,gm:zdw s 0 vena-

‘wuin emicet pulsas, feré pr@‘z’uamm

wSanguinis ¢ naribusinde evenit. Hip.

: Ccac. pme:zatmn L1, sent, 247

(@) Palsas in k_/pncomfma cun _per=

$urbatione dementice est ,

$i oculi crebro movent. Hlp. abi sup.

(%) Galen. de Diff. pals.l. 1.c.2.

() Venis eni mﬂmrzmé credimas

ﬂzl/ac'zs.s'zmc rei , quie ® sepé iste le-
niores , _celerioresve .s‘uzza.‘: &7 wrate,

& sexn, @ corpomtm natura, (24

gleruqum satis sano corpore, si sto-
znachus mﬁrmﬂs est , wammmquam
¢tmm LHCLPw.f’lte Sebre subeunt K24
gzufe:cuﬂt Cat imbecillus  is videri

Boesia > cai facile laturo gravis ing

magasque .

'tat aAccessio. Corztm, scepe eas Eoicis
-tat, @ resolvie Sol ; &7 balneum ,' &

Lexercitatio .@’.ﬁm_.eta.f s & ira y &

“quilibet alins animi affeflus.... Al-
~tera-res. est., cub. credimus, calor

" equd fm’lax s iram fite guogm. \EXC Lt

J

tatip estu, labore, somno, metis, Som
fwztudme. Igitur
‘m‘a’m tsta oportet 3 sed his non o

intueri qmdem

niacrédere yac- protinis qmd'em $Ci~

‘pes Hon febricitare eum , cujus vénde
naturalités ordinate sutit teporgac

talis ‘est , qualis esse sanis solets
Nor protinus autem sub calove,” mo
tfzgnc Sebrem sese concipere, sed ita
sl suma quogue’ amda, ma!qualtter
cutis sty si calor@y in: _frefzte‘es‘t,
& ez imis praderditsonrites: 5 - si

#pin
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CarentoRas Car. T, h
cos -despues de haber comido se acelera el pulso-, y se au-
menta el calor 5 y si esto fuese: bastante para-tener - calen~
tura , era precxsu tambien creer » que semejantes enfermas
la pader‘lan perpetuamente. ' an oy

En quanto 4 las diferencias de las calenturas, nos parece
muy acomcdada, é .inteligible la’ comun division de ellas en
Diarias, Patridas , y Heéticas. Lldmanse Diarias'las que
duran veinte y quatro horas y poco:'mas: ¢ menos § Puiridas
se-dicen aquellas , que suponen-putrefaccion en los humo-
res , ya esta'sea causa, yaefefto de la calentura; y Héticas
se llaman aquellas; que son lentas, Jargas, continvas, y
-necesariamente producen grande extenuacion del cuerpo, y
siempre nacen de otfa enfermedad ,que las fomenta..Como
1as calenturas prtridas son las que se levan priacipalmente
1a atencion de los Médicos , asi por Ia. freqﬁencia con que
“ocurren , como por el peligro que las acompaiia ; por eso
he determmado tratar de ellas con extension , antes que de
las otras : y para dar vna idea clara de cada una de sus es-
pecies, las dividimos en calenturas pitridas intermitentes,
y continuas. Llimanse intermitentes.las calenturas que-no
afligen continvamente 4 los enfermos , sino solo- en ciertos
tiempos , dexando intérvalos desde el un acometimiento has-
ta el otro. Continuas se llaman las que desde el principio
hasta el fin de la enfermedad nunca cesan, aunque en algu-
nas horas se disminuyan. De las intermitentes, y'sus dife-
rencias, hablarémos despues, porque ‘queremos. antes. dar Ia
‘descripcion de las continuas ,:las' quales se .pueden idividic
en calenturas putridas sin inflamacion , 6 con ella. Quando
son con mﬂamacmn ) puede esta ser, o interna , 6 externa;

Ty Ta gt - vy

_.Sptrztz;s ez aardms cum fervo're- Ir, graws, i?'aut peru»ca 5 aut m&-
proviumpit , si color ant rubore, Tnzmm’z ;unt;, @'c. Lelsus Z:Zv 3.

‘sut pallope novo mutatus est, $iocu-, cap.
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y como quiefa quesea 3 ‘lacalentura que las acompana
-siempre es’ putrida. ‘Las calenturas putrldas sininflamacion
:se -pueden todas reducir 4 cinco. especxes , -€s.4.saber: Ar-
dientes , sinocales , malignas, semitercianas; y quoud:a—
‘nas. De- modo , que quando el Médico sea llamado 4 visi.
‘tar un enfermo de calentura piitrida;, ha de tener en la
‘memoria estas-cinco diferencias , y luego VEr. por sus se=-
fiales qudl de ellas es.la que el enfermo padece 5 debiendo
-estar asegurado que si es la calentura pumda sin inflama-~
‘cion, no puede dexar de ser una de las cinco diferencias,
‘que hemos propuesto,. Este métode seguiremos en esta
Obra, y propondremos ‘primero los caraliéresde la.calen-
gura ardiente: » Y ast ‘por-su orden de las demds dlferenmas,

‘hasta llegar 4 las calenturas pitridas intermitentes , que las

trataremos despues de estas. ;
Otras-diferencias hay de calenturas, que es. precxso los
Medlcos Tas sepan:; bien:que sonaccidentales, y accesorias:
-es decir , unas veces se hallan juntas con la calentura pi-
trida , y otras'no. Entre estas diferencias, la mas principal
‘es la que se toma: de la’ constitucion del tiempo', porque
-unas calenturas son epidémicas , y otras no; y. el ser epidé-

mica la calentura. puede: convenir lgualmente @ la ardiente,

‘que 4 la sinocal ;' y 4 qualquiera de las demds dxferencxas
que hemos’ propuesto segun mas largamente lo exphcare-
-mos-en-el'eapitulo siguiente, :Otra. dxferencla reparable , y
«comun 4 todas las calenturas putridas , es el ser bemgnas,
6 maliciosas.Llamo benignas aquellas calenturas, que tra-
téndolas con buen método, ceden 4 los remedios; y mali-
cciosas aquellas que .se res:sten 4 los medicamentos mas
bien ordenados, y 4.tédos los esfuerzos de la naturaleza.
-Esta malicia, 6. bemgnrdad de_las calenturas dimana- por lo

comun dé Ta dlS[)OSlCl()n de} uempo porque’sucede a ve-

ces , que a constitucion del ayrees muy. favorable, y quan-
to




Cacenturas Cap. I 4
to el Médico sabio-emprende , sale bien ; yiofras veces es

.muy adversa , y todo-sale mal; y asi yo he confirmadorcon

mi propia observacion lo que Pmspero Marciano: dice {a)
acerca de esto ; es 4'saber ,'que en las:constitucicnes del
‘tiempo saludables , ‘muchos enfermos con ‘malas senales se
curan ; y en las constituciones maliciosas, con buenas sefias
se mueren. Y esto mismo es lo que H:ppocrates quiere de-
cir en los Pronostices (4), quando advierte,’que en.las ea-
fermedades hay una cosa-divina , que es premso**lgs Médi-
cos la conozcan pata pronosticar con acierto. Tambien sue=
len algunos dividir las calenturas en universales 5.y: parti=
culares. Llaman universales las que se manifiestan en todo
el cuerpo, asi por la-alteracion ‘del pulso, como por el ca-
lor, y las acciones dafiadas. Particulares calenturas se di-
cen aquellas ;- que solo manifiestan sus efeftds en una parte
determinada. Asi las- llaman fiebres cephidlicas, hepaticas

. uterinas , &e. porque el fomento de la enfermedad estd en
- €stas partés, y en ellas-sofamente’ hay calot excesive, pul-

so alterado-, y acciones dafiadas ;sin:queestas cosas tras-
ciendan 4 todo el cuerpo ; de modo » que aunque alMédiz
co le parezca tomando el pulso’, :que. no hay: calentura ge=
neral : no obstante puede haberla en la'parté dafiada, Esto
se' vé freqlientemente en la prdctica; 'y s¢ nota, que aunque
por algun tiempo solo esté la: calentora en una parte deter-
minada, con la continnacion del padecer se extiende 4 todo -
el cuerpo; y si la parte donde reside la calentura:deter=
minada -es principal , desde los principios ofende todo el
cuerpo, aunque en lo demds parezca, que. el -enfermo no
ticne cal ntura. Esto se observa’ frequentemente en las des-
A4 - o tl"
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(a) Makt. ‘Caﬂtment. n Ub, .Prae- ni in morbis inest . ., etiam -pre-
wot, Hipp. vers. y3. noscere oportet. Hlpp l:b Pranot.

~()- Smal Wro "y Y s gu;d’ divi- | num, 1.
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tnacmneswfermas 1as quales siempre traen calentura de Ia
‘cabeza 5 en el Asthma donde hay calentora del pulmén;
e la. Tericia, donde. hay calentura del higado, y- asi en
~otras“mnchas enfermedades; enlas quales , aunque el Médi-
‘co-no halle calentura , siempre debe sospechar » que Ia hay
.en la parte afe@a. Esta do&rina’, que es de suma importan.
«¢ia ;12 propuso Hippécrates primero, despues Galeno, y
~ .cercaide:nuestrositiempeos:, con mucha extension , y aprc}-:
vechamiénto el célebre Balamo Eseritor digno de la ma=
yor estunacmn (a). De estas calenmras no tratamos aqui, -
porqueen. ngor pertenecen 4 las mﬁamacmnes cronicas.

CAPITULO 11. L

(\ ob o
DE LES f'c;AUSAS GENERALES
gl el de 4as calentums. Y

T S

|( I - - \— - .
2 b ,_‘;1 i “* LN 3‘ H LR 811 ,1 !
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Abxenda dskado prcsupuestoz, que las tres sefias pro-,
4.} 'pias: éinseparables de toda calentyra son. ‘la.demas
smda celeridad en:el pulso; el calor mas intenso que en el
estado: natural y el dafio de las. acciones vztales cosa cla-
£a €3, queé. toda aquello que puede en el cuerpo humano
causar estos tres-efeCtos , puede tambaen producir 1a ‘calen-
tura, Son muchisimas las causas , que pueden producar S€=
mejantes efetos , y es muy dificultoso 5 y aun impestinen=
te tratar,-de cada nna de ellas sefialadamente 3 pero para
dar una idea’, que las comprehenda 4 todas, basta reducir-
. las 4 dos clases , es 4 saber: 4 las Gcaszom[es, Y. las Eﬁczem
tes , es decir, produc:doras de las calenturas. Mas .antes.
de exphcar estas causas comuene mostrar , que el suge-
“to donde residen las primeras, y sobre que exercltan su -
fuerza las s,.egundas es la Naz‘umlem humana 3 y come
G L e ] Ly T imed

£ § j.\«’i‘*e

}

(2) Ballen. 4z 7 irgin. @’ Muker. awr?: “eap. 7. Com. 45 pag. 62.
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importa mucho entender qué sea Naturaleza, porque el
" oficio del. Médico no es otra cosa que observar , entens
der, y seguir sus movimientos por eso es necesario expli-
carlo , pues mal se podrd imitar , y seguir lo que no se
conoce, SR D o

Entendemos, pues, por naturaleza el principio y causa
material y fisica de las operaciones humanas. Este princi-
pio y raiz de las operacionesno consiste en una sola cosa,
como es la -forma de los Filosofos Arabes, el alma-del
mundo-de los Platénicos , ¢ el espiritu de los Pneumdti-
~¢€os ; sino en el concurso y agregado , mutva armonia y
correspondencia de todas aguellas cosas , que son necesa-
rias para la’constitucion del cuerpo humano. Esto se fun-
da en lo que y4 hemos explicado en nuestro primer tomo
de la Eisica Moderna j es 4 saber , que el alma racional es
cauvsa fisica de todas las operaciones del hombre ; y que
no puede exercitarlas , sino solo quando se hallan en el
 cueérpo las debidas disposiciones, y circunstancias, que son
- necesarias para producirlas. Como los Médicos solamente
. tratan de estas disposiciones corporeas, que se requieren
* para que el alma produzca bien y debidamente las opera-
- ciones de la vida, por ser unicamente el cuerpo humano
¢ el objeto de 1a Mecdicina § por eso 4 estas disposiciones
las miran como principio , y raiz de las operaciones vita-
les , y por ese motivo las llaman naturaleza: y como estas
disposiciones no couosisten en sola una cosa , sino ‘en el
conjunto y agregado , y ordenada combinacion de tcdas
aquellas que son necesarias para componer €l cuerpo hu-
mano 3 por eso la naturaleza del hombre , segon los Médi-
‘cos la consideran, consiste en el concurso de todas aque-
llas partes , que son necesarias para su existencia. Sabien-
do , pues , que el cuerpo humano se compone de partes

oy : : - . . 3 i o d ; -
: sohdas o humores N y espigl[ﬂs ’ con CiEria COIIMSPUHC%E’Q
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cia y orden entre ellos 5 por eso es precisoestablecer , qué
la natumleza del hombre, en quanto es objeto de la -Me-
dicina’, no es otra cosa que el concurso y agregado de los
sétidos , liquidos , y particulas espiritosas que .componen el
cuerpo humano , y el orden y corres‘pondenma que “debe
haber entre ellos , _]unta con las leyes asi. generales , co-
mo especiales y propias, que le corresponden pa.ra pmdu.
cir sus operaciones. ' Cd
"Resta ahora vér qué cosa sea la naturaleza quanda
obra bien,y quando no, en las enfermedades, porque:
ningan Médico i ignora, que estd obligado 4 seguir los mo-
~ vimientos de la naturaleza quando_obra debidamente , y
4 repnmxrlos quando son desordenados , segun Hippdera<
tes varias veces lo amonesta. Para entender esto hemos
de presuponer , que Dios ha fabricado al cuerpo humano
queriendo que tuviese vida, y para esto dispuso sus- par-
tes segun las leyes -especiales y propias que pide Ia vi-:
talidad : asi que es forzoso que su fibrica estuviese dis=
puesta de manera , que pudiera exercitar los movimien«:
tos , y acciones correspondientes a la vida, de modo que:
~ todos los movimientos, y acciones que la naturaleza hu-
- mana exercita,, en quanto tiran 4 su consérvacion , se-
hacen segun las leyes , que-el Criador le ha Prescrito,’
destindndolas 1 este efelto ; 5 y el estudio, y observacion
de estas leyes , que el cuerpo humano guarda en la pro-
duccion de sus operaciones vitales, es el que dsicamen=
“te puede aprovechar para entender la verdadera Medici=
na , porque el exdmen de estas leyes no depende- del ca-
pricho , ni de la fantasia ) ni puede saberse de otra ma-
nera , que descubriendo qué es lo que la naturaleza_ ha-f,.
ce y executa, ;
¢ Mientras el hombre estd sano todas las dlSpOSlCloneS
que se necesitan para la v:da estan bxen ordenadas , ¥ las

Ie-



Carenturas, Car. IL 1§
yes de lo§ movimicntos se cumplen dg.bid'amente', y se~
gun su._natural destine : per el contrario , la. enfermedad
siempre es indicio , que las tales disposiciones y movi-
mientos estdn mal. ordenados ;3 de suerte , que serd tanto
“mas peligrosa la dolencia:, quanto mayor fuese el desér-
‘den, y falta de barmonia en aquellas disposiciones ; y en-
" tonces la enfermedad causa la muerte, quando de tal suer-
te dafa la correspondencia, que debe haber entre las pat-
tes del cuerpo, y sus moVimientps »-que ya estos no con-
servan aquell@s leyes , que son indispensables para mante-~
ner la vida. Quando sucede , pues , en las enfermedades, que
estas disposiciones del cuerpo humano de tal manera exe-
cutan sus movimientos , que todo quanto hacen se en-
dereza 4 conservar la vida, es sefal que entonces la nae
turaleza obra bien , porque significa , que la enfermedad no
ha podido destruir el buen 6rden de sus disposiciones ,
que estas-asi bien ordenadas siguen sus leyes favorables 4
la vida: por el contrario, quando se vé que los movi-
“mientos de ella no tiran d la conservaeion de la-vida ; en-
- tonces es sefial, que estan destruidas sus fuerzas , y que no.
- obra en virtud de disposiciones buenas , sino muy altéra~
~ das, y corrompidas por la fuerza de la dolencia. |
Todo el estudio de Hippocrates se reduce dnicamente
4 saber cdmo se hallan en las enfermedades las disposicigs
nes del cuerpo humano, que hemos llamado naturaleza,
y esto se¢ consighe cen Ja atenta observacion de sus efec~
tos; y la tedrica de la Medicina sunca puede ser buena, ni
provechosa para la practica, si no sigue en todas las cosas
4 la naturaleza : es decir, que para que el Médico lleve
bien fundados sus discursos, es necesario que primera-
mente observe con mucha atencien los movimientos y
acciones de la naturaleza , los varios modos con que ésta
produce sus -efetos en distintas edades-; en distintos tem-

pe-
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‘paramentos , en el tiempo de la salud, 'y en el de Ta‘enfer-'
medad ; de modo, que las mismas operaciones de la natu-
raleza bien observadas han de servir de axiomas, y princi-
pios en que han de fundarse los discorsos. Esto es lo que
han hecho siempre los M¢gdicos juiciosos 5 y aunque son
muchos los que tratan esta materia , pero 4 qualquiera le
bastard , para conocer la necesidad que los Médicos tienen
de razonar de esta manera y leer la oracion de Boerhave
de Honovre Medici servitute. Todo quanto los‘.fMéd.icos diss
curren sin seguir 4 la naturaleza , no son otra cosa, que
ficciones del entendimiento , que sentando principios y
axiomas voluntarios y caprichosos , es forzoso que de=
duzca sofisticas conseqilencias 5 y los Arabes, y Chimi-
cos, no por otro motive han echado a -perder Ia Medici-
na, sino porque fidndose de sus vanas especulaciones , no
han seguido los caminos , que les mostraba la naturaleza.
I.o mismo han hecho los modernos que han-introduci=
do y seguido tantos sistemas, con los quales han cor-
rompido Ia mas saludable de las facultades. El dominante
uecanismo de hoy tiene los mismos inconvenientes, pues
fuera de ser sistema como los otros, recibe y adapta ‘en
su seno como ciertas muchas maximas , que estdn may le=
“xo0s de ser bien averiguadas. Por esto 4 fin de que los le=
tores puedan valerse de muchos escritores del tiempo
presente , que, aun siendo sistemdticos seguidores de su
mecanismo , contienen por otra parte cosas Utiles , voy bres
vemente 4 dir una idea verdadera y simple del uso que pue<
de hacerse’ de este asunto, - . o
.. Habiendo Dios fabricado al cuerpo humano, segun las
leyes del peso, movimiento , y equilibrio , forzosa cosa es,
que las- acciones que exercita convengan con el peso, mo-=
: y'i;m;ien;;q » 'y equilibrio de sus partes ; de modo , que para
ddr.razon fisica de sus fendmenos , es preciso hacerlo.con
| B
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1a consideracion de las cosas sobredichas; Comolos Mat hc-
miticos llaman Mecdnica: la ciencia que explica los efedtos
de la natvraleza porel peso , medida , figura, sitio, y movi-
miento, tomdndolo de ellos lua MEdICOS llaman: Medicina
‘Mecdnica 4 la que dd razon de- los. fenomenos del:caerpo
humano segun las referidas leyes.’ Asi que - Mecanismo -1la-
man 4 la estruCtura del cuerpo-humano ea quanto- produce
sus efe€tos por las leyes del peso , equilibrio, y-movimien-
to. Y para ‘que tos Mécdicos hagan sus razonamientos bien
fundados en el:Mecanismo, es precisoi:que absérven cuida-
‘dosamente las leyes del peso, fuerza., equiltbrio.y movi-
miento , que exercita la naturaleza , y solamente las obser~
vaciones bien hechas sobre este asunto pueden: servirles de
basa , y fundamento con que hande;establecer sus discursos
.sobre el Meednismo. Ahora seha de notar que ek hombre se
.considera en-das. respecias; 6:camo’ parte del igran Munde:
6 como, yivieate y capaz de salud, y enfermédad. Las le-
yes del peso, ntdmero .y rmd&qla que le corresponden COw
'mo cuerpo fisico ; no sonde; gran Lonmderacmn para-el Mé~ .
-dico , el qual, aungie .convicne que 14s entienda por Ia 0be
‘servacion ha de pararse mas enlas. leyes propias-y espa-
cnalcs, que como objeto de la medicina le corresponden.
‘Es asiy que ademds d¢. las afecciones.generales de toda la
naturaleza , hay tambien en.el cuerpo humano ciertas ope-
!raciones , para. cuya - inteligencia, y explicacion pareeen
.aquellas insuficierites , como la atraccion que se observa
‘en sus partes , expulsion de lo nocivo, y retencion de lo dtil.
~Nitampoco puede. explxcarse por- las reglas -generales de
-los movimientos , como se convierte el chilo, en sangre., de
-qué modo se engendra ¢l feetus , por qué hay lecheen las
. paridas , y otras cosas de este género , como las crises , y
.mutaciones yque cada dia observamos en las enfermedades.
?~Para entender’ todas estas operaciones es .forzoso, presupo-
uer,
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ner, queenel cuerpo humano ,-ademids de las leyes genera-
les de los: movimientos , hay otras muy particulares y pro=
pias , de las quales d1manan las operaciones que llevamos
propuestas ; y 4 estas leyes particulares llaman algunos con
poca. -propiedad Mecanismo propio de el bambre—, otros, prine
czpzo witaly sobre lo qual.pueden verlos curiosos la Diser=
tacion,’ que ha‘hecho-Gorteér para probar esto mismo, y sus
Comentarios a los Aforismos. de-Hippdcrates ; donde trata
«con extension:esta materia;: Confiesa.este: Antor, ‘y- todos los
‘Médicas sabios deben tamlmen confesar:; ‘que las leyes par-
ticulares'y espec1ales coh que se mantiene la vida'son de mas
-consideracion que las generales con que s¢ mantiene el ser
puramente fisico , porque cste se. halla en el cadaver que es-
t4 sugeto como partesuya  las leyes:.comunes:del Univer-
s0', y-por esto la-Fisica general que-trata de estas leyes,
faunque es wtil-al Médico , no le es tan necesaria como la
particular. Tambien debemos confesar -que se ignoran , co-
‘mo dicen los Filosofos , & priori las leyes partlculares y
‘propias de los movimicotos. del cuerpo humano 5 6 lo que
-es lo misinoy no se aléanzaen qué consiste su parucular mo-
-do de producirse; pero por los efectos se puede esto rastrear:
y para €l uso que en la Medicina se puede hacer de estas
cosas , basta la atenta observacion de los:efettos, que de’ él
‘proceden ; porque- importa poco, ‘que se ignore el principio
de las operaciones, con tal que se sepan los efectos, que deél
-dimanan , los tiempos en que obra , y ‘la correspondencia,
'y demds cosas reparablﬂs , que hay enellos, y les pertene-
~cen. Débese aqui advertir', que aunque los licores, que hay
“en el cuerpo ,"los: mewmlentcs que tienen en los.conductos
dondé estdn conténidos ,- comio tambien - la especial fibrica
“de ¢ada ina de las entrafias, y la indole especial de cada
-uno de los humores , hayan.de entenderse para comprender
la natiiraleza yque de todas: ‘estas cosas-secompone, es pré-

L - Cia
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ciso ademds de eso saber, que en los liquores del cuerpo hu-
mano hay una parte espirituosa , sutil, y sumamente aiva, .
"4 1a qual Hippocrates llamo impetum faciens , es decir »que
.causa empujo, porque & la verdad es la causa mas princi- -
pal de todas las.operaciones , que en él se observan; al mo=>
“do que sucede en las plantas , en. cuyos. liquores. hay una
‘parte muy tenue, y sutil", !y :los Botdnicos la llaman spiri=:
tus relor , porque es la-principal causa de todas las. opera='
ciones de ellas. No por esto se ha de creer , que esta parte
espirituosa de por si sola - pmduce las acciones humanas, -
‘porque para hacer esto necesita de:union-con las. partes

‘gruesas, ast de los humores , come de los vasos, y fibras,’
1o qual hemos explicado.largamente €n nuestra- Physmlo-
-gia. Asique considerando . algunos de los Modernos 4 que-
-esta parte espirituosa es la principal causa .de las: opera-:

ciones-del cuerpo humano ; le han dado varios nombres; que-

'son mas & proposito para confundirla-cosa ; que para acla-
rarla. 3 Que necesuiad hay para llamarla Ar(:beo como lo
hizo Helmoncio 3 6 Cardimelech, Gasterandx:, y’ Mzcrams—

‘metor , como hlZO Doléo’s ni: L/ama vital , comcqms:emn
otros‘?- Er_l verdad ,- que quando he visto estasgcosas, y otras
semejantes en talesAutores, he comptehendido,que con mu-
‘cha razon se dice , que 4 distincion de los demds hombres,
los quales usan de las voces para manifestar lo que saben,
;_alg;unﬂs Médicos-cada dia inventan nuevas:para ocultar lo
que ignotan.. Nosotros:, - pues, guardarémos'el comun vo-.
cablo de naturaleza ; usade-entoda-la antigiiedad , y en-
tendido en: el modo que Hevamos. explicado. |
; En éste sentido dié Hippdcrates varias alabanzas 4 Ia
naturaleza,h,dmenndo (a) »-que f:lla halla los caminos que
R . i CL e oL ne-

Tty L bRy 1 o

(d) I!wemt’ natura .nfu ipst vias, chemt,faczt que etpedumt.Hlpp
non éx cogztatwm...i‘?’ cqm uibil di- Mv. 6. Ef&d. us’t’ §eo num. 2,
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necedita-para facer:lo- que es. saludable al cuerpo, ¥ que-
hace @osas:maravillosas: sin estdr ensefiada’ (a) = con lo qual -
quiso ddr.4 entender , que el 6rden , v correspondencia de
las partes del cuerpo humano , y los movimientos que
exercitan-, estdn tan bien.dispuestos, que muestran la ad-
mirable sablduna 'del-Criader ,..que-asi las ba ordenado.
Por esta razon dice muy “bicnel mismo:Hippdcrates (4),
que la naturaleza es:la “qué' cura las enfermedades , y que:
¢lla misma busca los caminos que son necesarios para vens
cerlas ,iporque ¢l.érden con que estd fabricado el cuer-
po.: humano ., siempre-se .endereza al fin de conservar la-
vida-; para lo qual esinecesario superar la enfermedad:
y son tantos los condullos , ¥y caminos'que la naturaleza
tiene para. expeler lo que le es nocivo, que, sin embargo
de. los : muchos - que llaman. descubrimientos Anatomicos:
de:nuestros .tiempes , nos hallamos prec:sados 4 confesar,’
que por la mayor parte. no tenemos noticia de. ellos ", ¥y
por eso es necesario que el Médico haga lo que aconseja
Baglivio (¢), .y antes que €l han aconsejado los Autores -
mas: juiciosos:;.es 4 saber., que el:Médico ha deiser minis<:
tro. de lapaturaleza ., executando; y obedeciendo ‘en um’
todo sus movimientos. De aqui se cohge que el prmmpa[
estudio del Medico ha de ser el entender las leyes propias.y
especiales con que: se.mantiene la naturaleza viviente y sa~
na; -y tambien ¢émo obrajy trabaJa quando estd enferma:
para desechar de'si losmales. ‘que; tirati 4 destrairla - ere<
yendo firmemente que ni por’ el sistema mecénico , ni por”
otro nmguno ha de alcanzar estas cosas, smo por la aten=-
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(a) thurw omnibns suévcmt (c) j;Iedu_as nature minister,
Nature omnium nullo Dodlors use mterpres > quidquid meditetur , &
sunt. Hipp.lib.de Aliment.n. 4:&7°8. facwt, St maturie non o?zte,nperat,,

(Z;) Nature  morborum mzdwa— 'nature non tmperat- ,Baollv. tf.i

. #rices. Hipp. 6. ‘Epid. seidoy. w10\ | Pres Ji'edw. Libe 13 capa” Ko
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ta y bien fundada- observacion de quanto la -Naturaleza
hace y executa, - '
~ Con estos presupuestos facilmente se comprehende que
el sugeto de todas las calenturas es la naturaleza, porque
nadie sino’ ella puede producir aquellas cosas , que son in-
separables de toda calentura, La demasiada celeridad en
el pulso , el calor muy intenso , y las demds cosas que en
fas calenturas , se observan, ciertamente son producidas
por la disposicion del cuerpo humano , y solo hay la dife-
rencia , que en la salud estd la disposicion de un modo,
y de otro distinto en la enfermedad , y por eso las accio-
nes en estos diversos estados se hacen de distinta manera;
pero no hay otro principio , ni raiz, que pueda producir-
fas sino la misma naturaleza. Esto se puede hacer patente
-con muchos exemplos, y por ser cosa tan clara , no me
valdré mas que de uno. Quando un relox estd bien orde-
nado , tambien: lo estdn sus operaciones ; es 4 saber , las
horas , minutos , &c. pero si se desbarata el buen drden
que debe haber entre las partes del relox, entonces tam-
biea se pervierte la buena armonia de sus operaciones;
y aunque el principio de ellas en ambos estados sea el
muelle , y la travazon de las ruedas ; pero la mudanza
que hay enestas cosas , hace tambien mudar sus obras. Por
esta razon decia Sidenham (a) , que la calentura le sir-
ve de instrumento .4 la naturaleza para expeler lo nocivo.
Y si Junquero, Nenter, y los demds Estalianos diesen de
12 naturaleza una idéa clara como nosotros, serian sus
explicaciones mucho mas utiles. Supuesto, pues, que la

L ’ B ‘ na-
(@) Prbferé'fb enim est febris ipsa | quaista , que carnibus infesta sunt,
Rature instrumentum quo partes | amolitur 5 sicut febris cjusdem est
imparas puris secernat. Sidenh. | machina ad difflanda ea , qua san-

Obsery, Mecdic, sefl. 1. cap. 4. Est | guinem malé habent. Sidenh. Qb=
Autem aposbema Aature -machina, 1 serv. Medic. seit. 3+ caps 3« -
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naturaleza es 1a causa de las.calenturas , y que ha deestdr
alierado su drden para producirlas , resta ahora exami-
nar qualés sean las causas que. alteran la disposicion del
cuerpo humano- de tal modo , que & su alteracion se siga
calentura.. Las causas de las calenturas, como tambien de
todas las enfermedades, unas son ocasipnales que residen en
‘el cuerpo’, otras eficientes que vienen de- afuera. Las oca-
sionales son tres,. es 4 saber : la plenitud de sangre, la obs-
truccion , y la diathesis. Asi que quando el Médico se
presenta ante un calenturiénto., procure averiguar por la
observacion , y por los informes.del enfermo. y asistentes;
si a plenitud, la obstruccion , 6 la diathesis han dado
ocasion para caer en la enfermedad , porque & veces una
de estas cosas , 4 veces. todas tres han precedido. Despues
debe averiguar en qué parte-del: cuerpo_se hallan estas-cau=
sas ocasionales, si en todo.él, 0 solo en alguna de sus
partes , porque estos conocimientos son necesarios para ¢l:
acierto asi en el conocimiento , como en la curacign. de-la;
dolencia. Por diathesis entendemes aqui:un- vicio- acceso-;
rio que adquieren los hnmgres ,. ya: sean fluidos como 1gs!
que estdn en conduftos , ya. compaftos como -les quer
componen las partes sélidas, con el qual se apartan de.
su constitucion natural y los dispone 4 enfermedad. Sen-
muchas las diatheses , como se vé en los escorbuticos; gg--
licos , rheumdticos , artriticos , -gotosos , atrabiliares, y:
otros 4 este modo , que algunos modernos quieren. expli-
car con'el nombre de acrimonias ;3 y unas son crénicas ha-
bitnales , otras de repente se adquieren. En toda calentu= -
1a hay la general diathesis de cdlida phlogistica, y en ca-
da una la especial y determinada que corresponde al.ge-:
nio y natoraleza de-ella. Las causas eficientes que po-
nen en accion morbosa 4 las ocasionales ' sobredichas, *
son tres , es 4 saber : la dicta enla qual.se comprehén- .
| ’ “den
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den las cosas que los Médicos llaman 10 naturales: 1a$
pasiones del alma , poderosisima y comunisima causa ‘de
caer en enfermedades : y el ayre, notanto por sus sen-
sibles calidades de frio , calor, humedad y sequedad,
pues por estas pertenece 4 la dieta , como por-la fuer=
za oculta en que dana 4 veces 4 los hombres. Ha de
cuidar mucho, el Médico de exAminar , qudl ‘de estas
causas es la que ha trahido la calentura , haciendo pa-
ra esto una averiguacion prolija de lo que le ha svcedi=
do-al paciente -al tiempo de caer en la enfermedad , pues
asi aleanzard -la causa de ella, y le servird este :cono-
cimiento en. grande manera para entender los progresos
de la dolencia , y saber guiar la naturaleza para sanar-
la. Entre todas estas causas , dado que cada una de ellas
4 veces , y tal vez todas] juntas producen las™ calenturas,
el ayre es la- mas universal , y mas eficaz, porque no hay
ningtna cosa que’'mas facilmente pueda alterar:al cuerpo
humano que el ayre. La razon es, porque enél anda una
porcion eterea 'y sutilisima , la qual comunicdndose 4
nuestro cuerpo por la respiracion, fomenta y mantiene
1a substanéia espirituosa de sus partes ; pero si esta ‘parte
-eterea del ayre ‘estuviese inficionada , ya sea por la in-
fluencia de los Astros , ya por exilaciones que se levantan
*de-la tierra’, es preciso que comunique su -infeccion 4 la
-substancia espirituosa del cuerpo humano, y asi p"rbdu,zf-
‘¢a ‘en ¢l varias- enfermedades. Por esta razon dice Hippo-
crates:que. el ayre] es el autor principal de todas las cosas
que en el cuerpo humano suceden (4}, y fue diligentisi-
mo observadorde las varias enfermedades que suelen P&‘O'

HE

“(a) .}4@;' maximus est in omnibus | Mortalibus autem vite, i7 ﬁg”}"{{‘-" .
quee corpori accidunt, ¥ audlor, &\ morborum, solus o au&arcst- Alpe

dominus, Hipp.lib. de Flatib. s 4. | ibid. num. 6. ”
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-~ ducir 1as mutaciones de los tiempos 5 de modo , -que todo.
¢l libro tercero de los Aforismos conticne Obse,rvaciones;
utilisimas ‘concernientes 3 este asunto. Poco ha di6 4 luz
Monsienr: Arbuthnot , Médico Inglés, su libro de la Fuer-
za del ayre en ¢l cuerpo humano, donde prueba largamente
1o mismo que yo he observado , es a saber , que las en-
fermedades agudas casi todas nacen del ayre. El mismo
asunto se trata con extension én la Obra que publicé el
Napolitano Mosca sobre e/ ayre , y las enfermedades que
produce , digna ciertamente de ser leida. S¢ yo bien , que
los Medlcos de nuestros tiempos cuidan muy poco de
eso,y facilmente atribuyen upna enfermedad; grave , cuya
causa es el ayre, a aquellas cosas mas triviales , 'y que los
enfermos tienen mas 4 mano , las quales son de suyo ima

~proporcionadas , como quiera que se consideren » Para
causar tan grave dolencia, Sidenham, que . conocié bien
estas cosas , dice (@), que las enfermedades agudas tienen
3 Dios por autor , y las cronicas 4 los hombres ; y explis
cando mas claramente este ditamen , varias veces ense=
iia (6), que las enfermedades aguodas muchas veces, proces=
den de vicio del ayre. Ningun Médico hay que. ignore
con quénio cvidado observé H:ppocrutes las enfermeda=
des epidémicas de su tiempo. A su imitacion han escrito,
segun . Yas han ebservado, Gmllerma Bale nio . Thcmds
Sidenham , y Bervardino Ramazini, dexdndonos en- ellas
testimonios evideptes de la eficacia que tiere el ayre para
producirlas. El comun de los Médicos ya cree, que algu-

na
atque
INET placaluk aeris alteratione homie

num corpora Liificiente gzgmmtur.
“Epist.sad Guillel: €ol. pag: - ‘135: - Sidenbu-Observ, Medic.sed: 1 c. 10

KO Acutos* guod speitat, quos im- | p. . & traitatus de Podagra , ps
prascntiarum traidtare wibi est ani- 16 53+

(@) Acutos Juzo, n'jﬂ‘t m!: plummnm \ mus 5 eorum aZu "% secreta
.Deum habent auitorem , sicut chro~

#ict [psos n0s. Sidenh, Dmsert.
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pa vez el ayre: produce . enfermedades epidémicas , como '
. en tiempo-de peste , G.quando se. padece unar'e[")idehaia‘ en
~ alguna Ciudad ; pero el caso s, que:andan enga.ﬁadols.;:si
" . piensan , que solamente entoncesel’ ayre produce las en-
fermedades 5 porque . ningun. afio hay que no suceda lo
mismo : y para que todes se convenzan , ruego que obser-
ven con cuidade, que todos los afies dcia . la mitad . 4
fines del mes de Enero, quando y4 el Sol va_.mlvie;;d@r
4cia nosotros , empiezan 4 padeccrse algunas calenturas
‘agudas 5 -estas ff!t}dan aumentdndose al tiempo del Equi_
noccio , y se mitigan , y aun se desvanecen del todo , cer-
ca del Solsticio , que es poco mas de la mitad de Ju-
nio , segun lo advierte Sidenbam (4), y yo lo he ob-
servado todo el tiempo que exercito la Medicina. Es
verdad , que .no todos los afios son las calenturas de una
misma_ indole 5 pero esto nace de que tampoco es de una
misma calidad el vicio del ayre; y esto es lo que Hippd-
crates quiso significar quando dixo , que deben los Médi-
cos observar una cosa divina, que hay en las enfermeda-
‘des , .como lo hemos explicado en-el capitulo antecedente,
~ Tampoco acometen 4 todos las calenturas, y enfer-
medades , que el ayre cada aflo produce, porgue éste obra
segun las disposiciones que encuentra en los cuerpos. Hip-
.pOcrates observo (4) en una de sus epidemias, que enfer-
:maban menos mugeres -que hombres ;5. en otra padecian

mas los mozos , que los vigjos (¢). Yo he ebservado , que
‘ B3 | | los

(@) Epidemiorum qui verno tempore
grassanturyalii maturé admodum se
ingerunt , mense scilicet Januario,

& exinde pedstentim increbescentes

circa Aquinodtium vernale ad sta-
tum perveniunt, & quo sensim immi-
nuti circa Solstitiuni: £stivam eva-

wnescunt,Sidenh.Qbserv. Medic. seét.

‘tis-y O -ex his plurimis , qui circa

1. cap. 1, _
(8) Mulicres porro multe quidem
@grotarunt,; pauciores autem quie

viri , & pauciores etiam mortue

sunt. Hipp. libs 1. Epid. seit. a.
(c¢) Fiebant autem hac adolescentie
bus 5 juvenibus in vigore constitu=

Pa~
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. los que padecen-afettos hipocgnc,ln_acoq , N0 caen tan 'fa’.
~cilmente en las calenturas epidcmicas , .como: los demds
y tal vez se libran de ellas, porque su sangre no es dis-
puesta 4 la putrefaccion., segun Balonio dice haberlo ob-
- servado muchas veces (2). En Hoflman he hallado confir.
- mada esta mi observacion (4). Muchas veces he ;pensado,
_que los que son de constitucion de cuerpo rala, 7y tienen
los humores blandos, y los sélidos floxos , estdn menos
dispuestos , que los demas, a padecer las calenturas , que
nacen de la influencia del ayre; porque aunque reciben fa-
-¢cilmente . las exhalaciones que. él comunica , pero: con la
‘misma facilidad las expelen. Por el conirario , los que son
de constitucion densa , y tienen las fibras ti:‘:antes,_.y apre-
tadas , y los humores crasos , caen en semejantes calentu-
‘tas, porque en tales cuerpos lo que el ayre comunica hace
:mucha impresion , y dificultosamente se arroja. Tal vez
quiso decir esto mismo Hippdcrates , quando advirtid,
que los cuerpos que transpiran bien , son mas -débiles, y
‘mas sanos que los. demas , y que facilmente convalecen
de las enfermedades ; y lo contrario sucede en los. que
-transpiran mal, que siendo mas robustos , no se libran tan
facilmente de las dolencias (¢). |
- Tambien sucede , que algunas naturalezas hay tan ro-
bustas, que pueden superar la fuerza del ayre ; y otras
‘hay , que aunque sean débiles, no caen en las enfermeda-
des epidémicas , porque el vicio que el ayre trahe con-

si- -
Lalestram , ¢ Gymnasia exerce- | res o & saniores sunt o @ & morbis
bantur. Hipp. 1. Epid. seit.. i. Jacile reconvalescunt 5 qui mald
. () Ballon. Consil. Medicinal. lib. | perspirant priusquam sgrotent,
3. consil. 4. ' Jortiores sunt ., ubi autem ‘@grota-
() Hoffm.Medic. Rational. Sys-| runt, difficiliuvs & morbis - recon-
Zem. tom. 3. seit, 1.cap.6.§. 5. | valescunt. Hipp. lib. de . Aliment.

+

. (&) Qui probé perspirant., debilio- | num. 6.
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sigo , nO se proporciona con su.naturaleza: Todas, estas -
cosas comprendid Hippderates. en pocas palabras , quan-
do dixo, que la naturaleza humana muchas veces no pue= -
~ de superar la potestad del Universo (@) ; y asi hay afios -
en que se observan ciertas constituciones epidémicas en -
algunas bestias tan particularmente,, que no se observan
en otras de diversas especies , como lo nota:muy bien -
Juan Maria Lancissi en la curiosa descripcion que trahe -
. de la Epidemia que padecieron los bueyes el afio 15713, .
~ en las campanias de Roma. Asi quees indubitable , que

el ayre es la causa principal de casi todas las calenturas -
agudas; y la variedad , que cada afio se observa en ellas,
ciertamente nace de las varias mutaciones , y alteracio~
nes que éste padece: todo lo qual haremos aun. mas pa-
tente , tratando de las calenturas en particular, o
Siendo , pues, elayrela principal cavsa de las calen- .
turas , y ‘especialmente de las agudas, es preciso que ave-
riguemos de qué manera las produce. Ante todas cosas es
de advertir , que el ‘ayré no siempre causa las calenturas .
por el calor yfrialdad ; y demds alteraciones sensibles con
que suele comunicarse 4. nuestros.cuerpos, sino. por las in- ;
fluencias imperceptibles que adquiere de los Astros, 6 de
lasexhalacionesde la tierra. Esto yalo observo Sidenham (4),

|

(a) Plerimiue enim hominis natu-
ra Universipotestatemnonsuperat.
Hipp. de Diecbus judicat. n. 1.

(B) Varie sunt nempe annorum cons-

titutiones , que neque calori, neque

Jrigori , now sicco 5 humidove ortum
Suum debent , sed.ab occulta potius,
?J’ inexplicabili quadam alteratione
i ipsis terre Visceribus pendent,
55_6- Sidenh, Medic, seft. 1. cap. 2.
Sive intepiora terre viscera , Siita
Logui fas est ', varias subeant muta-

tiones , unde & vaporam inde exha-
lantiam interventu , aer induinetur,
quod mihi maximé probatur, sive in-
Sficiatur Atmosphara omnis ab alte-
ratione, quam eideminducit peculia-

risaliqua corporum celestium quo-

rumlibet conjunitio,res ita se habet,

ut ad hoc, illudve tempus aer parti-

culis vefertiatur , que humane cor=

poriseconomie adversentursuti etiam
aliotempore istins modi particulisime
praguatur, qua cum corporibus spe-
cisi
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'y despues-los mas - celebres Pricticos : y ningun Médico .
hay que. puedai ignorar que con qualesqmera .alteragiones .
sensibles que el ‘ayre cause , se goza 4 veces-mucha. salud;-,
y-en los tiempos mas apacibles se observan gravisimas en- .
fermedades, y de esto solo han de exceptuarse las muy-
grandes y may notables alteraciones sensibles, como.quan-
do-son ‘rigurosisimos los frios , ..y vehementes los calores,
porquée entonces por razon de este grande exceso , suele
cansar algunas dolencias, bien que por lo general es in-
dubitable , que las alteraciones sensibles del ayre d1sponen
los: cuerpos para las enfermedades graves, aunque.no siem=:
pre:das producen. De aqui se.deduce qudn imprudentemen- -,
te algunos Médicos condescienden con el vulge, haciendo
cerrar los quartos y aposentos de los enfermos » CON el
miedo ds que 1o les dé el ayre .y creypndo que CON SQ= -
lowm:. poco: de viento que entre:por un balcon 6 por el res-
quicio de una ventana ;. ya el enfermo ha de constiparse:
porque aunquesea verdad , que en los cuerpos muy dehca-
dos hacen: mucha impresion:las. alteraciones sensibles” de}..
ayre ,en. espeual el .calor ; y lafrialdad 5 pero no es tanta;
sufuerza:; queasi: produzca accidentes- graves ni- dolen=-
cias ‘pzligrosas , sino solamente quando las alteracmms del
ayre son sumamente grandes y . muy permanentes. ' _ '
Hase de advertir ; que algunos Autores han crezdo,
y- Baglmvm .ast- 1o .afirma- {a)., que ¢l ayre infigiona. prime- -
ro la saliva: lu&egO el quuer de_L estomago- por:-la..comu-+
nicacion que con ella tiene , de donde dicen se- propaga el -
vicio hasta la sangre.Pero es, cierto por_los experimens.
taes Fisicos , y Anatomicos ,, que. el ayre , 4 lo-menos la
parte mas suul que em si: connene S sc mtroduce por to-"
ST | desf

cief alzcu/us ?Jrutorum minus conve- | (a) Baghv dz.s'.cet't. 2. Je E;rpem-
ment. circa mlwam pag. 9.69.- )

+
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' dos los poros del cuerpo , y inmediatamente se comuni-
ca 4 la. sangre , 4 los nervios , humores, .y . partes s6li=
das :, porque ‘por toda la superficie del cuerpo humano;
estn esparcidos innumerables condultos pequefics:, es 4
saber , venas, arterias, y otras suertes de vasos , yaaun}'
las fibras, que son cierta especie de conductos ; y todos-
estos estan llenus de humores, junto con los quales se.
embebe €l ayre, y con los movimientos. que estos tie=-
nen , se esparce por todo el cuerpo. Estos son los con-.
dutos, que Van-Swieten llama vasa bibula , estoes, va~.
sos bebedores, porque embeben, y atraen el ayre , y las:
demds cosas que se les comunican, sin que sea menester.
fingir vasillos de especial orden , puesto que no se han
descubi¢rto nunca. Por estos mismos conduftos se intro-
duce el Mercurio en los que toman unciones , y las par=:
tes espirituosas y sutiles de los medicamentoes que apli-.
camos por fuera 4 las mugeres histéricas , en los dolores, :
y otras enfermedades semejantes. Yo he observado cui-
dadosamente , que quando el ayre cs excesivamente _hil-.
medo , mucha parte del agna que consigo lleva, se co-:
munica al cuerpo , y por esto se vuelve €ste mas  pesa=:
do , y las orinas son mas copiosas. Y harto vulgarizado:
es el caso que trahe Etmulero, de un hombre que padecia:
la enfermedad que laman diabetes , y la orina que :arro-:
jaba pesaba mucho mas que ‘el agua, y mantenimientos!
gue tomaba ; y este exceso procedia de la humedad que:
comunica ¢l ayre,como se puede ver en mi primer .ta=;
mo de Fisica , donde se trata esto con extension, Y si el
ayre facilmente se introduce por los poros de los demis!
cuerpos, - ya humedeciéndolos. , ya desecdndolos; segun:
las varias alteraciones.de que estd dotado:-por qué no. ha;
de introducirse de la misma suerte por los poros del cuer-
po humano , y .caysar en él diversas mutaciones., sin que’
sea




26 TRATADO DE La§ -

sea necesario comunicarse primero 4-la sangre? Asi que
es cosa, cierta , que los Autores que esto dicen , ni lo.
prucban con experimentos , ni traen razones con que.
- puedan persuadirnos.. : SRR | ;
Supuesto , pues, quel ayre se introduce-en el cuerpo

por todas aquellas partes por donde halla capacidad : pa-
ra entender cdmo causa la calentura, es preciso tambien:
saber ; que sus alteraciones las comunica facilmente & los
humores, y en especial 4 la parte espiritvosa de ellos,
con "quien tiene mayor semejanza. Esta alteracion unas
veces es ligera y- superficial , y solamente’ causa en los hu-:
mores algunas mutaciones pequeiias , como “sucede en-
las calenturas diarias ; otras veces es mas ativa, y dura-
dera , como en las calenturas agudas. Esta variedad de al--
teraciones puede hacerse patente con. este exemplo.. El.
olor del ambar causa en las mugeres histéricas notables:
mudanzas -, pero poco permanentes y duraderas., porque:
la naturaleza facilmente vence 4 las particulas olorosas
- que las producen. Por el contrario , el veneno de Ia vivo-.
ra, y de otros animales ponzofiosos , de tal suerte altera:
al: cuerpo humano que produce en él grandes y extraor-
dinarias mutaciones. Por este motivo algunos Autores
suponen , que la materia que causa las calenturas , es se-
mejante 4 los venenos ; y aun Morton asegura (a2) , que
- 1o que produce las calenturas es unm veneno de especial
 naturaleza ; que dafia la substancia espirituosa del cuer-: -
po °,“de modo, que con su infeccion causa la calentura.
Como quiera que esto sea , no hay que dudar que las ex-
halaciones que van con el ayre causan las calenturas al
modo ' ysemejanza con que obran los venenos ; y las
producen de mayor , 6 menor a&ividad , 6 malicia, se-
S | ‘ , " | gun
: Ta) Morton trait. de Morb. acut. aniv. in Pref. ¥ de Feb. acut, e 1a
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~gun la mayor, 6 menor fuerza que éllas tienen ¢ y esta
fuerza puede nacer 6 de la diversa- positura de los Astres,
de quienes recibe el ayre sus principales influencias , &
.de las exhalaciones que se le-‘comunican ‘de la tierra 56
en fin de las disposiciones que se encuentran en los su-
getos que las reciben 5 porque como' ya hemos dicho’, la
disposicion de los cuerpos hace mucho para que el ayre
obre en ellos con mayor , 6 menor altividad. S¢& yo
bien los fundamentos con' que Gassendo, y Feijoé se
han opuesto a la creencia del influjo de los Astros;
pero como wmuchas observaciones hechas con el ma-
yor cuidado que ha sido posible , y sin ninguna preo-
cupacion del entendimiento acerca de esto , me han mos~
trado , que los ‘Astros infliyen poderosamente en las en-
fermedades, por eso estos Escritores ‘no me han conven<
cido; bien, que no tengo estas influencias por tan gene-
rales , y eficaces como creen los Astrélogos, y el-vulgo.
De qué manera el ayre y las demds causas “producen las
calenturas es oculto ; y quanto hasta ahora se ha dicho
sobre esto son cenjeturas, que 4 lo mas se le puede cori-
ceder alguna verosimilitud igualmente compatible con la
verdad , y con-el error. Mejor es confesar que se igno-
ra,, y procurar con observaciones atentas averiguar los
efeCtos generales, y especiales que las calenturas produ-
cen , pues este es el vinico camino por donde -se- puede
legar al conocimiento que se requiere para curarlas.

- CCAPITULO L
DE LOS EFECTOS GENERALES:

| ~ delascalenturas. e
I\ O basta _q"u“alq'ui‘era ‘comocion en loshumores,gpa-
ra que el falyre , 0 qualquicra otra causa produzy,

-que €l < ’ | -




28 - TRATADO DE-LAS™
.ca la-calentura 5 es ‘menester ademds de eso, que los al-
tere 4 y enclenda de modo , que en cierta manera se-vuel-
‘van biliosos , y este es uno de los efetos generales de 1ag
«calenturas. Todos saben , y lo hemos explicado largamen.
te en nuestra Physiologia (4), que el humor bilioso se halla
en todo el cuerpo ,- y que por mayor adustion se vuelve
acre , y se inflama. Considerando , pues, que la materia
venenosa , que va con el ayre, es de naturaleza iggea,
guando se comunica al cuerpo, facilmente inflama los hu-
mores , y-los-vuelve bilivsos, Tal vez por coasiderar es«
to dixo Hippderates , que muchisimas calenturas provie-
nen de la bilis, y que la mezcla de esta con los demds
humores hace la variedad de las fiebres (). Con que los
Médicos observen cuidadosamente los humores, que los
enfermos . arrojan en las calenturas , echardn de ver facil-
mente , que en todos ellos suele andar mezclada la bilis. -
| El otro efeto general , que causan las calenturas ( d
excepcion .de las diarias ) es la dlsgregacwn 6 separacion
de los humores, 6 de las partes que los componen ; por-
que cierta cosa es, que las partes de los humores deben
estdr unidas entre si y con la substancia espirituosa que
los anima, haciendo un cuerpo uniforme, segun el desti-
no de la naturaleza ; de suerte , que si por qualquiera
motivo sucede deshacerse la union de estas partes de los
humares,, al. pumo se sigue la enfermedad Conoc:o Hlp-

.....

tan
(a) Veanse las Instituciones,trat. | dum, & acerbum , @ fluidum 5 &
rOpP. 20, Nutme Q1. alia mﬁmm ommgenas Jacultates

(b) ‘Febres pluvima & bile fiunt. | habentia copmmqae ac robur. At~

| ‘Spec&es ip.mrum quatuor sunt, pra- |que hec gu&dem juxta , ac inter se
ter eas que ab occultis dolorabus ge- | temperata , neque con.‘iptcaa sunt.

N mpantur.Hlp deNat.hum. vers.2z, | neque hominem ledunt. Ubi verd
(c) Tonest enim in homine ;&7 ama- quid horum secretum fuemt , atque
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tén bien mezclados los humores de el cuérpo, no danan
al hombre 5 pero.que si alguno de ellos se apartarede los
demas”, entonces hace muchos dafos. En las calenturas
es preciso que haya esta disgregacion, porque el movi-
miento desordenado del .corazon,.y la comocion de los
humores- causa- tal perturbacion., que facilmente se des-
compone laitextura de ellos. Y en esto creo yo que en
parte consiste to-que los Médicos llaman crudeza en las en-
fermedades 3 eomo la coccion en cierto modo consiste en la
union y-enlace s que entre si deben tener las partes de los
‘humores. Y esto mismo._explicd Hippderates , quando di-
\x0 () ; que la:coccion se - hacia por la permixtion de los
‘humores , ¥ ‘la reciproca templanza que debe haber en-
tre ellos. Las evacvaciones de humotes, ya por edmaras,
ya por sudores, ya por qualquiera otra parte, que acon-
tecen en el ‘principio-de las enfermedades , 0 en el tieme
po que los Médicos llaman de erudeza , son efeCos de Ia
disgregacion que la calentvra produce, y ne causas de
1a misma enfermedad ; y esta observacion es punto esen-
cialisimo para curar bien las ealenturas ; porque creyen-
do falsamente los Médicos, que las tales evacuaciones
son de humores , que producen la enfermedad , las tole~
ran unas veces demasiado , y otras veces las aumentan,
contra el drden que pide la misma naturaleza ; porque se
ha de saber, que quando se observan semejantes evacua~

clo~ .

conspicuum est , &7 hominem ladit. ‘ minus , aut amplius fuerit , aut se-

Hipp. de Veter, Medic. num. 24. & | paratum in" corpore, & non fuerit
25. Sanus equidem maximé est ,wbi | reliquis’ omnibus  contemperatum.

| #emperamentumhec (habla de los Hipp. de Natur. human. n. 6.
'hllmc&res-) inter se habuerint mode- © (b) Fit dutem coiti: ex Perm_ixtio-
| #atunr, tum facultate ., tum ci)p"‘ia,'Z ne , temperatnraque mutud, & qua-~

O ubi mazimé fuerint permixta. | si coitura. Hipp. de Veter. Medice
Agrotat autem cum horum , quid } nutne 3.
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do el caso en que la evacuacion -de" los humores- sea ‘pe:,

30 TRATADO DE. LAS
ciones ,se.ha de poner la.mira en aquel principio. sutif;;|
simo'y acre - que causa’ ‘1a-calentura y produce tambien |,
dxsgregamon en los humores 5 pues estos ya separadog,
no pudiendose: volver 4 uair entre siy es preciso que laé
naturaleza los arroje fuera del cuerpos y si la cantidag|
de ellos es muy grande , y las fuerzas son pocas’, “es se.
fial que la causa de la caleatura: produce mucha dlsgrega.
cion, y al mismo tiempo destmye 4’ la naturaleza : 'y pog|
el contrario, si la evacnacion de los humores es poca,|
significa que es poca tambien la -disgregacion, exceptuan,

quefia , y los simptomas muy: gtandes ,-:porque entonces|
sxgmﬁ"a, que la :disgregacion tambien es muy ‘grande, y
que la evacuaciones pequeﬁa y por el espasmo que hay ea |
las fibras. SR

~ Esto se conﬁrma con obbervacwnes repetxdas, pues ve.
mos bastantes veces algunes enferinos , ‘que tienen: copig=|
sisimas evacuaciones de todas suertes de humores , y.sin
embargo perecen. Enloscaerpos muy llenos aprovechan 4
veces semejantes evacuaciofies y no ‘porque-con ellas se’evas
cue la causa de la calentara , sino porque ‘quedanlos con-
du&tos mas desembarazados, y la'substancia espiritidsa ‘del
cuerpo se mueve mas libremente por ellos. Esto o trata-
ron ‘acertadamente. los: Médicos - Metédicos -; como se!
puede ver en Alpino:{a) 5.y -entre los Modernds “lo' prue=;
ba Morton (4). Pero todas estas cosas las 1lustraremos,
mucho mas , quando tratemos-de- 1as calenturas en- ‘par-<,
ticular , y de las evacuaciones que las acompafan., Pros-e

pero Marmano dlf'e (c), que la dxsgregacmn es la-causa
( ~ » | de

(a) Alplnus de Medlc Meth th (¢) Mirtianus Commvnt in lzb
2, cap: 4. Hcpg. de Natur. fmm. ver:. np.

-

(%) Morton de Morb.acatiinDraf.
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 de las calenturas ; ‘pero como ya llevamos. dicho | 1a te-
“nemos por efeffo de-ellas, porque es indubitable , que el

]

¥

ayrees Ja principal causa que las preduce, aunque las
puedentambien causar la comida , bebida , exercicios im=
moderados-, las pasiongs del alma’y y otras cosas-semes
jantes , como ya hemos prgbade antes. . .. .

~La putrefaccion es el tefcer efefto general , que las
calenturas causan; no la putrefaccion verdadera, sino so-
1o la disposicion ; que en los humores se requiere. para que

 Galeno y otros® Griegos- () hablaron de la putfefaccion
de los humores en las calenturas ; sin. tomarla en Ia rigu-
rosa significacion , que le dan los_Fildsofos 3. antes bien:
se puede inferir de la’ letura de-estos insignes Médicos,.
| que can la voz. putrefaccion quisicron manifestar un vie
| cio especial - que.adquieren los’ humores , .que puede -de-:
| generar en verdadera putrefaccion. Tal: vez -por. esto ‘di-,
| xo Alexandro: Traliano 5 Médico. Griego famosisimo . (4):
| Que:no falta quien-digayque-ninguna calenfur a.viene de-pu~
| trefaccion , porque los bumores pueden en las venas enarde=.
| cerse y mas no pudrirse. Sobre lo qual nada tenemos que

Ty - afia-

tengan put,rﬁfatcdion;\ Y en ¢ste: sentido-es de creer , que:

: (@) Humorum autem putredggua, |
i in vasis fit', similis est el 5 que i

% bus aceidit,... In’ humoribus autein’|
§ QUi in venis, aut artepiis continens.

% tur , quoddam,,qued.puri propor-

tione respondet, subsidet in urinis. |

§ At talis quidem putrédo non sim-
& pliciter pitredo existity séd aligaid’
in Se continet coitionis. Galens lik.:
1. Je,Dijferegz_i_:,,_\FqEril'. cap. 9 .
() Non desunt, qui in universum
Sebrim nangiam W putreding fleti
§ pronuntiarint. Nam humores it ves

inflammationibus , atque abscessi-

nis gxardgseerey ng mputrefiert dic-
“titants ~ ST namgde hoc ésset o in-
quiunt , cur tandem non etiam lums
brici aut alie  quadam bestie in
‘wasis, si putrefaitio est, gigni cer-.

Fﬁqﬂtgzr-g, -quemadmodum in ventre,!

& aliis ‘particulist Quin_etiam in
exbbrnis omnibul hoc speflare I
cét gtiod que putres'czmt , varia~
pum repum Species generare solent,
quaram nullam unquam per urinas,

exdcerni visaest. Tralllanus lib, 124

eapy 3 pag- 699
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aiadir 4 ‘fo que hemos dicho en nuestras Instzmczanes
donde se halla esto bastantemente explicado: Solo adver-'
tiremos aqui, que en la concavidad de los intestinos pue-
den los humores adquirir verdadera putrefaccion , porque
ademds de hallarse alli la humedad y calor , que se re-

quiere para esto , estan fuera de las venas y arterias , y

tienen coa el ayre la comunicacion que para este efeCto
se necesita ; y por otra parte no tienzn el movimiento que:

ea los liquores debe “haber , para que estén esentos de:
la putrefaccion, De lo dicho se saca la advertencia que el
Médico ha de tener en el eximen de los tres efeftos ge-

nerales de las calenturas , procurando ver qual de eliog
domina, porque: le:dard mucha luz para el acierto. Fue-
ra de est@ ha de pcmer gran cuidadoe en notar los efeétos
partlculares y propios de cada calentura , sin cuya dilie
gencia no los podrd bien distinguir ; y como este cono-
cimiento no se puede adquirir sino con las historias exac«
tas de cada una de ellas , donde se contienen sus particu~
fares fendmenos , por eso en esta obra procuramos poner-k
las con laamaym dﬂngenma paszble. = . ‘

CAPITULO IV
DE LAS CALENTURAS ARDIL‘NTES

LA calemura ardienté , S es legitima , 6 esporea. Estas
dos diferencias de cal»..ntura ardiente distan bastan=
femente entre si ; y para“dar 4 entender lo. que es cada
una de ellas . es-preciso. proponer sus descnpcmnes sepa-
radamente : al modo que los Botdnicos , ~para-dar'd cono-
cer las diferencias de una misma planta describen exdc-
tamente cada una de ellas, para que no se confundan las
uhas con las otras. Ya hemos probada , que las descrip-
ciones > son el dnico medio que hay: para representar.las

en=
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enfermedades segun todas sus partes ,. y en todos sus tiem.
pos.; y de este modo las han dado 4 conocer los- mas gran=-
des Médicos, que ha tenido la Antigiiedad: y entre Ios
Modernos, todos aquellos que siguen a la naturaleza.
Nosotros, 4 su exemplo , describiremos con toda puntua~
lidad cada calentura de por si; y debemos advertir , que
si en los enfermos se observa alguna otra senal, ademds
de las que proponemos en nuestras descripciones, 6 falta
en estas alguna cosa, que despues se ve en los pacientes,
se- debe hacer juicio, que las tales cosas son particulari=
dades , que nacen del temperamento especial de cada su=
geto, de sumodo de vivir , y del diferente concurso de las
causas que los Médicos llaman no naturales : y cierta co-
sa es , que solo nos toca describir lo que 4 1a enfermedad
por ella misma le corresponde; y 4 la prudencia de los
Médicos se dexa el advertir en los enfermos las particu-
laridades, que no tanto nacen de la doiencia , como del
sugeto donde esta reside. Sentados estos presupuestos, voy
4 hacer la descripcion de la calentura ardiente legitima. .

| § I
HISTORIA DE LAS CALENTURAS ARDIENTE

exquisitas. .

Nteceden 4 esta enfermedad aquellas cosas, que pue=
: den desecar el cuerpo, y encender la sangre y loS
demds humores , como el tiempo caliente y seco , los ali-
mentos de las mismas calidades, las pasiones del alma , en
especial la ira , los exercicios inmoderados, y violentos,
el uso de vinos y licores espirituosos : y mas que toda
lo dicho, el temperamento calido y seco, yla edad de
la juventud. Todas estas cosas , 6 la mayor parte de
ellas disponen 4 los hombres 4 padecer Ja calentura ardiea-

C te




34 TRATADO DE LAS |
te legitima , » ¥ esta acomete de repente , y por lo comun
$in frxo., ni temblor de todo el cuerpo. Al principio de
la enfermedad se quexa el paciente de un grande calor
detodo el cuerpo, con congoja en la boca superior del
estomago, y con sed molestisima. Quando el Médico en
este estado toca al enfermo, percibe su cutis caliente y
drida con mucha resecacion; y aunque & veces el calor,
por lo que afuera aparece , sea benigno, pero el enfermo
en estas calenturas interiormente le percibe muy grande,
El pulso est4 pequefio, desigual, y muy acelerado: el
rostro triste, y amarillo: y la noche del primer acome-
timiento suele el enfermo dormir con pesadez, y en ade-
lante se desvela de modo , que con dificultad puede to-
mar el suefio, La lengua 2 los principios estd humeda, y
algo amarilla: y el sabor de la boca es amargo. La ori-
na un poco encendida, y no muy distante de lo natural,
. Antes de cumplirse las veinte y quatro horas desde el pris
mer acometimiento, se sosiega un poco el paciente , y
todas ‘las cosas sobredichas se disminuyen., pero no:se
quitan del todo. Y casi 4 Ia misma hora, en que acome-
tid la enfermedad , vuelve é‘aumentarse la calentura con
los sobredichos accidentes, 2 los quales sc afiade un gran
cansancio y pesadez de todos los miembros, con ansias
de provocar:y si estas llegan 4 tener efeo , arroja el
enfermo por vomito humores verdes y amanllos, y COILo
quiera que sean , muy amargos. Y es de advertir, que €l
nuevo aumento de la calentura sucede todos los dias casi
4 la misma hora mientras dura la enfermedad, y no hay
calosirios, ni frialdad en las extremidades ; pero se co-
noce que va 4 aumentarse la calentura , en el desasosie-
g0 que tiene el enfermo, en el aumento de la sed, y el
calor , y un poco de retraimiento que 4 ‘esa hora se ob-
-serva en el pulso,

Los
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Los tres O quatro primeros dias permanece el pa-
ciente con los simptomas referidos , y en acercdndose al
dia quinto, quando ya la dolencia va de aumentc, cres
cen todas las cosas sobredichas , y el rostro del enfermo
se pone palido, y descaecido: la lengua seca y amusca,
especialmente en el medio de ella, aunque a los lados sue-
le quedar un poco de humedad , con un color entre ce-
niciento y amarillo. Las orinas en este tiempo son muy
encendidas, y tienen el rojo como de una llama :y regu-
larmente. acompafian 4 todo estoalgunas cdmaras ama-
rillas, en algunos enfermos muy ténues, en otros con
bastante espesura , y grosor : y , quando son ténues y muy
liquidas, suelen ser muy abundantes , y desfallecen mu=-
chisimo a los enfermos , y en breve tiempo les quitan las
fuerzas; y si son crasas, por lo comun las arrojan’en po-
ca cantidad , y ni de uno ,ni de otro modo alivian al en-
fermo, el qual por este tiempo suele estar muy desvela-
do y con algun delirio 5 y si duerme algun rato, es un
sueiio turbado, con pesadez,y hablando como entre suefios.
Quando la enfermedad llega al estado , que suele serd

los siete dias , todavia toman mayor vigor los simptomas
hasta ahora referidos, y tiene el enfermo temblores, unas
veces perceptibles 4 la vista, y otras veces se conocen al
tiempo de tomar el pulso, porque entonces se observan
como unos saltos de los tendones que hay en las manos.
La lengua sumamente drida en toda su circunferencia,
el delirio casi continuo, €l pulso mucho mas acelerado
y desigual que en lo restante de la enfermedad , la cara
triste , los ojos sccos y sucios, y todo el cuerpo suma-
mente 4drido y extenvado. La calentura ardiente , despues
del estado, 6 de su mayor vigor , suele tener tres termi-
naciones, porque , 6 causa la muerte, O se quita por

una crisis favorable, ¢ se muda en otra enfermedad. 5i
' ’ Ca des-
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despues del estado la calentura ardiente ha de terminar
con la muerte, ademds de teaer el enfermo todos los ac.
cidentes que ya hemos propuesto, padece tambien pena
enel rMSpirar, los pulsos se andan haciendo de cada pun-
-to mas pequefios Yy débiles, y el paciente nipuede levan-
-tarse para hacer cdmara porque le faltan las fuerzas, ni
‘toma lo que se le d4, por falta de advertencia; y ade-
mds de eso se anda enfriando poco a poco, de manera,
.que por la parte de afuera la cutis estd fria, y interior-
‘mente  se quema : y algunos de estos enfermos, quando
llegan 4 este estado , vuelven en razon, y la cara se les
pone qual la pinta HippOcrates: y al fin con el calor in-
terno, con la frialdad externa , con sudor frio, faltdndo-
Ies de todo punto las fuerzas, mueren sincopizados ; y
-alguna vez he visto, que vuelven en razon de manera,
-que , cercanos ya 4 la muerte, hacen muchas prevencio-
nes prudentes, dan consejos & su familia, y pronostican
lo venidero, como si fueran Ordculos, Los mas mueren
.de esta enfermedad por la convulsion, y el sopor, y es-
tos tales nunca vuelven en su sano juicio, antes bien el
delirio , y desvelo , que 4 los principios tuvierony paran
despues en torpeza , y adormecimiento ; y sobreviniendo
Ta dificultad de respirar, y la convulsaon faltando las
fuerzas, se mueren, ’
Quando la terminacion ha de ser con crisis favorabIe
los accidentes,que en el estado de la enfermedad cran
muy vehementes, andan perdiendo su vigor , y el paciens
te no pierde las fuerzas; y si el término ha de ser por su-
dor, como regularmente sucede , entonces los pulsos se
‘hacen blandos y algo obscuros , el cutis se vuelve un po=
co suave, y el color de las orinas se va acercando 4 lo
‘natural 5 y sila terminacion ha de ser por sangre de na-
m:es > la cara se. pone muy encendida y algo hinchada,

-t los
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fos' ojos “lucientes, . pareciendole” al ‘enfermo que ve Tascos
sas coloradas, y siente dolor en la cabeza con latidos,
y los hipocdadrios tienen alguna tirantez y elevacion. Si
Ia calentura ardiente se¢ muda en intermitente , en el tiem-
po de su-mayor vigor'quedando las fuerzas del enfermo
buenas y robustas, sin'sador, y sin sangre de narices, cesa
6 disminuye la calentura., y despues de algun tiempg de in-
termision , veoelve otra vez 4 aumentarse, y asi terming
unas'véces €n tercianas, otras en quartanas, y alguna vez
en.calentura lenta , y muy de ordinario” en pulmonia, ra«
ras. veces en verdadera' frepesi, - .-

| C§om
HISTORIA DE LAS CALENTURAS ARDIENTES

espuyreas. .

Y A calentura ardiente espurea anda acompafiada de las
& 4 mismas cosas, que hemos dicho en la historia de la
legitimar; y serdiferencian : lo-primero’; que ‘€sta €s propia
de los jovenes,  yiiaquella: acomete -4 los de = qualquie<
ra edad, ya sean 'nifios , ya viejos. Lo segundo, en que
la-calentura ardiente legitima casi siempre viene en ticms-
po.de mucha sequedad y calory y por-eso. cs freqiiente
en ¢l Estio. Por.el:contrario ,1a espurea acomete en todos
los. tiempos;. . aunque es mas’freqiiente ‘en la Primave.'
ra y Estio, 'que en las'-demds -estaciones:dsl aio , tam-'
bien la suele haber en el Otodo , y  Invierno. Ademis
de. esto.i:a: calentura rardiente espurea no: anda acompa-’
fiada de vémitas 4 Tosprincipios- de: ella, sino muy raras
veces .y por lo comun los enfermos hacen cursos sero-' -
sos, 6 liquidos , con la! particularidad, que si se dexanre-:
posar ,..y.despues se-vacian, dexan en el fondo un poso
de materias pesadas y gruesas; .y es;muyordinarioandar
SR C 3 eN= -
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envueltas entre ellas: algunas lombrices. Lo tercero, que
el calor y la sed no son tan grandes en la espurea como
en la legitima; y sucede bastantes veces quedarse los en-
fermos en estas calenturas sin sed en lo mas fuerte de
ellas, cosa que-se observa: con-mas freqilencia en las es.
pureas, que en las legitimas: y quando esto sucede, es
muy regular tener en:la garganta una inflamacion, que
causa embarazo. para tragar el caldo , y pasar la saliva. Lo
quarto, que la lengua en los principios de -la .calentura
ardiente espurea estd blanca-, 'y aunque - despues sé hace
seca y negra, pero tarda’mas éen.hacerseesta mudanza,
que en las legitimas ; y quando en las ardientes espureas
la lengua se vuelva seca y negta, es con la particularidad
de hacerse gruesa , é hinchada por todo el cuerpode ella;
y junto 4 losdicates , y encias se hacen unos conio ribe=
tes pegajosos, y casi negros, 4 los quales Hippocrates
Hama lentores circa dentes. Lo quinto', se-distinguen estas
calenturas enla duracion, porque la ardiente legitima no
excede los catoree dias,- y--d:veces se quita-4 Josznueve.
y 4 veces antes; pero la espurea.ordinariamente: Hega hase
ta veinte dias,y 4 veces hasta veinté y sicte:y he obsers.
vado, que las que vienen en Invierno son las que mas duysi
ran, y algunasde-ellas he visto pasar de los treinta dias.;-
‘Lo sexto § en-las- terminaciones , porque’la ardiente espu-:
rea alguna-vez termina por . sudor ,.6 sangre de narices,y:
su_-ordinaria terminacion es por cursos de humor-bitioso, y
pituitoso ,. y-aun mas, freqilentemente por orina., Suecle
tambien terminarse con-bastante; freqiiencia ‘ por - abscesos,
¢ tumores., en; especial._por aquellos que -salen detrds ‘de’
las orejas, -y los Médicos llaman pardtidas. En:lo demds,
lacalentura: ardiente espurea corre la misma carrera quela:
legitima , solo con la diferencia de ser mas dilatados los
tiempos: de dquella,.que «devestas: . v woneo sareiim o0
S Y | §. 1L
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Carexruras. Car. IV, N a9
S I
CAUSAS DE LAS CALENTURAS'

- ardientes, '

;LAS calenturas ardientes casi todas nacén del ayre y
constitucion de los. tiempos ; y es muy verosimil,
que quando.en el ambiente hay unfuego muy agitado, y
sutil, comunicdndose 4 nuestros ‘cuerpos , inflama los hu-
mores ; en especial si estos se hallan dispuestos:4 recibir
las impresiones del fuego , y del ayre qué'se les comuni=
can , como sucede en los que han hecho exercicios vio~
lentos , 6 han bebido con. exceso licores espirituosos, y
por decirlo de una vez , tichen aquellas cosas que antea
ceden 4 las calenturas ardientes. Por-esta razon son mas
freqiientes 'estas calenturas en el Verano, y Estio , que
en los demds tiempos del afio, porque entonces el fuego
etereo , .que hay enel ayre, -por Ia mayor cercania del
Sol .estd; mas agitado: y-es de notar, que €n‘aquellosafios,
6 en los parages donde el fuego etereo-del-ayre anda mez-
clado con poca humedad , causa calenturas ardientes legi-
timas; y.si juntamente con .el fuego anduviese una buena
porcion de -agua, entonces produce ‘las ardientes espureas.
Por esto Hippbcrates solia: deciry que habia acometido
el fuego 4 los-enfermos que padecian calenturas ardientes,
como s¢. vé enlas enfermedades que describe en sus-Epi-
demias., Puede esto-nacer tambien de las dispesiciones de-
los cuerpos y causas ocasionales , porque si en estos abun-
da el humor bilioso con mucho exceso , el ayre produci-
t4 ‘calenturas ardientés legitimas 5 y 'si-el humor biliose
estuviese mezclado con buena copia de pitvitosos, en=
tonces las producird ‘espureas. A este propdsito decta Hip-
S R R A T p6-
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pocrates (a), que las calenturas ardlentes acometen de of-
dina rio & los bilicsas , y, 4, veces tambien 4 los pituitosos,
El humor, que prmc:palmente estd viciado en las ca-
lenturas ”ardxeutes legmmas esla bjhs, p@rque es el mag
dnspuesto de todos 4 recibir.las impresiones del ayre igneo;
lo qual, ademds de ensefiarlo expresamente Hippocrates, y
con--él *1os demds: Médicos Griegos:, loafirman tambien
]as ‘mejores- Modernos ; porque. Biarichi €n su Historia
Hepa.a‘zca (&) tratanda de . las enfermedades que la bilis
produce;, -Cuenta: entre las mas prineipales 4 -la: calentura
ardiente ;- y: Hofﬁﬁamen la Disertacion de:Bile medicina, &
veneno »carporzs y-pone: 4 1as -calenturas.ardientes entre las
enfermedades producidas de Ia bilis 5 y Silvio Deleboe ()
( que fué Sistemdtico ,'y por eso algunas cosas ‘buenas gue
jrahe concermentes B lafpracttca,,,no_i;e ban dado:1a estimas
cion -quer hubgera Jograda; si- dexando dos Sistemas; sehga
b;era d¢dicado & la-veérdadera: observacion > haceral bl
mor: bilieso- causa-: prmc:pg} de todas:las calenturas.atdien:
tes. stendy esto qasi, €ntre las: leg;nmas, y:espureas ri6 Hay
otradiferenciassing:gue aqueil%mson producidasde una“brhs
pura,y estas;pacen; de-la-bilis mézéladacon mucha pituita;
- Pensemos ahora-; que- el ayré: hallando abstrucron
y copia de- humores biliosos., los. enciende: mas, y los ind
flama-; con que-es-preciso s -que -los:: “principios’ 6. partes
que -componen -al humor - bilioso:; se ﬁxasperen, y sevirel
- van-mas. agudes 3 de. modo: 5 que anden’ poco a puco: ‘ad=s
qumenda una naturaleza casi-alcdlica, é xgnea. Asi tame
biengs, .preciso , -que Hlos- humores de esta. suerte mﬂama_
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dos ,-causen irritacion ; y espasmo en ‘los netvios, y con
esto tambien, la calentura. Débese afiadir 4: esto, quelos
humores no pueden hacerse biliosos con aquel extremo
que se réquiere para producir una calentura ardiente, sin
que el ardor 5 y la inflamacion que adquieren, se communi-
que 2 la substancia espirituosa que en ellos se-halla; y aun
es muy. verosimil, que el ayre su primera impresion la
hace en esta substarcia, porque tiene mayor familiaridad
con ella, y. asi mas facilmente la enciende , y la inflama.
Por haber observado estas cosas los Médicos Pneumidti-
cos de la Antigiiedad , atribuian la produccion de las ca-
lenturas al espiritu_inflamado ; y entre los Modernos Ro-
seti (a),que ha juntado con el Mecanismo el Sistema de
los Pncumdticos ( escritor mas recomendable, si hubiera
abandonado: todo /Sistema’), largamente prueba, que en la
substancia--espirituosa de los humores reside’la causa de
todas las calenturas: ¥ lo-mas es , que Helmoncio (4),sin
embargo: de. haber filosofado casi siempre segun las ideas
de sy fantasia , eni ésto ciertamente hablé con: juicio: por=
que dice 5 segun lo que muestra la misma naturaleza, que
la causa de'las calenturas no tanto reside en los humos
res, como en aquella parte sutilisima de ellos, que go-
bicrna todas las operaciones del cuerpo. En nuestros dias
ha ilustrado este asunto Abram Kaw en su tratado Im-
petum faciens ¢ donde muestra, que el espiritu de que ha=
bla Hippocrates, es Autor de las operaciones del cuerpo
humano , y el principal sugeto de las enfermedades que’
este padece. Yo o me he propuesto seguir en el descu-
brimiento de las causas de las enfermedades sistema al-
guno determinado para explicarlas , porque de tantos co-
: | - mo

(@) Rose i-Systema novum Mecani- | - (&) Helmontius lib: de Febrib,
eo-Hippocraticum,libua.part.1.c.3. Y €ape 16, '~ . |




43 " "TRATADO DE LAS
mo han salido hasta ahora , ninguno hay]que no sea in.
‘suficiente , y en todo 6 en parte defectuobo, y por eso
de todos voy tomandoaquello que parece mas” conforme
4 la 'verdad, y 4 las operaciones de la naturaleza,
. Acerca de la parte donde especialmente reside el dailg
de los humores , que causan la calentura ard:ente, se ha
de saber , que é. veces son todas las del cuerpo , y a veces
no mas que algunas de las entrafias. Hippdcrates dice<(a),
que quando las venecillas pequeas de todo el.cuerpo sg
resecan mucho en el Estio, atraen 4 si las humedades
corrompidas, y - hacen calentura ardiente.. Galeno (4); y
con ¢l Avicena (c), y sus Sectarios, suponen el fomen-to
de las calenturas ardientes por lo comun en las grandes
venas, y arterias que hay cerca de las entrafias, y por
esto puede estar el fomento de estas calenturas junto al
higado , al bazo, en los pulmones, y ea especial  junto
4 la boca del estémago. Pedro Miguel de Heredia dis
ce (d), que vid a un Pdrroco que padecia calentura ars
diente, la qual tenia su fomento en el pecho, donde sen-
tia el enfermo tan grande ardor, que solia decir,; quese
vela. prec:sado 4 conceder lo quesen la Filosofia:havia:nes
gado, es 4 saber, que los elemeatos estan formalmente
en los mixtos ; porque de otra suerte-era imposible que en
su pecho hubiese tanto fuego. El Doctor Silva » Médico
~de Paris , en el libro que hizo sobre la sangria del. pie
contra Monsieur Hecquet (¢) , intenta probar €on €xten=
‘ sion,

~(a) “Fobris autem ardens Jit quum | () Avicen. l;b ¢ 4o fm 1<tractai.
résiccate wenula , hora astiva,| 2. cap, 41,
acres 5 ac biliosos serosos humores (d)Heredla dc Feivrc cm.ron,. ,raé‘f.
| i Se ipsals dttraxerint . - & febris | l 2. pag. 210,

#iulta detinet, Uc. HIPP de Vict.} (e) Silva Traité de usage des dt-
:mt:oﬂ i acut. . 34 fermte: sortes de saegnee.&', Im"‘
"(8) ‘Galen. 11. Method. cap. 4. @’ tie prcmwrc N Cﬁﬂf'o 10, ol
4 de Vice, ration. commmt. Lo o
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sion , ‘que las calenturas, que ordinariatente los Médicos
1laman maligras , siempre proceden de inflamacion de Ia.
‘cabeza : en lo qual ciertamente anduve equivocado, por-.
que por los experimentos anatémicos y pricticos consta
~haber perecido muchisimos de calenturas malignas sin in=
‘flamacion del celebro. Lo que yo tengo por muy cierto es,
que ninguna de estas calenturas, ya sean ardientes ya ma-~
lignas, hay, en que no padezca el celebro, y los nervios,
_ya porque el principal fomento de la enfermedad esté en
ellos, 6-ya porque de otras partes se les comunica el dafios
|y como quiera-que sea , ya hemos probade largamente, que
ninguna calentura puede haber sin vicio de la sustancia
' espirituosa , cuyas fuentes son el corazon, y el celebro..
' Muchos de los Modernos viendo que en las calenturas
ardientes suele haber opresiones y congojas en la boca del
~ estémago , con nauseas, y vomitos bilioscs, se hanima-
ginado , que ¢l fomento de estas calenturas reside en el
- estbmago, en el intestino. duodeno, en los: hipocdndrios,
O demds partes. del vientre. o
Nuestro parecer es, que las calenturas ardientes que
- acompaiian 4 las inflamaciones , tienen su fomento en el
- lugar donde estd la inflamacion, donde quiera que esta
' se . halle: mas ahora no hablames de esta suerte de calen-
turas ‘ardientes, sino solo de aquellas que van sin infla~
macion de parte determinada. Estas suelen teper su fo-
mento , unas veces en fos humores que fluyen por sus
conductos 3 y otras veces tienen su raiz en los humores,
propios de cada entrafia, Del primer modo son de facil
terminacion , « porque ‘el dafio quelos humiares tienen
mientras. se mueven per sus conductos, puede la natura-
Jeza expelerlo por los caminos que hay destinados para
- esto:pero del segundo modo la terminacion es mas di-
 ficil, porque:los: humores daiiados estan asidos en las par-

. LCs;y
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tes; Y- ‘comb les falta el movimiento , la naturaleza baﬁde

ménester mayor vigotr para. purlﬁﬂarlos. Pero como: cos-
nocéremos si el fomento de 1as calenturas ardientes esf,

en los humores mov1bles, o en los que son propios de

cada parte ? Con queel Médico observe atentamente, y
sigad la naturaleza ensus operaciones , podrd. dlstmguu:" .

esto facilmente: porque si-el enfermo padeciese en- estas
calenturas un dolor fixo. y permanente €n alguna parte, o

ya sea peso .y opresion en ella o -0 algunardor i msoporta-__: .
ble, 0en fin, observase, que predominan. los: simptomas’
que mdlcan el dafio de alguna parte determmada 5 por

ellos vendrd en conocimiento que aquella parte estd da-
fiada , lo qual .traté Galeno con muchisimo juicio en log

libros de. Lacis affectis, merecedores de que todos los Pro-

fesores de Medicina tuviesen bien en la memoria. Por el
contrario , si se observase que los sxmptomas SON Comu=

nes 4 todo el cuerpo, sin sefalarse nmguno de ellos. con:

especialidad en alguna parte determinada ;- entonces po=.
dri el Medico hacer juicio , que el fomento. de la.calen-;
tura ardiénte esta en los humores que se contienen en sus
conductos. ‘Ayudard tambien 4, distmgdzr estas cosas - el
modo de obrar de la naturaleza ».porque en las calentu<
ras ardientes ; cuyo fomento estd en los. humeres ‘movis

bles ;. suele hacer varids. expulsiones, ya al -catis echando:
-4-8l granos que los Griegos llamaban exantbemata, O pro-«

‘duciendo sudores ; 5 ya arrojando los; humores  dafiados
- por el vomito , 6 mas eomunmente por. la sangre: de . na-
rices, con-alivio-de los. pacxentes ;.10 :qual ne: suele<suce=
der , ni.con tanta facilidad., ni con tanta: ;prantitad. en;slas
calenturas ardientes ; que. nacen: del humomquc estd. Vi«
. cudo en. las mismasipartes...  n . ,f ‘

- Perodird alguno: Como puede danar»se el humor dc
una parte.determinada;, . para: praduclr caleiimm ardlemﬁg

FEu sin

i

e




I‘ - Carenrturas, Cie, 1V, 45
[sin que haya inflamacion en ella ? Para entender esto, <e.
ria. del caso tener presente lo que hemos escrito en
‘nuestra Phisiélogia , hablando de la constitucion de las
entrafas , €5 & saber, que cada una de ellas se com-
pone de un humor especial , que no se halla en las
otras 5 porque aunque el humor que va 4 nutrirlas sea
uno mismo en su origen; pero quando llega 4 las par-

tes es alterado por la constitucion de ellas, de manera,

que perdieﬁdﬂ su -antigua constitucion , adquiere la mis-.
ma que tiene el humor nativo de la parte que se nutre:
al modo que sucede en los drboles donde el jugo de la
tierra es uniforme, y recibe varias alteracionesy mudan-
zas en las distintas partes del arbol, convirtiéndose en la
paturaleza propia de cada una de ellas; de donde nace,
que el jugo que hay en los frutos es-distinto del de las
flores , ‘este de el de la corteza, &c. Atendiendo yo esta
especial contextura delas entrafias, y la variedad de los
jugos de que se componen, he hecho juicio, que de esta
diversidad: nace la-variedad de excrementos que observa-
mos -en el cuerpo humano, porgque el excremento propio

~de los pulmones , y pleura , es un humor blanco, y pega-
 joso, que llamamos pituita, y tambien el del celebro,

con la diferencia , que el.de esta parte es mas crudo, ¥y
aguanoso. El exeremento de los oides , que comunmente
Hlamamos cera de las orejas, es distinto de los excremen-
tos del bazo, y del higade. Aqui entiendo por excre~
mento lo que Galero entendia , es a saber, aquella por-~
cion de los humores , que no pudiendo ser alterada de
las partes para la nutricion , queda pegada en.ellas, y dis-
pone el cuerpo 4 muchas enfermedades. Con estos pre-
supuestos se puede facilmente entender , que el ayre pue-
de inficionar aquellas partes, que mas dispuestas estu-
viesen 4 recibir el dafio; y por eso en las calenturas ar-
- dien-
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dientes es muy ordinario que padezca el higado, o 15
partes a él cercanas, "porque es donde hay mayor copiy
de humor bilioso , y asi se podrd discurrir de las demas-
y no es menester que haya en ellas inflamacion, enten-
diendo por esto un- tumor , segun el comun uso de. ha
blar , porque basta que el humor detemda en las partes
se mﬂame y se calieate 0 se corrompa , 0 adquiera el vi-
cio que el ayre le comunica, pues de ese modo Ie pro-
pagard facilmente ala substancta espmtuosa la qual por
su encadenamiento. comunicard -el dafio 4 los nervios, y
al corazon, y se producira la calentura. A este encendl-
mieato llamaban los Griegos phlogosis , para distinguirle
del que dimana de tumor de parte determinada., al qual
Hamaron phlegmon 3 bien que Hippdcerates, .y lus demds
Médicos de aquellos tiempos hasta Erasistrato significa-
ron con ambas voces una misma cosa, como se puede
vér en nuestros Comentarms 4 los Pmnosucos de pr-
pocrates (a).

Ultimamente 'se ha de advertir , que si los humores
el cuerpo , ‘hechios causas ocasionales ; llegan 3 adqui-
rir. aquel grada de exiltacign, y agudeza que se requie«
re parala calentura ardieate por otras cansas eficientes dis-
tintas del ayre, se podrd producw esta suerte de fiebres;
ya sea -que la escandecencid esté en los liquores movis
bles, 6 ea los que estdn asidos en las partes del modo
que llevamos propuesto 3 pero yo creo que esto sucede
pocas veces, porque he observado , que casi todas las ca-
leaturas de esta espécie,. O la: mayor parte de ellas, ‘son-
producidas por cl ayre yconsntucmnes de los tiempos.

) (a) Sect. 1. Set. 26. pdg. 62.

IV,
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EXPLICACION DE LOS SIMPTOMAS.

J YOS son los simptomas mas principales de las calen-
turas ardientes ;- es 4 saber, el calor, y lased, Lla=

' mélos Galeno sefiales Patogndmonicasy esto es, especial-
/= - - - .
' mente caralteristicas, y distintivas de estas calenturas (a);

pero no obstanteesto , debe advertirse , que muchas veces
sucede haber poco calor en las calenturas ardientes , y

- hallarse los enfermos en el discurso-de la:enfermedad sin

ninguna sed. Del mismo modo intenté Galeno dar las
seflas Patognomonicas de las enfermedades, en lo que
aproveché muy poco, porgue este grande Médico no imi-
té 4 Hippdcrates y a otros Griegos en el estilo de des-
cribirlas, y por eso en sus escritos se hallan muy pocas
historias de las enfermedades que sedn exdctas y cum-
plidas , como lo son las que hicieron Hippdcrates, y Are-
téo; de donde inferimes , que es -aplicable,-asid las ca-
Ienturas ardientes, como a otras dolencias, lo que :Celio
Aureliano dice , (€s 4 saber ,.que no han de conocerse
por una, i otra sefial solamente, sino por el complexd
de todas aquellas cosas, que la enfermedad trae consigo
en todo eliiempo de su carrera (4). Los Médicos Gale-
Galeno
dan

(@) Videtur ergo Hippocraten fe-
- brem ardentem assiduitate cognos-
 cere sitis , calorisque exurentis.
- Galen, 4. de Vict. ration. in acit. |
- comment. 13, & 3. Epid. sect. 3.

comment. 4.

a (E')O?ffrzia' quidem sunt providenda,
| MOR ¢nkm exuno, vel duobus, sed ex

multis concurrentibus significatior
Jirmatur , unum etenim quiddam,
etiam ad aliud quiddam commune est.
At verd in unum conveniens multo-
pum concursus , discretionum facit
intelligentiam prominere.CeliusAu-
relianus Morb. acut. lib. 1. cap. 3.
-+ (¢) Sencrtus de Febrib.lib.2.c.12.
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dan por” sefiales Patognomiricas de Ias calenturas ardien.
tes al calor, y la sed ; y-Riverio (2), que no hizo otra
cosa que transcribir a Senerto, asegura lo mismo, -y de
¢l lo han tomado la mayor parte de los Médicos de o ¢
tros tiempos. Y es de advertir , que este Autor confm.
de la calentura ardiente con la terciana coatinua , sien-
do ast , que los Griegos mas antiguos no conocieron otra
terciana continua , que la que llamaron Hemitraeteos ,de.
la qual hablarémos nosotros mas adelante; y la denomis
nacion de terciana contioua es inventada ds.spues de los
Prmcxpes de la Medicina. Esta advertencia es de suma
importancia , porque de diferente manera ha de curarse
Ia calentura ardlente s que la tercxana continua.

5. V.
DEL CALOR.

S c1erto, que por lo comun en las ca!enturas aré?ren-

tes hay ‘un calor vehemeatisimo, porque haciendo

se los ‘humores sumamente biliosos , se aguzan extrema-
damente sus partes , y acontecaendo lo mismo en la subs-
- tancia espirituosa , causan todos juntos irritacion, y esti=
mulos fuertes en las partes solidas con encendimiento y
estuacion en ellas. Contribuye mucho tambien 4 aumen-
tar el ‘calor en estas calenturas la disipacion:que en ellas
se “hace’ de la substancia aquea del cuerpo, porque segun
consta de lo que hemos dicho en el primer tomo de Ia
Fisica Modema, los cuerpos tanto mas se calientan,
quanto ¢l movimiento, que se hace en ellos , encuentra
menos humedad entre las paruculas que los componen,
y por eso ninguno hay que ignore, que los. cuerpos, quans

to

“(@) Riverius de Febrib. libo1y. ";cct.‘z.», oap.Ls .
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to mas Secos son ; estan mas dispuestos 4 quela frica-
cion” de sus paries los- inflame. Como en las calenturas
ardientes los  movimientos son muy grandes - por lai*ag‘i'-
gacion con que el cuerpo se altera, hallindose este con
poca humedad , es preciso que se inflame mas, y el ca-
for de cada punto ande creciendo. =~ -

- Esta disipacion ‘de'la humedad , que se hace en las ca-
Ienturas ardientes, consta por la sequedad del cutis, por
la sed que los enfermos padecen , por la aridéz, y negru=-
ra de la lengua, y en fin por todos los simptomas que
acompafian 4 esta enfermedad. Todos saben que Boy-
le (a), y Hoflman (%) probaron con experimentos la por-
cion ‘de humedad aquea, que debe haber en la sangre pa-
ra la natural constitucion de ella. Ahora Langris, Médi-
co Inglés, ha tenido la curiosidad de-exdminar con re-
petidos experimentos la porcion de humedad aquea, que
se consume en las calenturas ardientes en varios sugetos,
en distintas edades, y enlos varios grados de calor,que
en estas enfermedadss suele haber; y no he osado yo po-
ner aqui el catdlogo de los experimentos que hizo acer-
ca de esto, por no alargarme demasiado (¢); y por no ase~
gurar de todo punto lo que todavia pide mas confirma-
cion. De lo dicho hasta aqui se concluye, quela princi-
pal causa del calor en las calenturas ardientes es el
fuego celeste, que con el ayre se introduce en el cuer-
po, y enciende, € inflama sus humores.. La agitacion,
y encendimiento del cuerpo al principio son efectos del
fuego etereo;. pero andando el tiempo , son concausas,

que obrando juntamente con él, concurren 4 acrecen-
B - D - - tar

(a) Boyic dc Natur. sangazn.hum. (¢) Diocionaire universel de e
(b)) Hoffman., Medicin. Rational.| dicine , tom. §. pag. 1273.
System. lib. 1. sect. 1. cap.§. §. 5. L
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tar ¢l calor y 4 consumir la humedad. - .. .. .
. Sin embargo de ser ¢l calor vehemente una de las sefia-
Ies -de las calenturasardientes, es preciso advertir lo que
observamos en la prictica,; Sucede bastantes veces venirse
las calenturas ardientes.espureas juntas conalguna malig-
nidad ,y entonces el calores suave, y 4 veces tan poco,
que apenas se conoce , ‘que el enfermo tenga mayor calor
del que suele haber en el estado natural, y esto. mismo
es indicio -de alguna malicia ; porque entonces suelen los
pacientes tener, 6 un gran dolor de cabeza, 6 unavigi-
lia permanente, 6 algun otro grave simptoma , y siempre
al poco calor acompaiia una grande aspereza en el cutis:
y 4 este proposito previno Hippdcrates en los Prondsti-
cos (4), que es muy buena seiial que todo el cuerpo esté
igualmente cdlido, y blando; y repitiendo lomismo en
las Sentencias Coacas , serd bien ver la inteligencia de Du-
reto(b), que es muy conforme 4 nuestro asunto, De qué
modo la malignidad de los humores disminuye la fuerza
del calor- de las calenturas ardientes , lo explicaremos tra-
tando de las malignas. ‘, -

- El calor de el cuerpo quando es muy vehemente, cau-
sa_ gravisimos dafos, los qnales propone Hippocrates en
el libro-de Humidorum usu , de quien lo tom¢ casi 4 la le«
tra Cornelio Celso (¢) 5 y en especial en estas calenturas
causa dos efectos malisimos el uno es la consuncion y
disipacion. de la substancia himeda radical y el otro es
la convulsion. El primer efecio le causaporque resuelve
la humedad natoral de los humores y ‘de las partes sdli-

S - o | das,
‘(@) Ad totum cbrpus @qualiter ca- | (c) Denique omnis calor , & jecur,
Jidum esse s ac molle, optimum.’ & lienem inflammat , mentem hebe-
Hipp. lib. Prognost. num. 8. tat , ut anima deficiat , ut sanguis

(%) Duretus in Coac. Hippocrat. | prorrumpat ,efficit. Cornelius Cel-
795, 374 | | | sus de Re Medic. kib. 2. cap. 1. .
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das, por lo qual quedan tostados, espesos, mhablles aj
movimiento , y privados de la substancia espirituoso- hi-
meda, que es la que mas facilmente se dlSlpa , por don-
de faltindoles la vitalidad , por demiasiada ‘resecacion se
amortiguan, 4. que-se- siguen'la 'gangrena, y -otros: my-

chos males peligrosos.. Asi que ad\uerte muy bien el apo_

cnfo Autor del libro de Piribus medicamentorum, atribuj-
do 4 Boerhave:,-que el calor cuaja fuertemente ‘los: hus
mores del - cuerpo (a).: El otro efecto , es 4 saber ; la con-
vulsion ; es :seguido al primero, porque resecandose mu-
cho las..partes  por-el calor, se arrugan, y se retraen dcia
su origen , como sucede en una cuerda de vihvela, y otras
cosas seme;antes ’ quando se arriman 4 la lumbre; y por,
eso muy 4 propédsito dixo Hippderates , que la-convulsion
que viene despues-de un calor muy fuerte, es mala (5): y
cada dia observamos, que las calenturas ardientes, quan«
do llegan al estado, que es' lo sumo de la resecacion,an-
dan ‘aeqmpaiiadas de convulsiones peligrosas. Estos efec-
tos del calor se observan mas facilmente en aquellos, que
antes.de caer en la enfermedad han hecho exercicios vio-
lentes, 6 han amontonado mayor nimero de aquellas
cosas , que -hemos llamado antecedentes 4 estas calentu-
ras, porque todas ellas. calientan el cuerpo , y disipan la
me_]or parte de los humores 3 y tal vez por esto solia de-
cir Galeno, que las ‘calenturas ardientes casi siempre na=

cen: de ‘causas externas (¢)s

(a) ‘Boerhave de Viribus medica- | aut tetamus , malum. H:pp lib. 7.

fent part, av. cmp . & Prolego- | Aphor. sentent. 13, ,
wmen. eap. 9. (c) Galen.4. deVict. rat. i dcut

(b) A?) ‘cstclms fartdm.@ aanwl.uo, comiti 13

¥
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~§ VL
| DE LA FRIALDAD.

"Astaaqui hemos  hablado de la vehemencia del- ca=
1 lor en lasfiebres ardientes ; voy ahora 3 mostrar de:
que modo se disminuye quando la enfermedad se aumen-
ta. Suele suceder bastantes veces, que.quando es muy
grande el “ardor ‘interno de as calenturas ardientes,, halla-
mos con el tacto frios 4 los enfermos 5y para formar unm
juicio claro de lo ‘que esto significa, y de las causas de
que ‘nace, es necesario advertir, que la frialdad unas ve-
ces suele hallarse solamente en las extremidades. del cuer=
po, como Tos pies , las‘manos , §la nariz,'y otras vecesse
halla en todo el cuerpo. 'Si la.‘ frialdad der“las’»extremidaa
des sobreviene 4 las calenturas ardientes , quando éstas
estdn en el aumento ,0 en el principio del estado, sue-
Ie ser muy mala, porque-de ordinario nace de abun-
dancia de humores pituitosos, que en la superficie del
cuerpo estdn destituidos ‘de la substancia espirituosa , y-
por eso este simptoma con mas freqiiencia se halla en las
ardientes espureas , que en las “exquisitas, lo qual. se ve:
fauchas veces haber acontecido en las Historias Epide~
fialés que trae Hippdcrates: porque de Sileno dice (a),
que al dia sexto tenia las extremidades frias; y lo mismo
dice haber sucedido 4 Filisco (6),y 4 Eras*no (), los.qu]a-,-.
es

(%) Plultscum, qui - prope. muirum
‘decumbebat, primo:die febris acuta
invasit . . « quinto circa.meridiem

(a) Su’cn wm,qii dpu'd Platamonem
Prope Evalcidem habitabat , exla-
boribus, 5 & potationibus ; &' éxer-

eitationitbus intempestivis 5 febris
Corripuit . . o Sexto crcacaput pa-
rum sudabit , extrema frigida, li-
vida, magna jactatio. Hipp. lib.1.
Epid. sect. 3. agrot. 2.

parum de naribus - stillavit- since-
rum . . . omnia extrema frigida.
Hipp. Zib.1.Epid. sec. 3. egrot. 1.
(c) Erasinum , qui prope Boote

Irtorreﬂten habitabat yignis arripuit,

U



Carenturas Car. IV, 53
les todos murieron.  Ea los: Piondsticos -habla: H:ppocratesw
de esta manera : si estuviesen: frios la’ cabeza y- los piesy:
estando el vientre y los lados calientes , es mala seiial (a).:
Donde Galeno: afiade,. que no tan: solamente es. malo tee:
ner frios.la: cabeza y*los pies , segun dzce el texto c:tado,:r
sino mortal.- . :

Cornelio Ce{so tomando de Hippocrates esta do&n-
na , segun lo tiene de costumbre , dice asi : Quando las:
partes: exteriores se vuelven fr:as 'sin -cesar la calentura,,

el enferimo: siente calor: internio; y ‘tiene sed, es sefiab
de muerte (%) Sin embargo de ser cierto todo esto , -para
qmtar 4 los Médicos' toda. equivocacion , es preciso ad-
vertir con' Prospero Alpino (¢) , que quando los enfermos
en las calénturas. tienen las extremidades frias:, han de
observarse ‘con cuidado las demas cosas que padecen;
porque siesta ‘frialdad viene 4 lo tltimo‘del estado, y ek
enfermo ‘se halla con buenas fuerzas, y los simptomas no
son de:mala calidad., es anuncio que la calentura ardien-
te hade: degenerar ‘en: tercianas ;. pero: si«la. frialdad: idé
las paries: extremas vienen en -los otras - tiempds-dé la en=
fermedad , y los simptomas son malos-~, -entonces-signifi
ca que el enfermo estd en muy grande peligro, y que es
muy - tem'ible su muerte. Ast. que s si- el ‘paciente: tuviese
hipo , o estuvxese frenético,. 0,con suefio : muy: profundo,
0 tremulo, 6 con dlﬁcultad de resplrar 4 otras sefiales
Dg . . s

@’c. gumto mane., recreatus e.ftq, eo | ut etmm .utbm facmt > .servam. rwm
extrema frigida , .s'ul’ltmda. Hipp.: potest. Cels. de Re MM’M- lib, 4,~
lib. 1. Epid. seit, 3 agrdt., 7. |.cap. 6, Infelmbu.f1§o:zafzterzzzctte;z-
(a) Caput autem 5! @’ manus , & | tibus si partes exgériores fmgemzt,
‘pedes si frigida sunt', malum est, | interiores urantir 5. & sitim habeat
ubi & wenter, & latera calida sunt. | lethale, Hipp. lib. 4. Ap/’:. seut. 43,
ﬂHlpp libs Prognost. num. 8. | (o) Alpmus de Pras, vit.. &7 anort

(b) Cit febre non guw.rcente,é.rte-; _#grot, hb 2. WE’ 16
Fior pars frl«get , tngérior sic calet"
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semejante's ,ly 4 estas se afiadiéseila frialdad- delas: partes
sobredtchas ,’se puede 'pronosticar mal-éxita ;- 1o qual Hip-
pbcrates s:gmﬁco en los Aforismos ,.quando dixo: En las
calenturas- continuas -la:frialdad de las:partes:extremas ‘es
" mala. {4 ).: Tambien es muy«peltgrosa* quando las partesise
enfrian , y o vaelven en calor , segun lo ensefia el miss
HO prpcfcrates quando én-sus " Epidemias dice : Que los
enfermos . tenian las extremidades muy: frias; de manera,
que:apenas se ‘podian. calentar {4). - Y- hablando-de. Flhseo
escribe:: Que las-extremidades: todas estaban fnas, y _]a-

mésvolvieron-en calor{c).: | :

Quando la frialdad ocupaxoda el cu.erpo se ha de ad-
vertir , que ‘unas: veces toda su superficie no-estd.mas que
tibia y-lotrassveces estérsensiblemiente: friasy: yital vez :frifsi=
ma-como vn:maraiol, :Nozhabla mefs*hé;u'i deslas:calentus
vas malignas , er:las:quales suele: sevzel:calor:tan pegues
flo , que ‘toda la! auperﬁme del cuerpo -esta :con-una tems
planza semejante & las;del: aguastibia - purque devesa has
blaremos&rﬁasxaééelamel, sycalli expltcaremas cOmo sux:ede,
y qué significa: “Tratamos, pues:; agui solamente ‘de-ague-
1la templamza:en .elcalor; que ‘sucede :en algunas calen=
turas ardientes,’quandola superﬁeie del ‘cuerpo se vuelve
tibia ;: loiqualiciertamente esimalisimo: y'y - muchisimo peor
pel que aparezca dria‘; y - casos enteramente deplorable ‘el

: i LT que

3ot iord
;-',,- f..: :-.,va'u:' :,; o ; b «"gl.._ fi o ‘2;-‘.;-( Sh e L RN

. (cz) In morb.s. aout:,.c extremarum
‘partivm fmgus fmzlum.Hlpp lab 7. :
E.A'phnr sent. 1.

(7: J Ergo cim felvres ardenteszm‘:z-'

-zotum « v « Plurimis autem quarto
die dolores ma.rmz, @7 sudoreés pln’-
‘pilum subfrigidi 5 & extrema’ nok
jam recalescentm) sed lw;da s Sub=

Pereﬂt scafzgi'calrafztgmﬁns lethalia,
zmpemferm’t. “Statimenim intipien-

Seibus febns acut‘cz, parum rigebant, '
©insomnes ' anxii’, sitibundi -y fasta- '
diosi,panlunt exsudantes circafron-||
tem, et claviculas , sed nullus per! :

s

fmgt,d 7)) neque .ntze?mnt HIPP Zzb
1 Epcdem. seft. 5. n.8g9.

(c) Omnia extrema frigida ; non
amplm.s‘ recalesceﬂtza. Hlpp hl’ B
Eftd. oe&. ,. xgrot. P /

s "1;}4




CareNruras: Ci8. IV, 55
que-esté frifsimaceomo. ;un < marmok: Estos:tres-grades de
frialdad gﬂneralmente dependen de unade dos ‘catsas ;. €5
4 saber , ¢ de el retraimiento.de los humares vitales 4 Io
interior. del cuerpo , 6 de la dlsxpacxon «de -ellos. :Si es.: del
primer. modo la frzaldad exterior’, nos-indica . und inflamas
.cion:interna :; 5°Y «dek segundo ;. un smcupe ,% O desfalleci-
‘miento-total/én’las fuérzas:‘Estas ‘dos. ausas.de. fafrialdadl
externa del cuerpo en las calenturas ardientes “son: enterd-
‘mente conformes. 4 la-verdadera :obsefvacion yy 41a:doc-
trina Hlppacratlca, ;porque la experiénciacha. mostrade: va=
‘rias veces ', ‘que ‘quando los-enférmos:de estas calenturds
se han ido enfriando por ‘defuera , y:sienter: un-grande ar-
dor en las partes internas , con mucha sed , suelen :pade=-
:ceren lo interior del cuerpo,6:una fuerte. mﬂamacxon,
-6:grande! erxslpela 'y €sto.nios: consta por “losiexperimen~
tos pra@icos .y :anatémicos. ‘Lios Griegos posteriores 4
Hippocrates llamaron !zpzrms 4 las ‘calenturas ardientes,
‘que ponen: en - este estado-4 los gnfermos ; mas no- hace-

:mos - tratadorespecial’ por; ahotd delas calenturas:/ipirias
de’los Gneges , ‘porque:propiamente 'perzenece 4lds:ar-
“dientes, que aéabamos delexplicat’.y los letores ique qui-
“siesen” enterarse de elfas con mayor.extension , podran
-ver 4 Foresto (4)*, . y-4 Pedro Miguel-de: Heredia (£)." Lo
“que yo he:observado geerca:de estoies:, ‘que las: dos: can-
- sas sobredichas de la frialdad externa en las calenturas ar-
- dientes casi-sigmpre andan juntas ..y si alguna vez suce-
de que se enfrian las partes externas por solo el retrai-
“miento de los. humores 4. las internas , sin disipacion gran-
_dede la’ substancia: espirituosa , entonces no s de tanto
pehgro <omo’ quando las dos causas concurfen.

(a) Forest,us Obsgm, l;b, Bt dg 1?&- (5. Helecha de Fcbrﬂ) permcm.
Zwl*. cont. in observ. 306, lgﬂdit- B L .
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Paracesd Iareter ‘Mmas un-asunto’tan: :mportante como:es»
:te,4 serd; ~bien explicar conibrevedad:de-qué -modo se'pues
denenfuar la ‘superﬁcze externa - del “cuerpo ; y. primero
iquiero : mostrar de “qué modo ‘sucede esto-.por el retrai-
sniento i de: los humores, Ks menester aqm presuponer; que
.en ¢l ¢uerpo humano: 'se hacen atracciones ; segun lo prue-
lban Jacobo Keil () ;¥ Monsieur Lietitaud (), y ‘nosotros
-hemos explicado ‘largamente en nuestra.Phisiologia. . Los
-Médicos. antiguos:-decian y que un-calor moy grande ,:don-
-de quiera-que se: -halle; es:cabsa; "de-atraccion. Contema-
Janse: ccm observar.el:hecho; yise. cuxdaban MUy poco
.de -éxaminar sus causas, Asi decian, que las inflamaciones
de las :partes internas, por el mucho calor que-las acom-
pafia;; suelen:atraher.4.si dos humores de:la superficie
«dek: cuerpoy, y -esta: por- falta - de; ellos.queda; fria. :Hip-
ipberates: en el libso primero-de las:Egfermedades trae
una éspecie de -calentvra  ardiente ;- en la ‘qual las - pat-
-tes internas:se arden., y las externas estén frias 3 y dando
Aa eansas de*csm,, «dice: Que :quandéd: el humor bilioso :se
~commileyespes:todo el; CUELROs;: das.venas , :y-la -sangre:le
-atrahen #;st-de las carnes -y=del ventricule (c) .Aquiise
rdebe advertir ; que: quando hay inflamacion- interna , no
¢siempre :las- partes ekternas seienfrian , .sino solo .en el ea-
-s0. de ‘estar da-inflamacion no. muy lexos de: la superﬁc1e-
S dﬁl

H s - - :,.,‘A,-i
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(a) Kell Dwgm.szt. de carp. am-,'
| eamque plum.mam ex carnibus , R,
iwentriculo, ad éunt quz Priwsinestt.,
) ;,Extrgma: wxa carpgﬂs partes Gk

Tmat. vt attra}’zeizt pag. 182,
~i (B) Lieutaud Elemert, .Plzyswlog.
Prolegam Pags gz - o

(c) Quapropter hi gaq czfelwre ar-‘

depite cormpmﬂtur, thteriis qmdem

qaartzbzz.f & febre exuruntur ,-exters
| frigidas comperies,. 28 .ucca.c.ngp-,

. ms autemfmgzd& Suntt. Corm}ut au-
«tem hoe mode cum bilis: ‘omiota

i
- Juerit per corpus , & coitigeritut i

vena 5. iﬂ’ sanguis attralmnt anem,

Tap -1
‘‘‘‘‘‘

Plumma umiditas ex’ tp.ns Sertwia
tur , & st ipsas contingere velis,

ﬂ. 27, AT, _d";

-shebx. de .Mo.rb
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del cuerpo 3 y no-ser-extremadamente grande 3 porque si
estd muy distante de las partes externas, la atraccion se
hace de las internas, que estdn mas cercanas al lugar in=
flamado , y no puede extenderse la fuerza de atraer 4 tan-
ta distancia , porque esta fuera de su actividad ; y si la in-
flamacion fuese en’ extremo grande , entonces no solo ca-
lienta las partes 4 si inmediatas , sino tambien las que
hay hasta lo superficie del cuerpo: y por eso nadie debe
estrafiar , que Clazomenio, y el enfermo que Hippdcra-
tes nombra bomo quidam , de los quales habla en las Epi-
demias (a), padeciesen inflamacion grande.en los hipocén-
drios, sin enfridrseles lo exterior del cuerpo. |

La frialdad de todo el cuerpo quando nace de la disi-
pacion, 6 amortiguamiento de la substancia espirituosa
de los humores , es indicio muy fatal , porque significa
que va cesando-el influxa del corazon, y de las arterias,
Yy -en su.consegiiencia el movimiento de las particulas que
componen los humores vitales. En este estado sen muy fa-
-miliares:las convulsiones (6 y he observado ser muy
«verdadera en la prdica la advertencia de Hippdcrates, de
Celio Aureliano, 'y otros Médicos Griegos , que afirman,
que la calentura de los: que padecen frenesi, siempre es
-muy ligera , y que quando se acerca la muerte 4 los frené-
ticos, primero crecen las convulsiones, y luego se sigue
unafrialdad que ocupa todo el cuerpo: y parece que estas
cosas suceden por el defefto, y extincion de la substancia
espirituosa. Mas qudles sean las causas que destruyen , y
~amortiguan Ta substancia espirituosa de los humores , ya
lo hemos dicho tratando de las causas de las calenturas en
» g -

“(a) Hipp..lib. 1. Epid. sei. 3. | tila cum sudore facies , in his ma-
agrot, 10, &' agrot. 12. lums quin etiam posteriorum frigus

(%) Causorum pigores stata qua- | est convulsificum. Hipp. Coac. Pra-
dantenus lege fiunt funesti, tum ra- l ncte lib. 1. Sente 7.
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. geaeral y ¥ lo exp]uaremos escribxendo de las malrgnas,

i

e

C§OVIL
DE LA SED.

Cerca de fa sed y que es una de las cosas mas especxa-

- les ‘que -acompaian 4 las calenturas ardientes | se
debe considerar .en tres estados, 6 quando es en aquel
lgrado de maderacmn que pide la calentvra , 6 quand D oes
fiuy excesiva p 6 quando los enfermos se quedan -sin. na-
da de sed, 64 lo menos con:muy poca. Toda calentura
ardiente de suyo.-causa . sed muy molesia:, y mayor - que
Aqualesqmera otra calentura : y quando el Médico hace
juicio 5 quela sed del enfermo aunque parezca mucha;
y muy impertinente , es proporcmnada a la. enfermedad
no debe ‘por eso amedrentarse, porque puesto. que: ha,ya
calentura ardiente , es muy -‘razon‘ab'le-:que la acompaiie
una gran sed 5 y por eso decia Hippdcrates , que -no han
de temetse los males que ww son [segun la razon' () que-
riendo significar ; que es muy bueno-que las cesas que
~ suceden en las enfermedades sean. conformes conla - 1dea,
y naturaleza de ellas, Pero si la sed fuese muy excesiva,
entonces seguramente e€s indicio de enfermedad - muy. pe-
ligrosa , porqie significa ,.que es muy. grande laiadustion
de los humores , y resecacion de: las partes 3 ‘y:por con+
siguiente’; que andan estas privdndose de la humedad: na»
“tural que deben tener para su buena counstitucion , y -aque-
llos estdn espesos , ¢ inflamados de suerte- ,-que ‘no- pues
den .correr ni moverse por sus .conductos segun elidesti=

no

(a) His que non secundum ratip- rum sunt.inconstantia , nec.admon
nem levant credere non oportet, ne- | dum- permanere neque durare sos
que timere valde , qua prater ra~ | lent. Hipp. 2. Aphor, sent. 27. .

tionem fiunt prava. , multacnim o=} . | .
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no de la naturaleza, ni exercitar debidamente sus propias
funciones. La sed sumamente excesiva tambien significa,
que el fomento de la calentura ardiente principalmente
reside ‘en la concavidad del pecho, 6 en el estomago,
4 en las partes 4 €l cercanas ; porque siempre que en qua-
lesquicra_de estas hubiese' muy grande enceadimiento , y
falta de humedad natural , causados por algun humor
salitroso , y mordaz, es preciso que haya mucha sed,
Para eatender esto €s necesario saber, que la. sed es una
sensacion , que se.excita- en -los animales, quando en sy
cuerpo falta-la-humedad que es precisa , asi para la cons:
titwcion de los humores , como para la nutricion de las
partes ;5 y.con soberana- provideacia dispuso el Criador dg
todas las cosas, que luego que los animales se hallasen
con la falta de esta humedad , padeciesen aquel sentimien-
to que llamamos sed , para que por su molestia fuesen
obligados 4 buscar la humedad que les falta , sin que fues,
se necesaria: especial advertencia para esto , ni aplicacion
de. la razon, Por este motivo he . juzgado yo siempre,
que en. el hombre sano la sed es la dnica norma que ha
de ‘haber para tomar-la bebida, porque esta sensacion,
que llamamos sed. , en tiempo de salud solamente se ex-
cita-en aquel grado que es necesario para que la bebida
mantenga la buéna constitucion del cuerpo ; pero por la ra-
zon coniraria , en la enfermedad se ha de hacer juicio, que
no nace la sed de la bien ordenada composicion del cuer-
po -, porque entonces - estd, pervertida , sino de las causas
de la delencia @ estas, causando ardor, y irritacion en la
naturaleza , hacen que la sensacion, que llamamos sed,
sea mucho mayor que en el estado hatural. .

Resta ahora advertir, que aunque la sed en quanto es
sensacion . se exercite principalmente por. virtud del cele=

bro ; segun lo- que hemos explicado largamente en ¢l ca-
| Di-

o -
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pitalo quatto del tratado primero de 1 nuestra Ldgica Mo
derna 5 no obstante es preciso sefialar en el cuerpo una
parte por dond? principalmente se: comumqueq al celes
bro las impresiones ; que se requieren para excitar-la sed;
al modo que la vision se hace en el celebro’y y’los 030s
son el instrumenro, ¢ parte principal por donde las im-
presiones que el, objeto visible causa en ellos , se propagan
hasta el celebro. Las partes , pues, que s:rven de principal
instrumento para excitar Ia sed son el vientre , el esoﬁtgo
6 garguero, y la boca; pero como la traqueartena O ca-

na de les pulmanes estd contigua con el eséfago s por eso

sucede, que si hay alguna grande inflamacion’, € irrita=
cion en las partes internas-del pecho facﬂmente se comuys
nica el dafio al eséfago , y al estdmago , y asicausa sed,
La resecacion de todo el cuerpo puede tambien causar la
sed, si se extiende hasta el estomago , y partes 4 él. cer-
canas , como sucede en los exercicios violentos , en que se
disipa "la humedad de las partes internas, y. externas del
cuerpo , y €n algunas calenturas ardientes , cuyo fomento
principalmente reside en su superficie, y hemos antes has<
blado de ellas. Tambien suele causar grande sed algunas
veces el calor y encendimiento del celebro, por tener es=
ta parte suma comunicacion con el estémago , y la boca.
De todo esto se signe , que si la sed es muy grande en las
calenturas ard:entes, s1gmﬁca que en el pecho 6 encel
estomago , 6 en las partes 4 este cercanas, en la cabeza
hay muy grande encendimiento , € irritacion , lo qual siem=
pre es indicio de enfermedad muy pehgrosa. La causa de
la irritacion , y encendimiento que se requiere en las par-
tes sobredichas para causar la sed , suele ser en las ar-
dientes exquisitas .el humor bilioso , y en las espurcas la
bilis' junta con la piwita’; y la sed excesiva indica, que es-

tos humores. , ademds de -ocupar las partes : mstrumen;a-
= es

. ‘
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fes de 1a sed 5 ‘estdn sumamente acres, é inflamados
El faltar la sed en las calenturas ardientes, si es al fin
del estado de ellas, con remision de todos los simptomas,
. con seiias de terminacion saludable, es muy buena se-
fial , -porque significa una crisis favorable y segura ; pero
si el enfermo dexa de tener sed en lo mas fuert_e de Ia ca=
fentura ardiente , quando todavia permanecen los simpto-
tomas en su Vigor, entonces sucede esto , § porque v4 fal-
tando el sentido de las partes donde se hace la sed, y se

~ amortiguan las impresiones, que las sobredichas partes

~han de hacer precisamente para que la sensacion, que lla~
' mamos sed, se pueda exercitar ; 6 porque el enfermo , es-,
'~ tando delirante, no puede percibir los objetos , que can-
~san molestia en las partes, y asi por razon del delirio no
tiene sed , aunque tenga motivos para haberla ; ¢ final-.
mente porque tiene algo de tos, con la qual regdndose Ia.
- garganta , y demds partes donde se hace la sed, hay su-
ficiente humedad para que no se excite, Si falta la sed por.
la primera de las causas que acabamos de proponer,es &
saber , por el amortiguamiento de las partes instrumenta-,
les de ella ; entonces esindicio fatalisimo, porque tras de.
esto viene la gangréna, y la muerte. Y para conocer que:
faltala seden los enfermos por este motivo , no hay mas
‘que ver loque dice Galenoacerca de esto (a); y por ser
'sus palabras tan 4 nuestro asunto, quiero proponerlas 4 la
leteas Quando, pues , dice este excelente Autor , acontece.
 quitarse la sed , sin que el enfermo baya. tenido la crisis
por vimita, 6 por sudor , 6 por cémaras , J por abscesos;
yen una palabra, no porque se baya quitado la enfermedad;
sino porque falta el sentido de las partes , esto no es buena

Seflalyy si en tal caso la lengua estuviese seca, y las orinas
| ) ‘ Cri-

- (a) Galen. Comment. in lib. 2. Prorrecticer. text, 22,
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crudas, se conoce con mayor certidumbre-la malignidad g;
la do!encza. En otra parte hablando de los enfermios de| -
primer libto de las Epidemias de Hippocrates, despues da
haber propuesto las malas seiiales que en ellos concurrie.
mn, concluye asi (a) : A todas estas cosasse-afiadid una se-
fia mortal,es & saber , que estando antes: ardiéndose los en-
Jfermos despue.r se:les quitaba la sed del todo, “por donds
es necesario que esto sucediese por una de estas causas,d por
baberse quitado la-enfermedad, ¢ por baberse amortécido
las partes de manera, que no pudiesen sentir.los objetos que
lés causaban molestia 5y como estos enfermos: no quedasen
libres de la enfermedad , “pues Jos simptomas que -tenian
eran muy malos, por eso el habérseles quitado la sed,era se-
fial de muerte. De estas palabras de Galenose deduce, que
quando en las enfermedades agudas se quita- la sed , que~
dando los enfermos oprimidos de graves simptomas . es
indicio de que se andan amorteciendo las partes donde la
sed se excita , 4 lo qual siempre se sigue la. muerte. Y ess
to mismo hallamos confirmado en las Historias Epidémi-
cas 'de ‘Hippécrates , porque hablando de Erasino dzce,'
que-ténia muy poca sed ; y de HermOcrates cuenta ; que -
no tenia sed , y la lengua estaba muy arida , y lo mismo
refiere haber sucedido en la doncella hija de Eunanac- |
to'( %), y todos estos -enfermos perecieron, < - = . -
- La otra causa porque faltala sed en las calenturas ar-
dientes, es el -delirio 4 y asi lo previao Hlppocrates quan- |

do en sus Af‘orzsmos d1x0' Qualesqmera que tienen . moti-
e A | 1 : --m

(a) Galen. Comment 2.in'1, lda. sudore y hypomd,’-‘m isublinia .

Epid. text. 75,

(8) Erasinum , qui propc Bnot:&
torrentem habitabat , ignis - corri-
puit oo Mortuus est ad Solis occa-

sum.Huic febres usque ad finem cum.

-Sitiebat usque ad finem .non admO:
dum. Hipp. lib. 1.

.EPLd sect. 3.
®grot. 7 Hermocratem, qui decum-
bebat juxta novum , murum igris
corripuit , capit autem dolere ca-

< P”t,
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. vo -suficiente para que les .dqe}a alguna parte del cuerpo
Lo sienten: el; do_lmf , €s sefial de delirio (a). Y esto es.
‘muy conforme 2 lo que antes hemos explicado, porque
' como la sed €s sensacion, -y . por.esto es preeiso que.-se
' exercite concurriendo el;celfe)l'_)ro, cosa clara es , que si
' este estd dafiado 5 noO podra percibir la sed, aunqueen.
las partes inferiores que la excitan haya motivos para ha-.
- berlaj al modp que  un ’e}-pOplfe:t:co no siente el dolor,.
‘aunque le puncen con una aguja , solo porque el celebro .
estd dafiado 5y no estd dispuesto para hacer las percepe:
ciones de los objetos sensibles : y en esto se ve la gran
| perspicacia de Hippdcrates, que y4 alcanzé, que las sen-
saciones’ todas se hacen por medio del celebro; y por
“eso, aunque-Cartesio ha ilustrado este modo de filosofar,
no le he tenido nunca por primer inventor de este dis-
cafso. La misma experiencia nos estd mostrando cada
dia quanto. puede el delirio para quitar la sed ; pues en
la rabiay que es uno de los desvarios mayores que el hom-
bre padece, no hay sed: de modo , que los que padecen
esta enferimedad , aborrecen el agua con grande extremo-
Los frenéticos. comunmente tienen poca sed , aunque la
lengua esté muy seca, cosa que Hippdcrates ha notado (4)
en el Mancebo de Melibea, y en los demds, que en aque-

TR TR 7
“

lla constelacion padecieron la frenesi.

Pus 5 & klumbos, hippocondrii inten-
tiomolliter , lingua autem ab initio
adusta est.... Siticulosus non val-
de.i.. Vigesima septima mortaus est..
Lib, 3. Epid. sect.1. agrot. 2. Eu-

Beos Mortua est die septima. Lib.
3. Epid. sect.a, @grot.G. ,
~ (a) Hipp_. lib.a, Aphor. sent. 6.

" (8) In Malibeea adolescens ex potu,
&7 multa vencre multd tempore cale-
Sfactus decubuit. Horridus, @ fasti-
diosus , O sine somno , & sine si-

ti vees Vigesimo insanavit. Jactatior™ .

sect. §e agret. ‘5,'. Lo P2

La._

' 3
i

est, Phrentis, H‘ipp‘. lib. 3Eﬁd,

rianactis filiam virginem ignis cor- | nihil mingebat, exiguum potumscohi-'. i PN Ay
ripuit , erat autem omnind sine si- | tinebat. Vigesimo quarto mortuys z7
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La-otra causa por que en lo fuerte de las calentypy
ardientes suele quitarse la sed , es la tos, de la qual .
blando - Hippdcrates en los Aforismos , dice : Aquellos que
en - las -calenturas ardientes tienen una tos de leve irritg.
cion;, no_padecen mucha sed (). En los libros de las Ep;..
d¢mias se halla la ‘misma sentencia propuesta con maypr.
extension (4), y en ella advierte HippGerates , que esto
sycede en las calenturas laboriosas, por el ayre, y que
la lengua no suele estir muy seca: y que ‘quando los en~
fermos hablan, 6 estin con la boca abierta, tosen; y fue.
ra de esto no tienen tos. ‘Yo he puesto cuidado en ob~
servar estas circunstancias de Hippdcrates, y las he ha-
llado conformes 4 la verdadera observacion : y para que
los Médicos en esto no se equivoquen , como he visto
suceder 4 muchos, se ha de advertir, que Hippderates.
llama calenturas laboriosas aquellas que se haa originado-
de algunos grandes trabajos ; como exercicios violentos, y
otras cosas semejantes, y en. estas dice , que suele haber
algo de tos que quita la sed, porque enlos grandes exer-
cicios se fatigan mucho las partes del pecho, como qual- |
quiera puede experimentarlo; de donde se sigue, quesi |
despues viene la calentura ardiente, y los enfermos ha-
blan, 6 estdn con la, boca abierta, tienen tos, porque el
ayre en este caso entra con impetu 4 la concavidad del
thoraz , y encontrando débiles las partes, causa en ellas
una ligera irritacion , 4 la qual se sigue 1a tos. El haber
poca sed entonces sucede, porque al tiempo de toser se
sacuden la cafia de los pulmones, yla garganta, y ex-

, . - . - pris
() Hipp. lib. 4. Aphor. sent. §4. | constat autem.Cum enim loquuntur,
(8) Tusses sicce leviter irritantes | aut hiant , tunc tussiunt; cam au- |

X febre ardente , non secundum ra- | tem non, minimé. Hoc in laborio-  §
tionem siticulose,néque lingua tor- | sis pracipul febribus fic, Hipp. lib.
refacte , non ferino , sed-spivita, | 6. Epid. sect. 2. n. 17, R
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primen el liquor degcontinuamente estin cargadas con

_ pastante abundancia para humedecer estas partes, y qui-

tar la sed; 4 lo qual creo yo que contribuye el eséfago,
porque cOmo esta inm.ed_ia.to 4 la cafia de los pulmones,
participa de los sacudimientos de esta , y derrama la hume-
dad que contiene. Esto era preciso advertirlo asi, porgue
en las calenturas ardientes suele 4 veces haber mucha tos,
y muchisima sed ,lo qual sucede de dos maneras. Lo pri-
mero , quando en los pulmones hay copia de humores cra-
sos y cdlidos, que seexpelen con la tos, en el qual casolos
enfermos padecen bastante sed , como yo varias veces he

observado , Hippdcrates lo advierte en el segundo libro -

de las Enfermedades (a), quando tratando de las calentu-

“ras ardientes, en que los enfermos arrancan esputo copio-
S0, entre otras sefias cuenta la sed vehemente 5 y por esto
“en este lugar de las Epidemias, que estamos explicando,
expresamente dice,que la tos para gquitarda sed ha deser

seca. Lo segundo, quando la tos aunque sea $eca nace de
destilacion maligna, que cae de la cabeza 41os pulmones;
porque en este caso suelen los enfermos padecer mucha
sed, como es natural que suceda , porgne el humor de la
destilacion maligna suele ser tenue y salado,y ocupando
la caiia de los pulmones, y la garganta, sucle producir una

- sed enfadosa. Semejantes destilaciones son faciles de cono-
~cer con las sefias que propone Hippderates en las Epide-

mias ; porque hablando de las destilaciones ferinas, que

los enfermos padecian, dice (#), que tenian la gargan-
ta con dolor, y rubicundez , y que con mucha prontitud

" causaban extenuacion en el cuerpo.

E An-

() Hipp. lib. 2. Morb. n. 61. ca , tenues 5 acres 5 celeriter aresce-
(1) Fauces autem plurimis horam | bant , @&/ malé habebant, Hipp. Lb.

K principio , & semper dolebant ru- | 1o Epide secés 1. %, 3

bra cum phlegmone , fluziones pau- |

i
{
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 Antes de concluir lo quetoca 4 las observaciones de
12 sed, quiero hacer memoria de la que tienen los enfermog
en las declinaciones de las calenturas , porque sucede my-
chas veces, que-despues de hecha la crisis de la enferme-
dad, por no haber sido cumplida quedan los pacientes con
sed, mal gusto, y sequedad en la boca , inapetencia, y
otras cosas semejantes, las quales suelen ser indicio de re-
caida , segun Hippderates lo advierte muy bien en el libro
sexto de las Epidemias (a),y cada dia lo observamos enla
practica. Es verdad, que no qualquiera sed es sefial de re-
caida, sino solo la que es permaneate , y muy molesta; de
modo , que de las cosas que acabamos de proponer , ningu-
na de por si sola es bastante para significar la recaida, sino
¢! complexo de todas juntas, 4 las quales , si se aiiade que
tomando el enfermo suficiente alimento , no se recobra, es
cierto que no esta enteramente libre de la enfermedad pa-
sada, como advierte Hippdcrates en los Aforismos 3y asi
se puede temer que vuelva (4). En el exAmen de las causas
de las recailas en las enfermedades se padecen grandes
equivocaciones ; porque muchas veces la recaida no de-
pende de humores malos , que hayan quedado en el cuerpo,
sino de que una , 6 muchas de las partes principales de él
quedan indispoestas , y destempladas,y de nuevo engen-
-dran humores malos ; de modo , que entonces no solo es
inutil , sino daioso purgar 4 los enfermos, segun hemos
mostrado con bastante extension en los Comentos 4 los
Prondsticos de Hippdcrates (¢). EIP. M. Feyjo6 en una de
sus Paradoxas Médicas trata este punto : y propone por se- .
- fia

(a) Sitis intus relicta &7 siccitas | sive sunt, Hipp. %5 6. Epidemior.
oris, ¥ insuavitas, ¥ inappetentia, | sect. 2. n. 13.

hoc modo. Febres autem non acute l (&) Hipp. lib. 2. Aphor. 31.
hujusmodi 5 sed reversive. Que re- (c) Sect. 3. sent, 22, pag. 252,
linquantur post judicationem, rever- : S o
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fia segura , y necesaria de la buena convalecencia la alegria
del 4aimo (a). Pero yo he observado muchisimas veces , que
los ‘enfermos quedan tristes 4 los principios, aunque estén
bien curados, y esto sucede por la mucha debilidad que
han contraido durante la dolencia 5 porque cosa cierta es,
que la alegria pide abundancia de substancia espirituosa
en el cuerpo, y siempre que hay falta de ella suele haber
tristeza. Tambien es. preciso notar, que en las calenturas
ardientes disminuye mucho, aunque no falta del todo la
sed , por el grande uso que hacen los Médicos de medici-
nas para moderarla , ya sean aplicadas por defuera , ya se
tomen por la boca , lo qual advirti6 Galeno en los luga-
res arriba citados ; y es preciso tener presente esta circuns-
tancia para el acierto en el prondstico , porque si la sed
se quita por este motivo, nada significa de lo que hemos

propuesto hasta ahora.
- §. VIIL

DE LA LENGUA.

" A inspeccion de la lenguna en todos tiemposse ha teni-
4 4 do por muy util para conocer la disposicion interna
. de los humores del cuerpo, segunel consejo que di6 Hip-
{ poecrates en sus Epidemias , quando dixo : Que la lenghna
. significa el estado de los humores , del mismo modo que la
orina (6). Y ojald que los Médicos de nuestros tiempos no.
se apartasen en esto de la doctrina Hippocrdtica, porque.
con ella lograrian el verdadero conocimiento, que en las
cenfermedades puede sacarse de la inspeccion de la lengua.
Mas el caso es,que de un siglo 4 esta parte se han extra-

viado en esto, y del color que se halla enla lengua, cada
E2 - qual

s (4) Feyjod tom. 8. disc, 0. pa-| () Hipp. lib. 6. Epid. scct. §

rad. 8. naume. 29« _ n. ¥ 3 .

<
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qual saca aquellos presagios que se le antoja , con nota-
ble perjuicio de los enfermos. Jorge Baglivio en gran
parte ha dado ocasion 4 la demasiada facilidad con que
los Médicos se arrojan hoy 4 hacer vanos discursos sopre
Ia lengua, porque en sus libros de Préctica, y otros tra-
tados que hizo, continuamente anda esparciendo , que la
lengua blanca,y sucia es indicio de humores crudos en
¢l mesenterio 0 cntresijo,y demds partes del vientre;y
aungue esto alguna vez suele ser asi, como lo explicare-
mos hablando de la calentura quotidiana , pero dexa de
suceder muchisimas veces, porque en las inflamaciones
internas , especialmente en las pulmonias, en las calentu-
ras ardientes , y otras enfermedades semejantes, suele es-
tdr la lengua blanca , y sucia, sin haber vicio en el me-
senterio. Lo mas es , que en las viruelas, sarampion, y aun
en las erisipelas , he visto muchisimas veces la lengua
blanca, y no hay duda que estas enfermedades no tienen
Su asiento en el mesenterio, oien la primera region.

De paso quiero advertir, que los Médicos Modernos
Hlaman primera region todas aquellas partes del vientre,
que sirven para la generacion,y distribucion del alimen-
to, y esto lo han podido tomar de Tomids Wilis , que
quiso dividir voluntariamente el cuerpo- en tres regiones,
y llamé primera & la que acabamos de explicar ,y al pre-
seate hay muchos Profesores, que 4 estas partes llaman
primeras vias;esto es los primeros caminos por donde el
alimento se esparce por el cuerpo. Aqui - pateceria muy
del caso preponer la anatomia de la lengua, para  que se
pudiese entender mejorlo que hemos de tratar acerca de
ella; pero como en una cosa tan importante supongo yo
instruidos 4 todos los que profesan el Arte de la Medicina
por eso lo omito 5 y solamente advierto, que la lengua es

un miscudo , 6 murecillo compuesto de un enlace de fibras
ma-
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maravillosisimo , y que ademds del cuerpo de ella tiene 4
s{ unidos otros musculos pequefios , pero numerosos , que
sirven para ayudarla en los varios movimientos que exer-
cita. Mr. Vinslow ha descrito tan perfetamente todas las
partes de la lengua, que no se puede ver cosa mas exacta;
y los Médicos que no tuviesen los escritos de este insigne
Anatdmico , hallardn su anatomia de la lengua en el Dic-
cionario universal de Medicina de Mr. James. Lo que mas
hace 4 nuestro asunto es , que la substancia de la lengua,
6 el cuerpo de ella, toda se compone de nervios, y que por
de fuera estd cubierta con una telilla muy delgada, que
es de la misma contextura que la que hay en el paladar,
y por toda la boca. Esta tela falsamente creen algunos,
que es la misma que la que hay en el esofago, y en el vens
triculo : pero las diseeciones anatOmicas muestran clara-
mente lo coatrario, y por eso los mascélebres Anatomi-
cos lo contradicen, Es verdad , que Ia tinica de la lengua
tiene mucha comunicacion por su cercania con:la del esd~
fago 5 pero la contextura, fibrica, y composicion de aque=.
lla , es may diferente de la organizacion de' esta , por lo
que son entre si diferentes; y como quiera que esto sea, no.
s debe dudar, que lalengua nos significa el estado de los
humores , como tambien la disposicion saludable , 0 enfer-~:
ma que hay en las partes del vientre , del pecho , del .ute-.
ro, del celebro, y de todas las de el cuerpo, como des-.
pues veremos. Demds de todo lo dicho se debe notar,
que junto 4 la lengua se hallan algunas glandulas 0 lan-
drecillas , en especial debaxo.de ¢lla, que, continnamen-:
e destilan aquella humedad que llamamos. Saliva , la qual
mantiene 4 la lengua en tiempo de salud con la frescura,
y flexibilidad que necesita para exercitar sus movimien-
tos. Acerca de la naturaleza de la saliva se puede verlo
que dicen Baglivio en su Disertacion de la Saliva, y Boer-
Ez - ha
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have en su-Quimica , donde ha hecho la resolucion de ella
Por ahora basta saber , que se compone de la parte serose,
de la:sangre, con mezcla de la pitnita que desciende de
celebro ,.como hemos mostrado-en la Physiologia.
Sentados estos presupuestos , voy 4 manifestar el jui-
cio que podemos hacer de la inspeccion de la lengua. La
que estd blanca, y sucia, de modo que la blancura, y. Ia
inmundicia. esten asidas en el cuerpo de ella , siempre sig-
nifica abundancia de - humor pituitoso, 6 vicio en la parte
blanca de la sangre. Si la'blancura anda acompafiada de
calentura , es menester ver la calidad de esta ; porque si
fuese aguda , ardiente , 6 inflamatoria , significa que la pi-
tuita es ardxente Y adusta ; 3 pero si la calentura fuese li-
gera , como la. quoudlana , 1 otras semejantes , entonces
‘es md1c1o quela pitvita ; ausnque tiene alguna corrupcion,
es viscosa , y no inflamada. Los Médicos Antiguos ya dis-
tinguieron varias especies de pituvita , entre las quales se-
fialaron una , quees caliday y adusta 5 4 la qual llamaron
salada. Entre los” Modernos Boerhave traté de estas dos
suertes-de -pituvita ,.comprehendiendolas baxo los nombres
de glutinosum spontaneum ,y inflammatoriam , en cuya ex-
plicacion se extiende bastantemante su discipulo, y Comen-
tador Gerardo Van-Swieten.. Y nosotros -hemos explicado
esto segun la: mente-de Hippderates en los- Comentarios,
que hemos hecho 4 sus Prondsticos (a). Sila lengua s pues,
en el principio de las calenturas ardientes estd blanca , nos
indica que abunda la ‘pitvita. ,. 1a qual por la- mezcla del
humor bilioso , 'y por el vicio que contrahe del. ayre 5 €std
viciada', y adusta. ¢ : LN
Préspero Alpino dlce . que en Genova hubo una cons-
telacion de calenturas , donde vid que ‘la lengua de los
. , , : T . el

———

(a) Selt. 1. text, 26. pag. 67_1-1. .
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enfermos estaba blanca , :y cenagosa , y que esto did 4 los
Meédicos seguro indicio de la abundancia de pituita ; jun-
ta con un grande calor de las entrafias (#)..Quando an-
dando la enf:rmedad de aumento , se .va secando.la len~
‘gua, significa que el calor, y la adustion son muy .gran-
des , de modo que poco d poco consumen la himedad de
1a pituita , por cuyo motivo de cada punto se vuelve esta
‘mas pegajosa ; porque como ya antes hemos probado, nin-
guna cosa cuaja, y endurece tanto los homores .de nuestro
cuerpo como un gran calor. Por eso quando la lengua es-
‘tuvo blanca en los principios , y despues se vi secando, es
muy comun hacerse junto 4 las encias, y los dientes aque-
llos ribetes pegajosos, y negros, que Hippdcrates Ilamaba
lentores circa dentes , y de ellos decia, que significaban
fuertes calenturas (). Yo he observado que las enfermeda-
des en que esto sucede casi todas son largas , fuertes, y de
dificil terminacion, tal vez porque la pituita tostada, y en-
-durecida cuesta mucho de vencer , y reducir al estado na-
‘tural. o - 1

Una cosa quiero-advertir aqui 4 los Médicos sacada
de Hippodcrates , y conforme 4 la experiencia jes 4 saber,
que para hacer juicio acertado de si la calentura ha de
terminarse en pocos , 6 en muchos dias , se ha de ver el
tiempo que gasta la lengua en ponerse seca , si 4 los prin-
cipios estuvo blanca , y hdmeda ; porque quanto mas
aprisa se introduxese la sequedad en la lengua, tanto mas
breve sera la enfermedad ; y mas larga, quanto mas tar-
dase , lo qual ensefié expresamente Hippdcrates hablando
de las calenturas ardientes (¢) : 'y habiendo yo puesto cui-

E 4 da-
(@) Alpinus dePrasagiend. vit.¢? | res flunt febres. Hipp. libe 4. Aph.
mort, agrot, lib. §. cap. 9. sent. §3s

(%) Quibus in febribus circa den-| c) In morbe febri ardente apel-

tes Lzntores nascuncur ) iis fortio-;\ lato sitis tenet.multa , & linqiﬂ.ﬂ
ors
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dado en obsetvar esto » he notado , que si muy 4 los prm—
cipios la lengua se pone seca , la enfermedad termina 4
los catorce dias, 6 antes de cumplirlos 5 y si la sequedad
de.la lengua sobreviene cerca del dia once, sxempre he
-visto alargarsela enfermedad, y pasar del dia veinte. Hip-
“pécrates - hablando de: los plevriticos expresamente dice:
que quando luego 4 los principios tienen la lengua bilio-
, la enfermedad se termina al dia siete 5 y si la amari-
-llez de la lengua se ‘manifiestaal dia tercero 0 quarto,
-se alarga hasta el dia nueve (a). Aquies de adverur , que
: H:ppocrates 4 las lenguas biliosas , y amarillas las llama
verdes, O pélidas con verdor. En las pulmonias es fre-
qiientisimo estdr la lengua blanca y pegajosa con un po-
co de amarilléz, porque en esta enfermedad hay mucha
_copia de pituita , y suele la blancura de .la lengua cubrir
toda su superficie de un modo , que solo se halla en aque-
llas enfermedades donde abunda demasiadamente este hu-
mor ; y si los Médicos ponen cuidado en observarla , facil-
mente echardn de ver qudl sea la lengua de los peripneu-
-monicos : al modo 'que refiriendo Hippiﬁcrates la enfer-
medad del hijo de deon dice que tenia la lengua , ni
mas , ni menos que los que padecen peripneumonia (b)
.Aunque la blancura de la lengua » como hemos dicho,
51empre sxgmﬁca mucha copla de pntmta y ya sea inflama-

horvet. At color cjus primo quidem cantur guzbu.r autem tertio , aut
‘tempore est veluti solet , verum val- | quarto , ad circiter nonum. Hipp.

- de sicca est, Progressu verd tempo- | Pran. Coac. lib. 2, cap. 16. sent.s.

AEs indupatur cxasperatur,; cras- (&) Cidouis ﬁlw circa .Solstitium
;esczt, ac nigrescit. Si verd in prin-| Hyemale vigor, & febris , & auris
_<ipio haec patiantur , citiores judi- | dextra aolor vees Lingua qualis est
cationes fiunt; si posterius, tardio- pempueumo;ucw,semumfdzda, semi-
res. Hipp. lib. 3. de Morb. n. 6. iprzlluia ab initio, . if?’c prp lib. 7.
- (1) Quibus plenriticis continuolin- Lpid. nam. 6.
gua bile suffusa est , septimo judi-
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da, ya simplemente corrompida,y sin inflamacion ; no
obstante , por su blancura solamente no podemos venir
en conocimients claro del lugar donde reside el fomento
de la enfermedad ; pero para esto nos valdremos de las
otras seilales, por donde podremos conocerlo. |

Si la lengua estuviese seca desde los principios en las
calenturas ardientes, suele ser muy mala sefal , porque
significa , que la causa de la enfermedad es poderosisima,
y eficazmente consame la humedad de los humores , y
de las partes del cuerpo. Si 4 la sequedad de la lengna se
le afiade la negrura , aun es peor ; porque significa ma-
yor adustion : cosa que noto Hippdcrates en sus Senten-
cias Coacas (a). Siademds de estdr seca, y negra la len-
gua se hace dura, y llena de resquicios como si fuesen
grietas , significa mucho perdimiento de la substancia hu-
meda del cuerpo; y si los demas simptomas que al enfer-
mo acompafan son muy malos, y la lengua estuviese
como acabamos de decir , seguramente se puede pronos-
ticar la muerte. Por el contrario , si la lengua que estuvo
seca , y negra, empieza 4 humedecerse quando la enfer-
medad estd en su mayor vehemencia, es muy buena se-
fal ; y si las demds cosas concurren favorablemente co-
mo esta , se puede esperar una buena crisis. La lengua dea-
sa, estoes, gruesa en el cuerpo de ella, dixo Hippdera-
tes (#) que era propia de los frenéticos; pero haciendo no-
sotros la historia de la calentura ardiente espurea, hemos
puesto que los que la padecen tienen asi la lengua : y pa-
ra
(@) Lingua autem,que initiis mor- | diem crisiﬂ;—fore ostendit, At certe
borum rigidiuscula est, sed in colo- | calamitosissima est nigra, & viru-
re manet , labentibus. inde diebus | lenta, Hipp. Coac. Prauot. lib, 2.
exas peratur, livescit, & fit hivlca, cap. 7. sent. 1.
mortifera, At verd, que multum | (b) Hipp. lib. 1. Pradiit. n. 1.

nigresait , intra decimumquartum
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ra no confundir estas cosas, serd preciso que el Médico
vea , si junto conla densidad , y grosor dela lengua con-
curren las demds sefiales de la frenasi; porque si estas no
se'hallan y la lengua gruesa por si sola no la s:gmﬁca ’ ¥
suele haharse en las calenturas ardientes , como yo. lo he
observado , y Hippdcrates.lo noté en ’la concubina de
Nicolao (a), por donde infiere muy bien Prdspero Mar-
ciano (4), que Galeno no tuvo razon de impugnar con es-
te motivo 4 Hippdcrates, 6 4 quien quiera que haya sido
el Autor de las Sentencias Coacas , y de las Predicciones.
Como en las calenturas ardicntes espureas hay mucha pi-
toita junta con la bilis , facil cosa es que el humor pitui-
toso condensado le dé mucha grosor 4 la lengua. Otras co-
sas que “hay que advertir sobre la lengna , las propondre-
mos en adelante en los lugares que les pertenezca ; y en-
cargo mucho, que sobre este asunto no se fien los Médi-
cos tanto de Baglivio , como de Hippderates, y sus Co-
mentadores, porque apenas se observa en la pratica cosa
reparable en la’lengua, que no esté prevenido poreste Prm—
cipe de la Medicina.
§. IX.

DE LOS CURSOS.

que los carsos son malos en las exquisitas , y utiles
en la espurea ; y para hacer un juicio claro acerca de
esto, es preciso tener presente dos cosas. La primera es,

en qué enfermedades suelen ser los cursos dtiles, 06 dafio-
SOS.

JEN Ia historia ‘de la calentura ardiente hemos dicho,

‘(a) Nicolaiconcubina ex febrear- | num. 37. .
dente parotides facte suut utrague | (b) Martian. Comment. lib. Pra-
parte... Lingua aspera ,valde den- | dict. pag. 341,

sa , @c. Hipp. lib. 7. Epidemior,
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sos, La otra es , tener reglas fixas para conocer en qua-
| lesquiera accidentes que sean , si los cursos que las acom-
. paiian pueden ser, 6 no de provecho. En quanto 4 lo
primero sabemos , que las calenturas ardientes exquisitas
' no piden curarse con cursos, antes bien por lo comun
. suelen ser en ellas muy malos., segun Hippderates expre-
samente lo enseiio en una de las Sentencias Coucas , don-
de dice : Que si el vientre anda demasiadamente sypelto
en las calenturas ardientes , suele seguirse la muerte (a),
Y yo he observado bastantes veces la verdad de esta sen-
tencia , porque he visto tener semejantes enfermos mu-
chos cursos, y andarse empeorando de cada dia. Y esto
mismo hallamos confirmado en las Epidemias de Hippo-
crates (b) . Es verdad , que esto suele tener alguna excep=
cion , y que tal vez se ha visto curar el enfermo de ca-
lIentura ardiente que tuvo muchos cursos ; pero como no-
t6 muy bien Préspero Marciano (¢), debe esto atribuirse
a especial constitucion del ayre, que por la muy grande
influencia que tiene en las calenturas , alguna vez hace
variar el jnicio general de las mdximas mas bien funda-
das de la Medicina. En las calecturas ardientes espureas
no son tan malos los cursos como en las exquisitas , espe-
cialmente si junto con los cursos hay copiosas orinas; y

| asi
(@) -In febre ardente si alvus pro- | seit. 3. n. 8. InThaso Parium, qui
Jusé feratur , mortiferum. Hipp. | decumbebat super domum Artemi-
Coac. Pranot. lib, 1, sent. 135. sii , febris corripuit acuta , circa
(8) Nain purgationes plurimos la- | initia continua, ardens... Centesi-
debant., ita autem habentium multi | ma autem vigesima die mortuus est.
quidem acuté peribant , multi au- | Huic alvus continenter i prima hu
tem diutius vivebant. Ut autem in | mida . biliosis humidis multis erat,
summa dicatur , omnes @& qui lon-\ &c. Hipp. Lib. 3. Epid. seit. 3.
gis 5 & qui acutis morbisteneban- | agrot. 7. ' '
tur , ex iis qua secundum alvum | (c) Martianus , Comm. in Coac.
moricbantur pracipué , omnes enim | Hip. pag. 375+

alvus sustulit, Hipp. lib. 3. Epid. |
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asi debe entenderse lo que afirma Hippdcrates acerca da
esto (a) ; es 4 saber , que las calenturas ardientes de la Epi-
demia que describe , se quitaban con cursos 5 yen efetn
con ellos se curaron Clazomenio, y el que vivia en ¢]
huerto de Dealce (4). La razon por qué en la calentura
ardiente exquisita no son buenos los cursos copiosos, es
porque el fomento de ella muy rara vez estd en las par-
tes-del vientre ,y de ordinario los tales cursos significan
una muy grande disgregacion en los humores, y que la
bilis que causa la calentura es demasiadamente acre, y
coliquativa, Afiddese 4 esto , que la calentura ardiente ex-
quisita comunmente reside en los humores teaues , y su-
tiles , los quales mejor se expelen por el sudor , que por
los carsos. Por la razon contraria aprovechan en las ar-
dientes espureas , porque el humor de estas es grueso , y
pesado , y en ellas casi siempre estdn viciadas la bilis, y

la pituita , y estos humores la naturaleza suele expeler—
o los.

() In hac wvero constitutione , in
quatuor precipué signis servaban-
tur. Quibusdam enim ex naribus
sanguis fluebat , aut per wesicam
wmulta urina , & multum sedimenti,
& bonum habens venichat , aut per
turbatum alvum biliosa tempestive,
aut dissenterici fiehant. Multis an~
tem contigit non ex uno Suprascripe

Zorum signorum judicari , sed plu-

rimis per omaia exire , @ videri
habere gravius, Servabantur autem
omnes , quibus hac contigerunt.
Hipp. lib. 1. Epid. seits 3. n. 32,
(6) Clazomenium , qui decumbebat
juxta putenn  Phrinichine , ignis

tio , & usque ad quatuwordecimum

malta tenuia aquet coloris reddebat.

Qua ad dejelltionem attinent cum
bona tolepantiatransigebat ... Tri-
gesimoprimo diarrhea,multis aguo-
sis,cum dissentericis.Quadragesimo
reddidit ad statum. Hipp. 1ib; 1.
Epid, seit. 3. egrot. 10. Qui de-
cumbebat in horto Dealcis , capitis.
gravitatem , & in dextro tempore
dolorem habebat multo tempore. Ex -
occasione autem ignis corripuit ...’
Tertia febris acuta, excretiones ni-
gra , tenues, spumose , subsiden-

tia livida dejeitionibus ... Quinta
dejeiliones plures nigrae , spumose
subsidentia nigra dejeftionibus.Sex-

! ta d:jeitiones nigre, pingues , vis-.

arpipuit.., Exventre avtem ab ini- . cide , fetide... Quadragesima ex

toto perfecté judicatus est.
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fos por el vientre. Por eso hablando de estas evacuacio-
nes dice Hippdcrates: Que eran muy provechosas 4 los
enfermos ,4 guien en el dia sexto de la calentura salia te-
ricia (2). Y nadie ignora que quando este accidente sobre-
viene 4 los calenturientos: significa por lo comun, que en el
higado, 6 junto 4 ¢l hay abundancia de humores biliosos,
y pituitosos , los quales de ningun modo se evacuan mas
eémodamente, que por los cursos. Y es de advertir, que
Hippdcrates en el lugar citado, no solamente dice que
aprovecharon los cursos, sino tambien.las orinas copiosas,

En quanto 4 lo segundo, es 4 saber, qué condiciones,
y circunstancias han de observarse en los cursos en qua-
lesquiera enfermededes , para conocer si son tiiles, ¢
dafosos, es preciso tener en la memoria toda la doctrina
Hippocritica, que es mucha y muy verdadera la que hay
acerca de esto, en especial en las Sentencias Coacas , las
quales explicadas por Dureto no dexan de desear en este
asunto. Galeno no puede negarse propuso miximas ad-
mirables tocante 4 la utilidad, 0 dafio de todas las eva-
cuaciones de humores que hay en el cuerpo, en los Co-
mentarios que hizo al libro de los Prondsticos de Hippo-
crates, y 4 algunos Aforismos que tratan de esto. Pros-
pero- Alpino recogié lo mas bien fundado que hall en
- Hippécrates , y en Galeno perteneciente asf 4 los cursos
. como 4 todas las demds evacuaciones ; y si alguna cosy
* buena han dicho de los Modernos en un punto tan impor-
. tante como este , ha sido conformdndcse con estos Escri-
. tores, que acabamos de citar , como se puede ver en Juap
~ Bautista Bianchi , que trata con extension de toda suerte
| de
(a) Fuerunt g;u*lm: morbi r‘egiii bat , aut magnum profluvium san-

sexto die. Sed hos , aut per urinam | guinis. Hipp, Lb 1. pid. sect. 3.
purgasio, aut alvus turbata juva- | num. 22. \
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de cursos biliosos , y nada afiade 4 lo que los Autores

propuestos enseiian.

Como tratando de las calenturas solo me pertenece;

-explicar en cada una de ellas las evacuaciones que sod-
dtiles , 6 dafiosas , segun la naturaleza y .genio de cadz
calentura, por eso no me pongo 4 tratar de propdsito
este asanto; pero he querido dar 4 mis letores noticia
individual de .los Autores, que con mayor perfeccion
han tratado esta materia, y pueden en ella servir de se-

ara norma. Una .cosa notaré solamente, que es gene-

ral 4 todas.las evacuaciones que se observan en las enfer-
medades ; es 4 saber, que asi los cursos, como los sudores,
y todas las demds evacuaciones de humores son dtiles,
si al tiempo que'se expelen no se disminuyen las fuerzas

del enfermo, y se alivia de sus males. Y por el contrario,..

son siempre dafiosas , quando 4 su expulsion acompafia

6 se sigue la debilidad del paciente, y aumeato en su do-.

lencia. Por eso-entre muchas sentencias que Hippdcerates
trahe acerca de esto, la mas universal es esta: Las excrea-
ciones , dice, biliosas , fétidas , amoratadas, y sangrientas,

que hay en las calenturas continuas , son malas; y si sa-
len bien, son buenas, &c. (¢) Por donde conocemos,.

que aunque los humores que se expelen parezcan muy

malos, hacen provecho si se arrojan bien: esto es, sin_

disminuirse las fuerzas del enfermo, y con remision de

los accidentes que le oprimen. Reparable es acerca de
esto lo que refiere Galeno haber observado en una cons-

titucion de enfermedades pestilentes (&) , pues asi los gque

ex ella morian , como los que sangban, tenian cursos-

negros; lo que es claro argumento, que aungue las ca-
ma-

(a) Hipp. lLib. 4. Aphorism. sen-
teat. 47, a

A‘aﬁar. Hipp. Seltent, 21.

(8) Galen. Comment. in lib. 4.
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~ maras sean negras, no por eso han de tenerse por buenas,

6 malas, hasta que se vea si aprovechan, 6 no 4 los en-

fermos. Y en confirmaciun de esto quiero poner 4 la letra
1o que el mismo Galeno dice , porque esta doctrina es de
 mucha importancia en la préctica (). Quando despues dz
~la coccion de la enfermedad , dice , se expele algun bumor
 wicioso , entonces el cuerpo se purifica , y por estola bilis ne-

- gra (los Médicos laman arrabilis)y qualquiera otro bumor
se arrgja saludablemente quando las sefiales de coccion, an-
~ dando la enfermedad , aparecieron; pero si se expele de otra
- manera,esto es , sin seflales de coccion: entonces es caso fa-
~tal. Por lo que, de qualquiera color que sea el humor, y por
- muy perniciosa que parezca su evacuacion, con tal gue sea
- con sefias de coccion en el estado de la enfermedad, y se ar-
- roje con sefiales de buena crisis , entonces anuncia la salud,
~ Las sefiales de coccion son muchas, perolas mas principa--
~les se reducen 4 que el enfermo recobre las fuerzas con la
- evacuacion, y se disminuya la delencia, como puede verse

en nuestra Pathologia. '

-~ § X
CURACION DE LAS CALENTURAS
ardientes. '

‘A Nite todas cosas es preciso advertir los varios modos
LA conque ha de enderezar ¢l Médico la curacion de
las enfermedades agudas,y crénicas. Llamamos agudas
las enfermedades que andan acompafiadas de muy graves
simptomas , las quales por lo comun son breves, y suelen
terminarse dentro de quarenta dias. Por el contrario lla-
mamos crdnicas 4 las que se alargan-mucho. Es indubita-
ble ,que la naturaleza es la que cura unas ,y otras, y las

me-

(@) Galen. Comment. in. lib. 4. Aphor. Hippocra, sent, 22.
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medicinas en tanto aprovechan ,en quanto la socorren y
ayudan para que pueda expeler las causas de las dolen-
cias; y poreso vemos , que donde falta ya la naturaleza,
no hacen los medicamentos ningun efecto. Esta mdxima es
entre los Médicos racionales indisputable , bien que por
mala inteligencia de ella hemos visto dividirse graves Au-
tores en varios pareceres en el modo de seguirla. Gedzon
Harveo quiso que los Médicos hiciesen muy poco , 6 na-
da, sino solo observar 4 la naturaleza,y dexarla sin mea
dicinas , suponiendo , que ella sola ha de hacer la cura-
cion (a). Y se falta poco para que el Auator Espaiiol de ef
Idioma de la naturaleza aconseje lo mismo en las enferme-
dades agudas. El Doctor Boix en su Hippdcrates defendi-
do tambien se inclino 4 seguir esta maxima ,aunque no con
tanto extremo como Harveo. Otros por el contrario quie-
ren hacerle todo con medicinas ,como si la curacion la
hubiesen de executar ellos solos , sin dexar nada que ha-
cer 4 la naturaleza. Los Quimicos con sus Panaceasy Ar-
canos , y algunos Autores de Farmacopeas’y son extrema-
disimos en seguir esta sentencia. Nosotros tomamos un
medio en esto , y supanemos que la naturaleza es quien cu-
ra las enfermedades, y que toda la habilidad de el Médi-
co consiste en atinar los movimientos de que ella se vale
para esto ,y saberla ayudar en estaobra. Y si hubiera yo
de decir, qud! de los dos extremos que acabamos de pro-
poner es el peor , siempre tendria por mucho mas perjudi~
cial al linage humano la opinion de los que todo quieren
curarlo con muchas y repetidas medicinas, que la de aque-
lios que no quieren que se use ninguna. |

En verdad, que en las enfermedades agudas necesita

la naturaleza de pocas medicinas para curarlas, ya por-
que

(#) Ged. Harv. de Method. curand. morb. expectation.
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que suele ser breve el término de ellas , ya tambien por-
que la naturaleza obra eficacisimamente , y con la activi-
dad de sus movimicatos trabaja mucho en expeler, y
arrojar de el cuerpo las causas de la doleacia. Por el con-
trario en las enfermedades cronicas hay mayor necesidad
de los remedios , porque en ellas la naturaleza obra con
mas lentitud, y Ia causa de el mal no es tan movible , ni
dispuesta para que se pueda arrojar fuera del cuerpo
como en las agudas. Asique no hay que esperar ver en
este tratado aquelias recetas largas de que hacen vanidad
muchos Médicos, porque segnimos, en estod Sidenham,
que es un grande imitador de Hippdcrates entre los Mo-
dernos, el qual en su Prefacion dice : Mas quedari enga-
fiado el que esperase de mi una grande abundancia dz reme-
dios , y recetas. .. porque basta el baber yo insinuado las
indicaciones que al Médico le ban de servir de guia,y el or-
den, y ticimpo en que debe dar las medicinas | porque el fun-
damento de la Medicina Prdctica consisteen llegar d com -
prebender los caminos que se ban de seguir para obrar.Sabia
muy bien este insigne Médico, que en las enfermedades
curables , con los remedios mas triviales se logra Ia cura-
cion, con tal que el Médico tenga acierto en la idea que
ha de tomar para ayudar 4 la naturaleza.

Discretamente se burla Plinio () de los Médicos , que
hacen vanidad de los bdlsamos, y preciosidades de la In-

dia , quando tenemos 4 mano con facilidad , medicinas
_ F mas

(a) Hinc nata medicina. Hae sola
nature placuerat esse remedia para-
ta wvulgo, inventu facilia , ac sine
impendio , ex quibus vivimus. Pos-
tea fraudes hominum , @7 ingenio-
Fum capture officinas invenere Ls-
8as,in quibus sua cuique homini ve-
nelis prowittitur wita, Statim com-

poﬁtiorzes, & mixture inexplicabi-
les dzcantantur. Arabia, atque In-
dia in medio estimantur , ulceriqus
parvo medicina & rubro mari ’:’!’F“;“
tatur , cum remedia vera quotidie
pauperrimus quisque canet. Plin,

Histor. Natucabs lib, 24. cap. 1.
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mas dtiles y seguras. No por esto.dexaré de proponer
los remedios mas escogidos , y alabados de los hombres
mas doctos, bien que con la sinceridad que pide estama-
teria, porque advertiré los que tengo comprobad,os con
mi exercicio prdctico, y las virtudes de los demds irdn
sobre 1a buena fé de los Autores que los proponen, para
qup de este modo no se haga vana confianza de las cosas
que no la merecen. Sentados estos presupuestos, resta ad-
vertir , que el buen uso de los remedios se ha introducido
de dos maneras , es 4 saber , por la observacion, y el
raciocinio. Por haber observado los hombres, que el
opio quita los dolores, y la quina las§ calenturas , se
aprovechan de estos remedios para quitar estas dolen-
cias ; y este modo de aplicar las medicinas , nunca enga-
fiarfa si las observaciones estuviesen bien hechas , porque
de las cosas que constan por observacion fiel y segura,
se tiene evidencia., El haber tantas disputas entre los Me-
dicos en la aplicacion de algunos remedios, nace de el
poco cuidada que se pone en hacer bien las observacio-
nes,y tal vez de ser pocos los que se hallan con las dis-
posiciones necesarias para hacerlas debidamente. Por ¢]
raciocinio se deduce tambien la aplicacion que puede ha-
cerse de las medicinas en las enfermedades, y en eso
se mezclan mas engaiios y equivocaciones que en la ob-
servacion, porque el raciocinio para ser itil en las cogas
dela Medicina, debe siempre fundarse en las operacio-
nes de la naturaleza, de modo , que el razonamiento de
el Médico ha de ser enteramente conforme con lo que
la naturaleza executa ; de donde se sigue , que si las ope-~
raciones de la naturaleza no se pueden componer bien
con el razonamiento, sefial es que este es imaginario , y
mal fundado. Por eso desprecio yo todos los raciocinios
Filosoficos que la Medicina ha tomado de Ia Filosofia

de
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de las Escuelas , porque cada dia los hallo desmcntidos
por la naturaleza , que no estd bien hallada con ellos; y
solo admito los de los Fildsofos Experimentales, por ser
conformes 4 las verdaderas observaciones. Llevaremos
pues, por maxima fundamental para nuestras curaciones
preferir siempre & qualesquiera otros, los remedios cuya
eficacia consta por observaciones ciertas, y por racioci-
nios naturalmente deducidos de lo que la ‘misma naturale<
za ensecila. |

§ XL
DE LA SANGRIA.

OS que estdn versados en la letura de Hippdcrates

_4 vya saben que los enfermos de que habla en sus
Epidemias, y recobraron la salud , casi todos tuvisron
grandes y copiosas evacuaciones de humores, y lo mis~
mo observamos nosotros cada dia : y esto es lo que did
4 Galeno ocasion para creer, que las enfermedades eran
producidas de los humores, sin advertir, que las eva-
cuaciones de ellos, que con tanta copia se hacen en las
enfermedades agudas, son efecto, ¢ como los Médicos
dicen, producto morboso , y no causa de ellas, porque na-
cen de la disgregacion, ¢ descompostura de partes, que
la causa de la enfermedad ha producido en los liquores;
y una vez descompuesta sutextura, la naturaleza se des-
carta de ellos como indtiles , & nocivos, Y es de advertir,
que si hecha esta disgregacion de los humores, no se ex=~
peliesen fuera de el cuerpo, producirian notabilisimos da=
fios, porque ademds de el peso que causarian, cerrarian
los conductos por donde debia caminar la substancia es-
pirituosa , y le embarazarian 4 la naturaleza el arrojar
de si las causas dela dolencia. Para ayudar, pues, 4 la

naturaleza con el arte, los Médicos que la han observa-
- F2 do
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do atentamente. , ‘han promov1do en las enfermedades
agudas varias suertes de -evacuaciones, con las quales se
aligera de el peso de los humores malos, y queda mas
dispufcsta para. expeler las cansas de la enfermedad. Entre
estas evacuaciones la mas principal , y mas recomendable
ha sido siempre la sangria, la qual bien ordenada es re.
medio estupendo y por el contrario, hace gravisimos
dailos quando se executa contra el tiempoy orden que
pide la enfermedad , y ba de menester la naturaleza. No
debe hacerse aprecio alguno de aquellos Autores que
nicgan absclutamente el uvso de este remedio en las
enfermedades agudas , prrque no puede dexar de seren
Ciertos ¢asos atil Ia medicina , que se ha plactlcado en
todos los siglos, que se usa en todas las naciones, y es-
ta aprobada con el consentimiento general de todas las
edades y de todos los tiempos, De este argumento se
valia Ciceron para probar la existencia de Dios , por-
‘que decia: Forzoso es que exista aquel ser en quien
creen todas las naciones, y en todos los tiempos.
Ademds, que si miramos con cuidado las pruebas que
trahen Helmoncio , Tozi , Boix, y algunos otros que han
negado el uvso de las cangrnas las hallaremes de poqui-
simo momento , porque genpralmcme hablando , to-
das ellas se fundan en razenamientos propios , que se-
mejzntes Autores se han inventado, y noen el examen
de las obras de la naturaleza. Y como yo no hsgo aqui
una Apologia por las sangrias,y 4 estos Autores que las
piegan los ke leido sin preocupacion, bastard para con-
vencer & los ingenios ddciles lo que llevo propuesto: y
voy ahora 4 manifestar el uso que de ellas ha de hacer~-
s¢ en las. calenturas-ardientes. Si’estas fiebres son exqui-
sitas, no conviene la sangria, salvo que el Médico haga
juicio, que con el curso de la enfeginedad ha de hacerse
- al
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alguna inflamacion , porque en estos términos fa' sangria
es precisa. Ruego 4 los Médicos , que pongan cuidado
en ver como se ponen los enfermos despues de las san=
grias en las calenturas ardientes exquisitas , y hallardn
que los pulsos enflaquecen notablemente, el color del
rostro se vuelve mas palido, las fuerzas se disminuyen,
y el vigorde la calentura permarnece. Yo por lo menos ast
lo he observado varias veces 5 y he notado, que Hippd=
crates , en tres lugares que describe la calentura ardien-
te, en ninguno de ellos ordena la sangria: y lo que es
mas, este grande observador de la naturaleza, nunca
sangraba en las calenturas simples, sino solo en las que
nacen de inflamacion, & se teme prudentemente que esta
ha de venir en el curso de la calentura.

Tambien se debe reparar, que los Médicos Grie-
gos () Traliano, Ecio, y Paulo ,no sangraron en laca-
lentura ardiente exquisita: y no es porque estos Auto=-
res no tratasen hasta de las cosas mas menudas, porque
Ecio aconseja (6), que la cama de los que padecen seme-
jantes calenturas, sea bien ancha , y otras particularidades
muy provechosas , por las quales se puede ver el vano
temor de algunos Médicos de estos tiempos que no de-
xan mudar la cama, y la ropa 4los enfermos porque no

F3 L ‘ 5¢C

(a) Uli igitur febrzs ex sanguine
oriciites internoveris , statim per
initia , ut dictum est , venam seca=
to. Los autem, qui ex bile febrici-
tant , purgato potius , si mdteria
tibi ad excretionem proclivis videa-
tur, @7 febris qua invadit vehemens
non fuerit. Trallian, Lib, 12, cap. 3.
& Paulus , [ib. 2, cap. 30,

- LY - - jl
(b) Prima verd anxilia in febre

ardenti sunt decubitus inlocis fri- |

gidisy quiad paruin acrem patent
ac perflantur. Stratum molle, &
sepius renovatum y amicula assidué
permutata , @ satis gracilia, &
nop sordida. Lectus sit abunde am-

plus 5 quo possint membra calefucta
subinde ad alias , atque alias ejus
lpm'tes transferri. Bt per Aavellum
aér ignavior concitctur. Aetius te-
trabibl. 2. serin. 1. cap. 78.
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se constipen. Avicena , sobre ser tan -aficionado 4 este
remedio , expresamente aconseja , que en la -calentura
ardiente exquisita no se sangre. (¢) Ademds de todo esto,
la calentura ardiente exquisita con grande facilidad pasa
4 lipiria y como ya hemos dicho, porque es una de sus
regulares terminaciones, y las sangrias promueven este
trénsito , porque quitan las fuerzas, y exasperan al hu-
mor bilioso. Hippderates ya noto advertidamente , que
quando la bilis es muy abundante, no conduce Ia san-
gria (). Y siendo asi que Galeno se preciaba de seguidor
de la Medicina Hippocratica , no s¢ como osaba sangrar
en todas las calenturas agudas con tanta liberalidad. Pa-
ra entender mejor este consejo Hippocrdtico, se ha de
saber, que quando los humores se vuelven muy bilio-
s0s, pierden la humedad blanda, y jaleosa, que es nece-
saria para mantener las fuerzas; y sacdndose la sangre
por las sangrias , todavia se consume mas la humedad,
por donde la sequedad y la adustion se hacen mayores,
y la enfermedad se acrecienta, - ;
. Dos reparos quedan que satisfacer, que pueden hae
eerse contra esto. El primero es que - la calentura ar-
diente se quitad veces con sangre de narices, y que imi-
tando esta operacion de la naturaleza, se pueden hacer
‘con provecho las sangrias. A esto respondemos , que la
‘evacuacion por sangre de narices es terminacion regular
de las sinocales, y pocas veces de las ardientes exquisi-
tas. Ademds de esto, la sangre de narices solo guita es-

ta enfermedad ,quando hay llenura en la cabeza, como se
echa

“(a) Et non phlebotometur , fortas-\aliis autem wvelut in iis non hoc con-
se enim inflammabit eos.” Avicen.|venir. Impedimentum in expuenti-
bib. 4. fen. 1. tr. a. cap. 4. bus cruenta tempus anni, pleuritis,
(B) Convenit quibusdam sanguinem \bilis, Hipp. lib. 6. de Humor. n. 9.
detrahere tempestivé in talibus, in | '
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echa de ver por la rubicundez de los ojos, ylatidos de
las arterias de el coello, y demds sefiales que hemos pro-
puesto antes ; y la plenitud particular de la cabeza de
ningun modo se disminuye mejor, que por la sangre de
narices ; y por eso se advierte , que en las calenturas ar-
dientes exquisitas esta evacuacion de por si sola no las
quita, si tras de ella no se sigue un sudor de todo el
cuerpo. El otro reparo es, que puede venir la calentura
ardiente con plenitud de sangre. Mas 4 eso respondo,
que si entonces se sangra p ha de ser por la plenitnd, vy
no por la calentura. Yo 4 la verdad en enfermedades tan.
grandes como esta hago poco caso de la plenitud para
sangrar, porque ademas de las equivocaciones que sue=
len mezclarse en el examen de la llenura de sangre, la
principal mira la pongo siempre en ver sien las circuns-
tancias en que se halla el enfermo, muestran las obser-
vaciones que ha de aliviarse con sangria,d sin ella, Yosé
bien que Autores muy gravesy que han sido buenos ob-
servadores, han aconsejado la sangria en todas las calen-
turas agudas. Lomio, diligentisimo Escritor ,dice , que
no puede sin evidente peligro omitirse este remedio en
semejantes enfermedades (¢) Foresto tambien lo da por
bueno (4). Y al Riverio no le nombro, ya porque con~
funde las calenturas ardientes con las tercianas conti-
unas, ya tambien porqueen manera ninguna puede com-
pararse con estos, que escribieron la Medicina despues:
de haber hecho un largo estudio en los libros originales
de ella, y el Riverio se contentd con Senerto. Peroaun-
que asi se explican los Autores citados, es de notar que
Lomlo solo nombra las calenturas agudas en general; y

S F 4 Fo~
() Lomm. de Czu'andw febmbus (b) Forest. Observ. Medic, lib.2.
codtinals  cap. 2. obserp. 20. pag. 40.
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Foresto s¢ goberné por la maxima universal de . Galeno,
es 4 saber, que es muy saludable en todas las -calenturas
piitridas  la sangria , cuyo consejo en tanta universalidad
no ha hallado aprobacion entre los buenos Médicos. -

En las ardientes espureas conviene la-sangria , ya por—
que suelen muchas veces parar.en pulmonias , y como he-
mos dicho , la sangria conduce quando hay inflamacion,
6 se teme que ha de haberla. Fuerade esto,en las calen=
turas ardientes espureas no es tan grande la copia de la bi-
lis como en las exquisitas, y no paran tan facilmente en
sincopales como estas, por lo que las sangrias son. mas
acomadadas. A todo esto debe afiadirse , que las calentu-
ras ardientes nunca se hallan sin molestia, y ansia en la
boca superior del estomago, con la diferencia , que en
fas exquisitas es muy grande; y esta es tambien una de las
razones por queen las exquisitas no convienen las sangrias,
pues este remedio en las afecciones de la boca del estg=
mago suele ser dafioso. |

6. XII
DE LA PURG A

I. A purga no conviene en el principio de las calentu~
3.4 ras ardientes , porque causa mayor disgregacion en
los humores de la que antes habia, y aumenta el encen~
dimiento y escandecencia de la bilis. Ademds de lesto es
digno de repararse , que la calentura ardiente exquisita.
muy raras veces termina por cursos ; de donde se infie-
re, que el dar una purga en los principios de ella, es
irritar violentamente 4 la naturaleza , y llevar los humo-
res por otros caminos de los que ella necesita para sa-
nar la dolencia. Por repetidgs observaciones sabia Hippé-,

cra-
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crates (#), que el Médico ha de procurar la expulsion
de los humores , llevdndolos 4 los conductos que pide
la naturaleza; y haciéndolo de otra suerte, se siguen
gravisimos dafios. Los Médicos que siguen al Riverio,
y en todas las enfermedades purgan y sangran, empie-
zan la curacion de estas calenturas por un purgantillo
ligero, como el mannd, 4 otro semejante, porque di-
een que de esta forma limpian el estdmago y la primera
region, para poder hacer con mayor seguridad las san-
~ grias. Este lenguage , y modo de explicar las cosas, ha
~ transcendido hasta las mugeres y 4 la gente popular, los
quales en oyendo que se ha limpiado el estémago, ya
quedan satisfechos , y no saben que muchas veces esta
limpiadura ocasiona la muerte al enfermo. En esto los
sectarios de el Riverio abandonan 4 Galeno, que en las
enfermedades agndas, doade conviene la sangria , sijun-
tamente hay crudezas ¢ indigestiones en el vientre, que=
ria que se sangrase despues de haberse compuesto el es=
témago ; y paraesto no daba purgas, sino esperaba que
se hiciese la coccion de los alimentos crudos, y que los
excrementos que resultan deellos se expeliesen (4). San-
ta Cruz aconseja , que si la crudeza de el estomago no
es grande, basta echar una lavativa, y luego hacer Ia
sangria (¢), Verdad es, que este Escritor era liberal en
dar las purgas en los principios de las enfermedades agu-
das, pero le disculpa haber vivido en los tiempos en que

| se.

(@) Qua ducere oportet , quo ma- |cedat ciborum cruditas, tanto tem-
ximé natura vergit per loca confe- \pere differre venw sectionem jubebis,
rentia, eo dycere. Hipp. 1. Aphor. |quantum satisfacere , tum ad eorur
sent. a1, , concoctionem 5, tum ul excrementa

(5) Attendenda verd cum vena |desceadant , videbitur. Galen. Me-
secande indicationibus 5 sunt 5 tum |thod. medend, lib. 9. cap. 5. _
quee cam precedunt , . tum_ verd y (¢) Santa Cruz de Imped. magi.

quee omiing excipicat. Nam st pra- auxil lib, 3. cap. 12
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se defendia la minorativa mas con argumentos, que cop
observaciones. | - |
El mannd , el jarave que llaman asreo, y otras media
¢inas semejantes nada aprovechan para curar la enferme.
dad, porque son poco eficaces para este efecto, y solo
sirven para perturbar los movimientos bien ordenados
de la naturaleza. 3 Quién ha visto hasta ahora curarse ung
calentura ardiente exquisita con el manni , ¢ jarave au-
reo 2 ;Y como pueden estas medicinas sacar de el cuer-
po el humor bilioso , producidor de estas enfermedades,
quando por lo comun estd esparcido por todo el cuer=
po,y en partes tan remotas, que estin fuera de la ac-
tividad de estas pargas ? Dirdn tal vez, que Pedro Mi~
guel de Heredia purgé al Conde de Saldafia, y aconse-
ja que luego 4 los principios de esta enfermedad se dé
una purga. Mas 4 esto respondemos , que el Conde de
Saldaia no tenia mas que unas tercianas sencillas , y
que estando discordes los Médicos , despues de haber
padecido quatro accesiones, porque el uno queria pure
ga, y el otro sangria, Pedro Miguel, que fue llamado
para decidir esta controversia, se inclind 4 que se le
diese la purga, y habiéndola tomado, no le volvieron
mas las tercianas. Esto lo refiere el mismo Heredia tratando
de la calentura ardiente, donde escosa admirable el ver los
rodeos que hace este Autor, y las razones que emplea .
para defender 4 su Principe Avicena, porque hablando de
la calentura ardiente dixo: Et non phlebotometur (b). R
- Yo, dado que el enfermo necesite de purga en las.
granles enfermedades, guiado por lo que he visto en mi
exercicio practico, nunca doy esas parguillas, ni creo las
exageraciones con que Hoffinan alaba el mannd , y con-
, . e

(@) Hered. de Febrib, tract. 2. cap. 43.
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dena el uso de las purgas mas fuertes () porque quan-
do es necesario el dar una purga ,el efecto que el Médi-
co desea , solo puede esperarle de las medicinas , que
tengan alguna eficacia, Tampoco he creido jamds, que
‘Hippécrates usase de purgas fuertes, porque en su tiem-
po no se conociesen las ligeras; pues aunque el ruibar-
bo , y el sen se hayan introducido en tiempo de los Ara=
‘bes, no obstante en el de Hippdcrates se hacia mucho uso
‘de el aguamiel, de la leche dada en grande copia, y de
‘otras cosas semejantes, que purgan suavemente. Y Pris-
.pero Marciano , sumamente versado en los escritos de
‘Hippderates, prueba que este Principe de la Medicina so-
lia usar de purgas ya fuertes, ya ligeras, segun las cir-
“cunstancias que concurrian en los enfermos ; y por eso
‘sienta , que el decir algunos Médicos que Hippderates
Em) conocié las purgas suaves, que ahora llaman /axdn-
tes, O minorativas , es porque no leen con cuidado sus
Escrltos (). Yo 4 la verdad soy poco aficionado 4 dar
purgas , porque por benigno que parezca el purgante,
‘siempre tiene una acrimonia oculta, que algunos llaman
‘wirulencia , con la qual suele causar notables alteracio-
nes ;3 y puesto que hago juicio que hay necesidad de dar
la purga, lo qual sucede muy pocas veces, lo hago se-
‘gun la doctrina de Hippdcrates que estd fundada en s6-
lidas observaciones , y me valgo de medicinas que ten-
‘gan alguna eficacia , como lo hacia este grande Mé-
‘dico 5 y de los purgantes ligeros uso segun las reglas

que él mismo prescribe, porque las hallo conformes con
las

(a; Hoffm. Dissert. de Manna, |to ejiciendis.
¢jusque prastantissimo in Medicina | (8) Martiam. Comment. in Aphor,
usu. Et Dissert. de Purgantzbu 1.HLPP. sect. 1, Se€its 22, pag. 302e
fortwrcﬁus ox Praxi Medica meri- |
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las verdaderas observacxonns , 'y no las propongo” ahors
por no conducir 4 nuestro asunto.

A todas estas razones podemos anad:r, que en Ios
principios de las enfermedades agudas no convicne pur.
gar, porque no .estd cocido e/ humor, es dec1r, no estg
todavia vencida la causa de la enfermedad, ni superada
de la naturaleza para echarla fuera de el cuerpo. Por es+
to Hippdcrates amonestd muchas veces , que en los prin-
cipios de las enfermedades agudas anduviesen los Médi-
cos con muycho tiento en dar purgas (@), porque quan-
do los humores comienzan 4 inflamarse , no ceden 4 las
fuerzas de el medicamento purgante (5): y este precepto
prictico no solamente convicne en las  ardientes  exqui-
sitas , sino tambien en las espureas. Felipe Hecquet, in
“signe Médico Pansmnse, escribid una Obra muy sélida
para apartar 4 los Médicos de la comun préictica de dac
purgas en los prmcxpma de las enfermedades agudas. ¥
no quiero hacer aqui memoria de las calummas con que
trata Gedeon Harveo 4 los Médicos que asi purgan, por
ser insolentes 5 aunque me parece que solo quiso que
se aplicasen a aquellos Médicos, que todas las enferme-
dades las-hacen venir de mdlgnsnones y crudezas de el
estomago, y no saben hacer otra cosa, que estdr siem-
pre pus‘gando sin medida y sin método. Es verdad que
H:ppocrates purgd al hgo de Piton , de quien hemos
hablado arrma, vy asi curd de lIa calentura ardiente ; mas
esto lo hizo dcia el fin de la enfermedad, y no 3 los
| prio-

j -(a) Hipp. lib. 1. Aphor. sent. 24. | remittit affectio , que adhuc cruda

() Quicumque vero ea que inflam- |est 5 qua verd morbo resistunt, ac
mata sunt , statimin principio mor--|sana suat colliquefaciunt. Debili
borum mchtcam’nw solvere aggre- \verd evadente corpore , morbus in-
diuntur , hide intento gzudem, ac {valescit. Hmp d° Vict. ratwﬂ. ire
uy“z’dazlim*o nihil au ferunt, non enine |acut. nwm, 3\3.
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' principios de efla : v no niegoyo , que quantas veces d:ba

- esto hacer-ecn el fin de las caleniuras argicntes,

Resta ahora satisfacerd lo que acerca de esto trahen

- Lomio, y Sidenham’, diligeniisimos observadores de la

naturaleza. Tratando Lomie dela curacion de las calen-
turas continuas dice (a) , que ha de darse la purga en el
aumento de ellas, porque es el tiempo mas 4 proposito
para socorrer 4 la naturaleza. A la verdad, que lo que
este cclebre Escritor trahe acerca de esto, merece leerse
con atencion ; pero no es bastante para obiigarnos 4 dar
una purga en ¢l avmento de las calenturas ardientes , por-
que todos los motivos, que antes hemos propuesto pa-
ra rechazar el medicamento purgante en esta enfermedad,
son mas eficaces para no admitirle en el aumento de ella;
¥ €l consejo que Lomio ddes general 4 todas las calen-
turas continvas,y puede ser aplicable 4 algunas de ellas,
como mas adelante veremes hablando de las malignas.
Lo cierto es, que Lomio condena el abuso de los Mé-
dicos, que empiezan con pufgas: la curacion de las ca-
lenturas agudas (4), y se lastima de ver, que de cada
dia se va introduciendo la mala costumbre de estar siem-
pre irritando y moviendo el vientre de los enfermos para
que hagan cursos; y 4 los Médicos que les asisten les pa-
rece que po han hecho nada, $ino echan en las medici-
nas un purgantillo, ¢ que lo han hecho lo mejor de el
mundo, siempre que dan alguna cosa para excitar las CE:i-
maras. Sidenham tratando de una nueva calentura ept-
démica, que observd, dice (¢) , que 4 los principios hacia
algunas sangrias, y luego daba una purga. Felipe Hec-

quet,

(@) Lomius de Curand. Febrib. (¢) Sidenham Schedula monitor:a

COntinuis > pag. 100. de nyvee febris ingresus.
(%) Lomius ibi. pag. 114s
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quet, 6 quien quiera que sea el Autor Frances del Bri-
gandage de la - Medicine , culpa mucho 4 Sidenham por
ésto , y dice que estaba ya viejo. Yo no me atrevo 4 ha-
cer otro tanto, aunque sé que Freind, Médico Ingles

‘muy docto, dixo, que siendo tan varias las calenivras

epidémicas que Sidenham ha descrito, es cosa muy re-
parable el ver que 4 todas las curaba casi de una misma

manera (2). Como. es indubitable que Sidenham fue insig-

ne observador de la naturaleza, y que hizo las pinturas
de las enfermedades al modo de los antiguos Griegos, y
que por eso es merecedor de mucha alabanzaj; no digo
otra cosa sobre la purga que daba en la nueva calenturas
sino que no seria fiebre ardiente ,y asi el exemplo de
Sidenham nada hace contra lo que nosotros establece~
mos. Concluyo este asunto con el Consejo de Celso,

que amonesta, que- en las calenturas no sean los Medl-.
cos faciles en sangrar , ni dar purgas. ().

5§ XIL
DE EL VOMITIVO.

I en Tos principios de las calenturas ardientes tiene el
\) eafermo un sabor en la lengua muy amargo , y el
ansia de la boca de el estdmago es muy grande, y todo
lo que toma le da ganas de provocar , entonces es muy
il un vomitivo , porque con este medicamento se echan
fuera de el cuerpo muchas céleras, y con ellas algunos

otros

‘-(;) Freind. de Febribus , comment. | ardens febris extorret,nulla medicas

]. Pdg 4 L . . -
(b) Ergo at in alio quoque genere accesionibus oleo , & aqua refrie

morbum , parcius in iis agendum gerandus est , @e. Celsus , libe 3

est. Na;z Sfacile sanguinem mittere, | de Re Medic, cap. 7.
nec facile ducere alvum...Si werd S

| menti danda potio est , s°d in ipsis .
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otros humores que alivian 4 la naturaleza, Aungue Hip-=

pocrates en los Aforismos, dice (a), que dlos que tienen
vahidos .con amargura en la boca, y ansiasen élesié-

mago , les conviene el vomito, si no tienen’ calentura;
no ubstante: en los Prondsticos (6) describe una calentura
continua de la indole de las ardientes, que anda siempre
acompailada con vomitos, y se termina 4 los siete dias
felizmente; y yo la he observado bastantes veces, Si:
denham (c) tenia de costumbre dar el vomitivo en log
principios de las calenturas continuas, y pondera que de
omitirse se seguian grandes inconvenientes, en especial
una diarrea que causaba mucha molestia durante toda
la enfermedad; y afiade,que se maravillaba de ver,
que siendo muy poco el humor que arrojaban, era muy
grande el alivio que experimentaban los enfermos.
Hofiman creyendo que en el intestina duodeno se reco-
ge mucha copia de humores biliosos , juzga que se ne-

Ce-

“(4) Sine febre existente, cibi fas- | Hipp. lib.. Prognost. n. a5.
tidium , €7 oris ventricull morsus, (c) Post vena sectionem (siquidem
& vertigo, & o5 amarescens, me- | ipsa justa casus pramemoratos ne-
dicamento sursum purgante opus | cessavia fuerit) sollicitus , sedulus-
habere significat, Hipp. lib. 4. Aph. | que inquiro , numquid cgrum , vel
sent. 17. vomitus 5 vel inanis aliqua vomend;
(3) Quicumque werd in febre non | propensio sub febris initiuvm intcr-
dethali y dizerit sibi capur dolere | turbaverit. Id si contigerit , omni-
aut etiam pra oculis obscurum quid- | nd medicamen emeticum prescribo,
dam apparere 5 si & oculi ventris

nist vel atas tenella , vl insignis
‘morsus huic accesserit , el biliosus | aligia debilitas xgri ab co tempe-

vomitus aderit. Si verd etidm rigor
-accesserit ,& partesinfra pracor-

dium frigidas habuerit , citins ad-

huc vomitus aderit. At si quid bi-

berit , aut ederit sub hoc tempus

walde citovomet. Porro quibys ho~

vum dolor fieri inceperit primo die,

Ui quarto magis quam quinto pre--

@untur , septimo wverd liberantyr.

randum suaserit... Sepé miratus
sum , duym Jorte materiam vomita
rejectam aliquando curios? contem-
plabar , eamque neque mole valds
expectabilem , nec pravis qualitati-

- bus insignem , qui factum fuerit,

ut xgri taitum levaminis exindi
senserint. Sydenham Oserv. Medie,
SECt. 1. Cap, 4. -
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césario ' el vomitivo para echarlos fuera de el cuer-
po (a). Celsoaconseja el vomitivo 4 los que tienen la boca
amarga con ansia en el estémago, y zumbido en las ore-
jas (0)5 y aunque no habla entonces mas que de los hom-
bres sanos, 6 enfermizos que suelen padecer estas cosas,
no obstante las observaciones muestran , que en los enfer-
mos de calentura, si concurren los accidentes ya dichos,
es provechosa esta medicina. Asilo dice Hippdcrates. en
estas palabras: Quando se derrama por el cuerpo un bu-
mor amaygo , que lamamos colera amarilia , qué ansias,
ardores , y fatigas no se excitan ! 1 los que tienzn la cdle-
ra punzante, acre ,y de color de cardenillo, qué rabia, qué
mordimientos en las entrafias , y en el pecho, y qué desespe-
raciones no padecen ! Pero luego que quedan libres de estas
coleras, 6 ya sea porque lamisma naturaleza las arvoja vo-
‘mitandelas,d ya se haga esto con medicinas , manifiestamen-
te se alivian de todos estos males(¢). Asi que concurrien-
do las circunstancias que llevamos explicadas , no hay que
dudar , que el vomitivo es preciso en el principio delas
calenturas ardientes. |

A todo esto puede afladirse, que siendo el higade
el instrumento donde se separa el humor bilioso superfluo
gue hay en el cuerpo, es natural pensar; que ‘6 en los
conductos biliarios, esto es, por donde va la bilis. 6
enla vexiga , se recoja mucha copia de cdlera; y echan-
do la que estd en el higado por el ducto que llaman be-
pdtico, y lade la vexiga por ¢l que llaman cistico, y am-

bas
(@) HoSman Dissert. de intestino | tus astuat, & frequens saliva , vel
duodeno plurium morboram sede. nausea est, aut cui sonant aures, aud

| (0) Itaque ubi amari ractus, cum | madent oculi , aut 05 amarum eits
dolore , &7 gravitate pracordiorum | Celsus de Re Medic. Iib. 1. cap. 3.
sunt , ad huuc protinus confugien~ | (c) Hipp. de Vet. Medic, n. 345
dum est. Iiom prodest ei , cui psc- |
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bas por el que nombran co/idico, al intestino duodeno,
muy cerca del estomago facil cosa es que en este se
recoja alguna porcion de bllls » 1a qual por mngnna par-
te se arrojard mas acomodadameate que por la boca, y
esto se logra con el vomitivo. Lo cierto es, que Hippé-
crates ‘usaba mas familiarmente de vomitivos , que de
purgas ; y haciendo Prospero’ Marciano reflexion sobre
esto, dice, que la evacuacion del vémito en los princi-
pios de las grandes enfermedades no embaraza las crises
que la naturaleza ha de hacer en ellas, como la de los
cursos {a). Eatre las medicinas que hay para hacer vomi-
tar , no conviene dar el vino:emético en estas calentu-
ras , porque como advierte muy bien Geofroy , esta pre-
paracion entre las antimoniales es la menos segura (5).
En su lugar puede darse la hipecacuana en cantidad de
treinta, 6 quarenta granos, segun-al Médico pareciese
ser necesario , mezclindola, ya sea con caldo, 6 con
agua de borrajas. Si el ardor , ¥ la irritacion fuesen muy
grandes , se puede hacer vomitar con el aceyte de al-
mendras dulces sacado sin fuego , mezclado con agva
de hinojo., y esta bebida ha de darse tibia, yenbuena
cantidad para que haga vomitar. El agea de cevada tibia,
con el oximiel , y aceyte de almendras dulces, hard vo-
mitar con mucha suavidad. Y en esto no hay necesidad
de detenerncs , porque ningun Médico havrd que no ten-
ga un formalario de medicinas para este efeCto.. r

- No basta saber para curar con acierto esia calentura,
que ella pide el medicamento vomitivo porque se nece-
sita ademas de esto que tenga el Médico presentes mu-
chas circunstancias para que no haga dano. Las reglas

o ...G:. - ge-

(G) Martian. Comm. inlib. de L& (b) Geoﬂome:erm Medica, pare
rat. in acut. seit. 4e V. 4061: -3,89 tit. 1. sect. 6, cap. 2.
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generales que hay para esto , sacadas de Hippderates y
de otros Pridticos:, como el que no se d¢ vomitive , 3
los querechan sangre por.1a, boca,d los que padecen ql,e-
braduras , Y 4 los que hay pel:gro de rompérseles algy-
na -arteria , 6 vena , las omito. porque todos las saben;
solo. advxerto ,. que- sutle: suceder en las calenturas ar-
dientes hallarse - en los ‘hipocondrios. alguna tension, y
amonesto,dlos Médicos:, que la. qu‘iteri antes de ddr el
vomitivo , porque consta’ por la experiencia, y he visto
yo ba.stantes veces,. .que ddadose medlcma pata -vomitar
habiendo tension; en los hipocondricsy no solo no vo=
mitan los - enfermos . sino - que hacen esfuerzos inttiles,
y tras de ellos se ‘suelén seguir las convulsiones, Los expea
rimentos anatémicos andan en esto conformes con los
prafticos , porque la Anitomia ensciia, que los mures
mllos de el vientre , -que Haman-misculos del abdomen,
\cemnbuyen mucho en el alto de womitar. 5y no falta
quien dice , que la accion del vémito es producida en=
tecamente de elos. Lo. que no puede dudarse es , que
estos murecillos , apretando el vientre , hacen estrechar
su concavidad , 'y de este: modo ‘los humores que hay en
ella : contenidos se ~salen- por:la boca con: vémito. De
aqui se infiere , que si estos murecillos estdn tirantes,
po tienen la flexibilidad , ni movimiento que necesitan
para blandearse sobre. el estomago ;5 'y 'si “son irritados
con el medicamento vomitivo ;' s ponen mas - tirantes,
y: convulsos.: Por esto res precisa diligencia:, antes de dar
medicina para vomitar, el ablandar el vientre si est4 ten=
S0, ¥ esto se puede hacer echando. en £l algunos fomen—
tos que sean 4 propOsito para:este efecto. - RS
-2+ Entre muchas untiras de aceytes , y unguentos , Y
otras suertes de fomentos, que los Autores propenen para
ablandar el vientre, el que yo he hallado ser mas & pro-

PO"‘
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" pésito es éste. Se toma una bexiga de buey tecientemen:
te sacada de el animal , y se llena de leche caliente, y
se aplica en el lugar donde estd la tension. Las parte-
cillas de la gordura que hay en la vexiga, jantas con Jas
de la lechie, en forma de vaho se introducen por los po-
ros, y suavizan la aspereza , y embotan la acrimonia_del
humor bilioso, que causa la tirantéz de las fibras. Esta
especie de fomentos ya los usaba Hippderates ; y Hoff-
man encarga mucho ¢l vso de ellos para mitigar los do-
lores cdlicos. Los emplastos de harina ‘de cevada, y zu-
mo de agrdz, son muy buenos para templar el ardor de
el estomago.en estas calenturas, y ablandar el vientre,
La otra diligencia que se debe pra&ncar antes de. dar el
vomitivo , es hacer al humor bilioso fluido , para que
cen mas facilidad obedezca al remedto 5 y esto es lo
que Hippécrates encarga en los Aforismos quando dice:
Que el que quiere purgar los humores, es menester que
antes los vuelva fluxibles (). Juan Bautista Bianchi, que
traté.de propdsito de las enfermedades de el humor bi-
lioso , y propuso observaciones prdticas sobre los re-
medios que hay para curarlas, hablando de el emético
dice: Que. en manera ninguna se ha de dar sem:jante
medicina . sino en el caso de hallarse el humor bilioso
bastantemente liquido , y que se conozea, que desde el
higado se comunica en abundancia al estomago (6). Mas
esto se copacera observando atentamente las circunstan-
Cigs que. NOSOLLOS:, hemos .diche ser nece anas para dar
el .vomitivo. Galeno ya advirtid, que si ‘en las calentu-
ras ardientes los humores acuden con mpmu a la boca
de el estomago Han de écharse por vémito (¢). Intentan

| . G2 | al
(a) Hlpp 7e Aphom sent. po* - (c) Ergo i corpo: thus 5 que sic

(Z’) Biang, H:,.s:ar, Hef yart. 3. a'fﬁ'cmutarb eape!lendu quee putrue=
Pag. 294. i -2 | rant per weinas o & alvum , & su-
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algunos darle al Shmor bilioso la fluidéz con el aguna , y
los mayores remedios d¢ las calenturas
ardlen{es svoy 4 mostrar qué juicio ha de hacerse de esto, y
ebiiso de- ella en tales calenturas.. ~

s Y

A3

;.:'_;" s X[V
DE EL AGUA FRIA

0&03 ]os Medxcos blen 1nstrmdos ‘convienen en que
ha‘ de darse el agua en las calenturas ardlentes, pe-

TO hay mucha variedad entre ellos sobre el modo , y tiem-
po de propinarla. Hippéerates en la curacion. de las ca-
lenturas ardientes , ‘dice (2), que se dé el agua fria, sin
determinar en qué t:empo de la enfermedad haya de dar-
se. 'En otra parte dice, que el agua ¢nlos biliosos se ha-
ce biliosa (£); y esto parece oponerse alo de antes, por-
que ;dénde hay mias copia “de ‘bilis que enla calentura
ardiente 2 Mas ‘yo hailo, que en la: pra@uca las dos cosas
gue dice Hlpp(}crdtes son ‘muy - ciertas : porgue;, como
despues verémos , ha de darse agua fria enlas calentu-
ras ardientes 5 y en quanto 4 que se vuelve biliosa en

Tos 'hombres muy coléricos , he observado que sucede

esto en aquellos gque tienen- mucha’ adustion en las en-
trafias con copia de humores biliosos y sin calentura , y
les parece que han de templarla con el agua, en lo qual
se engafian’, porque quanto mas beben, mas amarga se
hace la boca y la adustion de el mismo modo ,permane-

ce

dorem sunt 5 quod si ad os wventri- (a.) Hlpp !Zy 3. de Mor?: . 9.9.
culi aliquando sua sponte impetum | (b) Est enim rature biliose (hae
capiant , etiam per vomitiones,ali- | bla de el agua) biliosa , & pra-
ter autem , non est quod ca prater cordia mala , imd pessima;ifit 5 ac
matyram zrmtes. Galen. Method. szlwswstma, iﬂ’c. Hipp. de Vid.
w» ‘end, lib, 13.cap. 39, - . | rat. in ackt. 6. 40, e

iy ks st oS €3
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. «cey sobré lo qual serd de el caso leer lo que ha escrito Pros-
. pero Marciano (a). Galeno trahe ¢l modo de dar el agua
| fria en las calenturas ardientes , y advierte (), que para
- semejantes enfermedades hay dos remedios, que son mayo-
res que todos los otros, es a saber, el agua fria , y las san-
grias j pero queria que el agua fria no se diese en los prin -
cipios de la enfermedad, sino quando empezaban ya 4 ver-

se seitales de coccion.

Los Griegos posteriores 4 Galeno , como Traliano (¢),
Ecio (d), y Paulo (¢), en esto le siguieron, perque aunque
todos encargan el uso del agua fria en las calenturas ardien~
tes , pero esperan 4 darla 4 que la enfermedad esté , § en lo
dltimo de su aumeato, 6 en el estado. Cornelio Celso fue de
este mismo parecer (f). Lomio observaba esta maxima con
tanto rigor, que hasta el estado de la calentura no queria
que se diese el agua fria (g).Y por lo comun los Galenistas
han seguido el di¢tamen de Galeno en esto , bien que en el
principio de la enfermedad , quando les parecia que no
podian dar agua fria , substituian en su lugar otras medi-
cinas frescas , como cocimientcs de yerbas, y otras co-
sas que fuesen 4 proposito para refrescar, y humedecer
el cuerpo. Los Médicos Arabes se apartaron en esto de
G3 los

(a) Martian. Comment. in lib.

‘ Hipp. de Aere, aquis, & locis, seit,

1. vers. 12§, pag. 65,

- (b) Maxima vero continentium fe-
briam remedia hac duo sunt, detrac-
tio sanguinis , ¢ potio frigida. Ve-
tum illa nullo non tempore , modo
vires sustincant , haec cum & in pul-
Su , & urinis concoftionis evidentes
cernuntur note febris autem est
maxima. Galen. Method. medend.,
lib. 9. cap. 5.

(c) Alex. Trall. /ib. 12. cap. 2.
(d) Actius tetrabibl, 2. serm. 1.
cap. 72. & 738.

(¢) Panlus Agnita, ib. a.c. 8.
(f) Cam vero in summo incremen=
to morbus est utique non ante diem
quartum magna siti antecedente,
[frigida aqua copiosé prestandaest,
ut bibat etiam ultra satietatem.
Celsus de Re Medic. lib. 3. cap. 7-
(g) Lomius de Febribus curandis,

selt, 3. cap. 2.
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los’ Griegos, porque Avicena dice, que 4 los enfermos
de las calenturas ardientes se les dé agua fria (a); sin pre.
venir que se esperen las sefiales de coccion. Y Rasis estre~
cha esto mucho mas , porque asegura (4), que vié curar
muchos mas enfermos de los que bebieron el agua fria des,
de el principio de la calentura, que de aquellos que para
beberla esperaron las sefiales de coccion. En nuestros tiem.
pos hay mayor variedad en esto, que en la antigiiedad,
porque algunos graves Autores quieren que en las calen-
turas ardientes el agua tibia, 6 como naturalmente sale
delas fuentes, sea mas 4 proposito que la fria, y asi quie-
ren que se dé desde el principio de la enfermedad. De esta
parecer es Van-Swieten (¢). Otros quieren que el agua 'se
d¢ fria desdeel principio de la calentura, y esta es la prdc-
tica que hoy reyna generalmente , y usan los Médicos doc-
tos de muchas naciones, en especial en las regiones cdli-
das. Nosotros esto mismo es lo que aconsejamos, porque
el beber frio es preciso en una enfermedad donde el calor
es tan quemante, que consume la humedad del cuerpo, y
produce gravisimos dafios, » -

. No creemos que el provecho del agua fria nazca
del niiro que algunos se fingen ‘en la nieve , porque se-
gun hemos probado en nuestra Fisica Moderna , la nieve
-no se compone de nitro. Lo que llaman nitre aereo , que
Mayov y alganos otros Modernos han querido ‘introdu-
cir, es una fabula, porque si la disputa no se hace de
voces aplicando la voz #itro & otra cosa de lo que han
eatendido todos los Fildsofos Experimentales con ella,
cosa clara es que en el ayre no hay tal nitro en el mo-

. | do
(@) Avicena lib, 4. Fen. trait. 2ip. 335- & divis. 1. 1. ¢, 150, p. 441,
cap. 43. &7 46. (¢) Van-Svvieten , Comment. in

- (P) Rasis de Febrib. by 3. ¢, 6,8 7.|.dphor. Boerhay. §- 743+
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do que lo suponen, y que mucho menos lo hay en Ia
nieve , que creen haberle tomado de el ayre. No hay
necesidad de esperar las senales de coccion para dar e]
agua fria en las calenturas ardientes , porque las obser-
vaciones que cada dia hacemos nos muestran , que es
muy conveniente el darla desde el principio de la enfer-
medad , y en esto el ditamen de Rasis es preferible al
de Galeno , porque éste lo fundo en razonamientos arbi-
trarios , y aquel en exemplos que vido en el exercicio de
su pritica. El motivo que tenia Galeno para esperar 4
dar el agua fria hasta que hubiese sedales de coccion,
era porque creia que todas las calenturas putridas nacen
de humores que causan obstruccion en alguna parte de
el cuerpo, que estando crudos en los principios de la
enfermedad , aunque la naturaleza los andaba cociendo
en el discurso de ella , con el agua fria se encrudecian
mas ; y por consiguiente se hacian mas improporciona«
dos para la coccion. Pero como ya hemos mostrado que
Ia causa mas comun de las calenturas es el ayre, y que
los humores se disgregan , porque el principio acre y
sutil que itrita 4 la naturaleza . descompone [a textura
de ellos , por eso no nos hace fuerza el razonamiento
de Galeno , fuera de que la obstruccion no siempre se
endurece con el agua , ni siempre coacurre en la pro-
duccion de las calenturas ardientes ; y dado que no ha-
llasemos modo para impugnarle eficazmente , las mis-
mas observaciones que hoy tienen todos los Médicos-de
los buenos efeos que hace el agua fria bebiéndola en
los principios de la enfermedad , serian una impugnacion
irresistible de el Sistema Galénico. Anado 4 todo esto,
que la sequedad grande que tienen los enfermos que pa-
decen estas calenturas , indica que va faltando en el cuer-
po la humedad que necesita desde el principio de la do-

G4 ' len-
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lencia, y sifio se remedia esto desde luego , se han le;
seguir precisamente gravisimos dafios, como ya antes lo
flevamos explicado. Resta ahora mostrar en que cantis
tidad ha de darse el agua fria, porque tambien en esto
hay mucha variedad en nuestros tiempos. Comunmentglo?
Médicos sabios, y experimentados dan el agua fria &
los enfermos de calenturas ardientes , dexdndolos be;be:
hasta que se contenten, y para esto reparten las bebidas
en varias horas, gobernando estas cosas segun .el calor, y
la sed del enfermo, y el tiempo que al Médico parece
mas 4 propdsito, para que de el vso de ella se sigan la
templanza , y frescura que se solicita, Nosotros no po-
demos en esto seialar 4 punto fixo lo que ha de hacerse
en cada enfermo, porque la variedad de circunstancias
obligan 4 que se dé mas 6 menos cantidad de agua, y
en diversas horas. Lo que usamos es dar el agua fria des-
de los principios, y en la abundancia nos gubernamos
segun la sed, el calor , y las fuerzas de el enfermo; mi-
ramos tambien la estacion de el aflo, y nos hacemos car-
go de la distribucion que el agua tiene por el cuerpo,
y del alivio que de su uso experimenta el enfermo; y en
las calenturas ardientes la concedemos con mas liberali-
dad que en las que no lo son. :

Algunos hay en nuestros dias, que 4 los enfermos
de calentura no les ddn otra cosa que agua fria, y 4 este
régimen llaman dieta aquea; y aunque algunos Escritores
tratan de esto; pero pocos vemos que los sigan , por=
que cada uno de estos Dietarios la dd aso gusto, y se~
gun las idéas de su fantasia. Esta dieta aquea dicen unos
que tuvo principio en Nipoles, otros en Malta , V no
falta quien diga que en Espafia. Mas como: quiera que
esto seca, lo cierto es que este método de carar con so-
Ia el agua empezé 4 tener mucha reputacion en Malta,

quan-
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quando se hallaba en aquella Isla un Religioso Capuchino
Siciliano , llamado Fr. Bernardo Maria de Castro-Jeane,
que dicen haber hecho de este modo maravillosas curacio-
nes: Su meétodo se reducia 4 no dar 4 los enfermos de las ca=
lenturas otra cosa que agua fria en mucha abundancia ; y
si el paciente sentia alguna congoja en la boca de el esto-
mago , le echaba en ella emplastos de nieve, Y el que mas
por menudo quisiese enterarse de las cosas que hacia este
Frayle , puede leerlo en los libros Franceses intitulados:
Virtudes medicinales del agua comun , donde se propone lo
que han escrito acerca de las propiedades de el agua fria
los célebres Ingleses Smith , y Hancoke , y juntamente el
méodo que usaba este Capuchmo.

Nicolas Crecencio , Médico de Napoles , escribié un
libro intitulado : Ragionamenti intorno 4 la nuova medi-
cina de I’ aqua, &c. En él intenta probar la utilidad de
la dieta aquea ; y aunque en el primer discurso , donde
trata de la verdadera Medicina , muestra erudicion no .
vulgar , pero en el segundo se vale de algunos razona-
mientos , fundados en quatro presupuestos voluntarios,
para establecer su método ; y 4 estos razonamientos
acompaiia la noticia de algunas curaciones , que dice
haber hecho con la dieta de el agua. Los otros dos dis=
cursos de el libro tratan de el cuerpo humano, y de la
necesidad que tiene de el agua ; y al fin propone el mé-
todo como ha de darse en las enfermedades. Quicre este
Auntor , que en la apoplexia, gangrena,y casi en todag
las enfermedades se dé la dieta de el agua. La autoridad
de Crecencio no es bastante para llevarnos 4 este extre.
mo , porque los exemplos que pone de curaciones, da-
do que haya hecho las observaciones con la exa&xtud
que deseamos , son €asoOs raros, que no son & proposito
para establecer mdximas constantes » Y perpetuas. Mas

pru-




106 TRATADO DE LAS
prudente fue Nicolas Cirilo Médico taqlbien -de Ndpo-
les , y Profesor de aquella insigne Up:yersndad » que en las
notas que puso 4 Etmulero de la edicion de Ginebra, tra-
ta de proposito de el método de curar con agua , que se
usaba en Nipoles , que es el mismo que propone Crecen-
cio ; pero dice , que alguna vez puede suceder hallarse una
calentura muy ardiente en un joven tobusto, y curarse bien
con la dieta de el agua 5 mas en las inflamaciones internas,
y en las demas enfermedadesque dependen de obstruccio-
nes , aunque anden juntas con gran calor , no se puede usar
en manera ninguna semejante método , porque necesita de
muchas , y muy grandes precauciones para ponerle en
praica con provecho. |
Algunos de estos Dietarios hay , que faltandoles las
observacicnes que son necesarias para esto , y no ha-
llando en los Autores el apoyo que es suficiente para au-
torizar su conducta, se fingen en el cuerpo males que
no existen , para poder usar a su gusto el méiodo de el
agua ; y al asmdtico dicen que tiene gangrena interna;
al hidropico , cancer ; al caquetico , concreciones poli=
posas , y 4 veces todos estos tres males atribuyen 4 quien
no padece mas que un catarrillo. Tal es el extravio de el
entendimiento humano , quando se alucina , 6 se preocu-
pa! La verdad es, que quando se hace gangrena en las
partes internas , aparecen en lo exterior sefiales cier=
tas , aprobadas por la experiencia ; y lo mismo sucede
en el cancer interno. Mas las buenas observaciones mues-
tran , que estas enfermedades son raras, sino que se
diga que la muerte siempre es gangrena ; pero esto es
confundir las cosas , y obscurecer la verdadera Medici-
pa. Lo que llaman concreciones poiiposas , es una ficcion
_d_esconocida de la antigliedad , y introducida en nuestros
ticnpos. No niego yo , que en los caddveres se hallan

al-
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algunas veces unos grumos de sangre quajada,y llena de
hebras, 4 lo qual los Modernos Haman concreciones polipo=
sas. Mas quién no vé, que de hallarse esto en los muer-
tos , no es conseqiencia para que esté en los vivos ? La
Anatomia nos muestra la situacion de las partes sdlidas,
y el orden y conexion que entre si tienen ; pero nunca
puede manifestarnos la contextura que tenian los humo-
res quando el hombre estaba vivo , porque la muerte los
descompone de manera, que su textura estd totalmente
destruida. Los vicios , pues, que los humores contrahen
en las enfermedades , solo pueden saberse por observacio-
nes pri&icas, y éstas hasta ahora no nos han manifestado
concreciones poliposas ; y aunque Hoffman hace mucho ca-
so de ellas , es porque le parecid que las enfermedades que
creia él nacer de concreciones poliposas , no podian pro-
ceder de otra causa , que fuese mas & propdsito para su
Sistema. -

El caso es, que este insigne Médico fundaba su dis-
curso en las leyes de la circulacion de la sangre, y por
esto muchas de las enfermedades en que éste liquido
tiene poco movimiento , las atribuia d concreciones po-
liposas , como que por estar quajada la sangre , no podia
penetrar por conduétos tan estrechos como debe pasar
para hacer so circulacion por el cuerpo. Asi que esta-
blecid esto, funddndolo en ideas sistemdticas, y no en
constantes observaciones. Mas dado que estas enferme-
dades , es 4 saber , la gangrena, y cancer interno, fue-
sen tan fregiientes como creen algunos Dietarios, no por
eso el remedio de ellas habia de ser el agua en el modo
que la usan. La razon es, porque e€n estas enfermeda-
des , aunque sea mucho el calor, tambien es muy grande
la disipacion de la substancia espirituosa ; y la experien-
cia muestra constantemente , que si hay mucha debilidad

en
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en el cuerpo, junta con gran cal:?r; y se preger?de apagar
éste con refrescos , 6 mucha copia de agua fria , 1“‘?%‘3 se
hinchan las.piernas , el cuerpo .de cad? puptosganda debi«
litando , yal fin se siguen la hidropesia , 6 el sincope. Log
Médicos experimentados bien ::.aben., que en esto digo ver-
dad ; y los principiantes obsérvenlo atentamente , y halla-
rdn , que esto es lo que muestra la nataraleza.

No quieren hacerse cargo estos Aguadares_, que su
agua no cora , ni la gangrena , ni el cancer s 01 ninguna
otra enfermedad ; y que en caso de ser ella util , ‘es so-
lo como instrumento de la naturaleza , que es la que
solamente cura todas las dolencias 5 y guandn ésta se
halla muy fatigada , y debil, la experiencia muestra que
no se recobra con copia de agua fria: y es innegable
por otra parte, que si llega el caso de haber, 6 cancer , 0
gangrena interna , es en sumo grado grande la debilidad
dé la naturaleza. Imposible es que ésta aparte de el cuer-
po las causas de tan grandes enfermedades , si no t.iene
fuerzas y valor para expelerlas; y consta por la experien~
cia , que el agoa no se las da ,.antes bien se las quita.
Suelen decir los Dietarios , que semefantes enfermedades
andan juntas con maucho calor , y que templindole el
agua ; se le ayuda con esto eficazmente a_la natoraleza.
Mas para que se vea la poca fuerza de este razonamien-
to, figurémonos que un hombre, despues de un exercicio
largo y violento , despues de haber estado munchas horas
stn tomar alimento alguno , llega 4 su destino , cansado,
‘debil , desmayado , y sin fuerzas ; pero muy encendido.
Figurémonos tambien que este hombre , para templar el
calor empieza 4 beber agua fria en tanta copia , que
:cada hora se bebe una libra de agua § y pasa dias ente-
Tos sin comer , ni tomar sustento ninguno. Yo no me
Ppuedo persuadic, que el tal hombre habia asi de reco-

brar
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brar las fuerzas; lo que creo es, que caerfa en algun de-
lLiquio , que le quitaria la vida. El calor en las enferme
dades es simptoma ; y si el agua fiia tuviese tanta fuer.
za , que alcanzare 4 sacar de el cuerpo las causas de aquel
calor , sin duda de que este modo serfa de un gran socorro
d la naturaleza. Mas el caso es j que esto el agua fria no lo
hace, porque si los que padecen semejantes enfermedades
beben mucho, se hinchan muy 4 prisa ,Y la muerte viene
mas presto. o L |

Otros Aguadores hay , que usan la dieta de el agua,
porque creen que es poderoso diluente, y que asi deg-
hace las supuestas concreciones poliposas 5 quz buelve 4 la
sangre mas liquida, y por conmsiguiente mas bien dispues-
ta para circular por el cuerpo sin embarazo ; que deslie
las sales que hay en los humores, y son causa de my-
chas enfermedades ; y que esto no puede conseguirse con
ningun otro remedio, que con el agua. O, qué bellas
cosas hiciera el agua, si ellas fuesen como nos las pon-
deran! La verdad es, que la sangre para su natural , y
bien ordenada constitucicn , debe tener uvna buena por-
cion de agua , segun lo confirman los experimentos de
Boyle (a), y de Boerhave (4). Tambien lo es, que el agua
es muy 4 propdsito para d‘esxlf;’i“r‘. las sales ;3 pero esto mis-
mo nos debe hacer mas cautos en el uso de ella: por-
que es indubitable , ‘que asi.como la sangre no estuvie-
ra bien coastituida , si le faltase la debida porcion de
agua ; del mismo modo dexaria de estarlo , si le sobra-
se, Gfyvitse mas copia dela que necesita , porque en el
primer caso por la falta de el agua habria en el cuerpo
demasiada resecaeion ; y en el segundo habria hinchazo-
g . . i nes,
" (@ Boyle de Natura sanguinis . (2) Bocrhav. Chem, tom. 2.
Bumani. A S ‘




fies , y otros mil m‘&leé-g{qr la e*_x‘c:"é‘ﬂ‘fa abundanm de- glla,
Pide . pues, la prudencia , que en esto no se c‘on?;:-ta exce-
05 , ni se le prive ai cuerpo de el agua que necesita.
i~ " En tiempo de salod , cada qual “-pque‘_{fs-z‘ﬂ_)e;‘gop ob-.
servacion propia el agua ’f-que‘.'su'»pau{’ra;leza*-_fllec:es.lta; En
12 enfermedad lo ha de conocer el Médico por los simp-
tomas que la acompafian , y la atenta observacion de los
efetos que se notan;, teniendo siempre preseates lgs fuferzas,
que sou de muchisima importancia para dar mas ;- 6 me~
nos agua. En las calenturas ar’dic;:n‘te:e , como la sed es'mu~
cha , el calor grande , y la resecacion notable, -hacemos
juicio que en los humores falta la porcion de agua que
necesitan, y por eso en esta enfermedad’ la damos con
mas abundancia que ‘enotras. Pero quande vemos ; que la
sed dismiouye , que la humedad de el cuerpo se recobra,
y que el calor se templa, entonces vamos dlsminuyend_o
Ia cantidad de el agua ; porque asi como antes era preci+
sa para darle 4 la naturaleza la que le faltaba , si ahora
que ha recobrado la humedad le dieramos la misma.por:
cion de agua, se llendra de superfluidades. En quanto
a ser el agua diluente de las sales , y el modo con que
hace esto , ya lo tenemos explicado en nuestro primer
tomio de la Fisica Moderna, y no hay necesidad de re-
peticfo, R
Dos cosas solamente he de advertir acerca de esto,
La primera es, que es pura voluntariedad el pretender
que todas las enfermedades hayan de nacer de sales.
Quando empezaron los Quimicos 4 tyranizar la Medici-
na, nos meticron en ella el deido, y el alcali ,-que son
dos suertes de sales, Despues los Se@arios de' ellos han
inventado muchas otras, que bdrbaramente Ilaman pipe-
rimas o lixiviales , muriaticas 5 y-‘nada:-de’esto hay enel
cuerpo, porque como hemos mostrado en nuestras Frss
i~
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tituciones , todas estas cosas, ni ‘las comprueba 1a expe-
rieicia ; ni son conformes 4 las observaciones por dop-
de sabemos la fabrica de el cuerpo humano. Mas dade
cue estas sales fuesen las causas de las dolencias s (y es
la-segunda cosa que tenia que advertir) el agua no las
deslie con la'facilidad que piensan, porque para deslefrse
una «cosaen el agua ; es preciso que de tal suerte se mez-
cle con ella,; que parezcan una cosa misma s ¥ las parti-
culas de el cuerpo-desleido han de desmenuzarse de mo-
do , que puedan estar metidas en los poros de el dilyen-
te, y para esto es menester , qne no pesen mas que las
partecillas de el licor donde se deslien, porque si su peso
fuese mayor , segun las leyes de la gravedad de los cyer-
pos habian precisamente de ocupar el fondo de el licor,y
no podrian .estar mezcladas con él. 'El agna misma quan-
doise mezcla con las sales ', desmenuza las partecillas da
ellas hasta que tengan la pequeficz, que se requiere para
poder gstar metidas en sus poros ; y esto lo vemos palpa-
blemente en la sal-comun, y en el azucar, que es una
especie de sal muy suave. - ’

El agva , pues, quelos enfermos beben , para poder
desleir las sales que suponen haber en los humores, ha de
menester l]egat 4 ellos : y creen hoy muchos Médicos por
Ja- Apatomia , que para comunicarse desde el ventriculo
4 la sangre, ha de hacer el largo camino de los intesti-
nos duodeno , y ayuno , ha de pasar despues las venas lic-
teas , que estan en el entresijo , luego la cist:rna quilpsa,
y Gltimamente el du(lo thordcico, para llegar 4 la vena
Subclavia , que estd debaxo de las asillas, para mezclarse
con la sangre. ;Qué-embarazos no suelen hallarse 4 veces
en estos transitos, que le impiden al agna su curso para
llegar 4 desleir las sales de los humores? Si en las partes
sobredichas falta la elasticidad , y fuerza, que los.EMj"-

i i-
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dicos 1laman tdnica , que quiere decir , que si las fibrag
no estdn tirantes, como ‘pide el estado natoral de ellas,
6 si hay obstrucciones en los condultos propuestos , ho
es natural que el agua ha de detenerse , ya porque estas
le impiden el curso, ya porque _la’s_ partes no tienen ac-
cion para moverla? Las observaciones praticas muestran
cada dia , que los que padecen enfermedades de el vien-
tre , como cursos de mucho tiempo , dolores célncospor:
fiados , afecciones hipocondriacas , y otras semejantes , si
por el largo padecer llegan los intestinos , 6 ‘los hipo-
condrios 4 enflaquecerse mucho , se hinchan las piernas,
y los brazos aun sin beber agua. Y los experimentos ana-
témicos ensefian , que si 4 un perro vivo se le ata la vena
cava inmediatamente despues de la parte coavexi de el
higado , al punto se le hincha todo el vientre , porque fal-
ta en él el curso dela sangre, y de los demds humores. To-
do esto dela distribucion dei agua se ha dicho para con-
vencer a los Aguadores que siguen estas maneras de razo-
nar, y creen sin discernimiento quanto afirman los anatd.
micos modernos , pues los buenos observadores se conten-
tan con saber por [o que muestra la Nataraleza , que aun-
que el aguasea de por st diluente, no puede llegar 4 la
obra de deslzir las sales de el cuerpo humano , sin la pre-
cisa circunstancia de hallarse robustéz sufijente en el es-
tomago y.intestinos , y de no haber obstrucciones , que
le embaracen su comunicacion 4 las partesdel cuerpo., por
donde ¢l agua no puede ser diluente en los que tienen po-
cas fuerzas, ai en losque padecen achaques habitvales, en
los quales suele estar enervado el principio vital , y floxa
Ja compostura de las partes, y por.esto inhabil , é.imposi~
bilitada 4 admitir, y recibir en si bien el agua, + .
- Mas dado que superase el agua todos effos incon-
venicntes, y que llegase 4 la sangre en la cantidad que
la
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{a propinan los Dietarios , no podria desleir las supuestas
concreciones poliposas porque la dureza de ellas, vy su
firme contextura , en manera ninguna cederia a'las i'uer-f.
~ zas del agua, ni se desmenuzaria en partecillas tan peqne-
ilas como era menester para meterse en los poros de ella.
Y en verdad que el que crea que tales concreciones po-
liposas se pueden desleir en el agua con solo el calor d.l
cuerpo y la fuerza deel corazon, habrd de creer tam-
bien, que se podran desleir en ella con fuego lento y con
una ligera maceracion, no solo las partes tenues de los
vejetables, sino las fibrosas que hay en ellos. Afiddese 4
esto, que dado que pudiese el agua desleir las supuestas
concreciones de la sangre, y las sales que fingen en ella,
no se habia hecho nada con esto, si despues el agua
cargada de estos cuerpos impuros no se arrojase fuera de
el cuerpo humano ; porque si quedase en él toda el agua
que los Dietarios prescriben, aunque esta desliese todo lo
que ellos quieren, habia de cawnsar hinchazon, ondea-
miento, y otros muchos males ; pues como el agua siem-
pre mantiene su naturzleza por la incorruptibilidad , si se
quedase en el cuerpo , causaria en él peso, y de este mo-
do hzria rompimiento en las fibras mas tiernas, y de po-
ca resistencia. Y para salir fuera de el cuerpo tanta can-
tidad de agua, qué cosas no son menester ? En verdad,
que si la dieta aguea merece el nombre de remedio, se-
ra de aguellos cuyo uso es tan peligroso como los mayos
res males. Muchas otras pruebas pudieramos alegar contra
el método de curar con agua, sacadas asi de la Medici-
na Practica, como de la Filosofia Experimental;mas basta lo
dicho para lo que pertenece 4 nuestro asunto , porque no
tratamoes de propdsito esta materia, sino solo en quantocon-
duce 2 curar con mas acicrto las calenturas ardientes.

H . XV
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DE LOS DEMAS REMEDIOS
- de las calenturas ardientes.

17'S muy conveniente en los principios de la calentn-
ra ardiente exquisita mezclar en el caldo, que se

dé 4 los enfermos ,. unajalea para dir frescura, y hume-
dad al cuerpo. En nuestro Formulario proponemos al-
gunas que son muy # propdsito para este efecto. Tam-
bien es conveniente échar en el agua ; que el enfermo ha
de beber, un poco de nitro puro , como tres dragmas
en seis libras de agua, y la mezcla ha de hacerse sin
fuego , no mas de echando los polvos de el salitre en
ella. Geofroy dice (a) , que el nitro en cantidad de una
onza da cursos, y yo lo he visto bastantes veces ; pero
bhe observado , que causa irritacion, y algunos dolores
de iripas. Por eso si el Médico hace juicio que convie-
ne, O mover cursos al enfermo & mantenerselos si los
tiene, puede echar en seis libras de agua una onza de
pitro 5 y se ha desaber, que esto mas aprovecha en las
calenturas ardientes espureas , que en las exquisitas. To-
dos los dias serd del caso hacerle tomar al enfermo por
la noche una orchata compuesta de las semillas frias,
afiadiendoles 12 de adormideras ; y si la vigilia es muy
grande, se pueden echar de esta dltima tres dragmas,
porque como advierte muy bien el mismo Geofroy (4),
la semilla de las adormideras ha de darse en mucha can-
tidad para que haga su efecto, y no dexa malas resultas
como el opio; y en especial esta orchata serd muy aco-
- MO~

(a) Geofroy Mater, Medic.part. | (b) Geofroy Mazer. Medic, sect.
1. sect. 4. cap, 2. 1. cap. 8. art. 4.
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modad1 el dia que se haya dado vomitivo y porque ese
dia acostumbraba Sidenham con mucho fundamento d4r
por las noches su /dudano, para sosegar las perturbacios
nes que el medicamento vomitivo , 6 purgante suele
causar. : :
Mas este régimen de las calenturas ardientes solo ha
de seguirse hasta el estado de ellas, 0, lo que es lo mis-
mo , hasta el dltimo punto de su aumento, porque en
Hegando a este tiempo es menester mudar toda la idéa
de la curacion,y conviecne ya ddr al enfermo aquellos
medicamentos , que comunmente llaman diaforéticos , pa=
ra llevar coa ellos la natoraleza a una crisis favorable;
bien que han de escogerse los que sean mas suaves, y
menos cdlidos , como el nitro estibiado , segun lo descri-
be Boechave en su Quimica , el bexodrdico animal ; y en
llegando la calentura 4 lo dltimo de el estado, ya se pos
dra poner el antimonio diaforético. Con estas medicinas
han de darse otras, que dén fuerzas al paciente, porque
las calenturas ardientes en lo mas fuerte de ellas desfa-
llecen mucho a los enfermos, y ast serd bien usar de la
confeccion de jacintos sin aromas, y de la de gentil cor-
dial; y estando muy adelantada la calentura, se podrd
echar tambien el agua theriacal en una cantidad modera-
da ; y de todos estos medicamentos se formaran bebidas,
como las que se hallan en nuestro Formulario, U otras
semejantes : y en quanto al tiempo de darlas, ya saben
los Médicos que ha de ser en el estado de los crecimien-

tos particulares.

§. XVI
CURACION DE LOS SIMPTOMAS.

N la explicacion de los simptomas ya hemos dicho
los accidentes que acompaian a estas calenturas;

Hz y
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y las causas de ellos 5 y aunque la curacion _general de‘la
enfermedad lo sea tambien de los simptomas, no obst.an-
te sucede 4 veces que estos se llevan la princxpal_ atencion,
porque hay algunos de ellos , que se deben mirar como
una grande enfermedad. Si la vigilia es muy grande , y
porfiada , aprovechard echar en la mollera un lienzo fi-
no bien empapado de leche , y zumo de consuelda mayor,
que los Médicos llaman sym/ito. Para esto se toman raices,
y hojas de consuelda , se majan , se saca el zumo de ellas, y
se toma una porcion de este zumo , y se mezcla con otra
tanta cantidad de leche, y mojado con esto el lienzo , se po-
ne en la cabeza, cubriendo con €l la mollera, y repiiiendo
en bafiarle todas las veces que se seque. Los Médicos Grie-
gos 4 esta suerte de medicamentosllamaban oxyrrodinos por-
que los componian de vinagre y rosas y los aplicaban frios;
mas Ecio reprehende con mucho fundamento esta costum~-
bre (4) , porque tales medicinas asi aplicadas causan irrita-
cion, y desvelo. El bafo 4 los pies, que Fuller lama /ozio
pedalis , y describimos en nuestro Formulario , es muy bue-
no para hacer dormir 4 los que padecen calenturas ardien-
tes. Mas debo advertir aqui lo que he notado con propia
observacion , es 4 saber, que en las calenturas ardien-
tes espureas , quando el desvelo es muy porfiado , v los en-
fermos se andan 4 la frenesi, es sumamente provechoso
echar algunas sanguijuelas tras de las orejas, porque si en
tal caso la naturaleza echase sangre por las narices en mu-
cha copia , se quitaria la vigilia, y no habria que te-
merse la fremesi. Por esto imitando los Médicos 4 la

na-

(”) f"’f’f"‘t“”“m ros@ceo magis te-|cei non est tuta. Aotius tetiabibl.
pido irrigetur.

r 2
) . Nam cerebri mem- 2 Serfie 2. AP, 2.
brana injl

qmumata , frigiditas rosa-
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naturaleza en el mejor 'modo que: pueden, procuran sa-
car sangre. de las partes cercanas 4. la cabeza.

Muy graves Autores. hay , que .en estos lances abren
las venas yugulares ; esto es , deel cuello, y aseguran ha-
ber visto con esto maravillosas curaciones : sobre lo
qual aconsejo , que se:lean los Comentarios que Freind
hizo al primer , y tercer libro delas Epidemias de Hip-
pocrates. Mas esta operacion sera mas acertada , si antes
de ella se han hecho otras sangrias al enfermo , porque
como ya hemos dicho., son ttiles en las ardientes espu-
reas.- Y dice muy bien Gorter (a), cuyos di€tdmenes pric=
ticos son sumamente estimables , ‘qu'e”acostumbrando fa
naturaleza terminar estos males con sangre de narices,
y sucediendo muchas veces no excitarse esta evacuacion
por embarazos insuperables -d la misma naturaleza , debe
el Médico promover la evacuacion de sangre para ayu-
darla con el arte. Los mismos remedios son muy 4 pro~
posito para moderar el delirio. Algunos de estos enfer-
mos , que deliraban extremadamente , con muchoe encen-
dimiento.en los ojos , he aliviado yo haciéndolos sangrar
de la frente.

Quando en las calenturas ardientes Iegltxmas e! ardor
de el estémago es muy grande , y las cdmaras son muy
abundantes, entonces es provechoso el cocimiento blanco
de Sideaham , con un poco de nitro-; en el modo que
- Hi lo
(a) Atque inde patet sanguinis piam , sed surditate cum aliis sig-
missionem in tali surditate praci- | nis majopis impetus ad caput ap-
puum esse auxilium , cum arte id | parentibus, protinus secare venant;
prastemus, quod natura demonstrat | & st prima vice inde non compzs-
adferre levamen, Et quoniamincer- | catdr motus ille major , eamdem
ti sumus , num certd fiet hemorrlia- | sanguinis evacuationem prepitere.
gia , qua pon apparente , immine- Goxte\ Comment. in lib. 4. Aphor.

TenL recensita mala prudentis Medi- Hippocrat, sent. 60.
€L eSt noit expectare hanc hemorrha- :
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fo describimos nosotros en. nuestro Formulario ; ¥ al
mismo tiempo conduce tambugn’ .echatj laVQt:vas com-
puestas con agua de pollo mezcldndole vqaeyte:rosado. Pa-
ra esto se ha de tomar un pollo, se ha de cocer con
diez y seis libras de agua ; despues se .tomara dg esta l"‘_‘
cantidad que sea menester para una. lavativa , y se l'e. ana=
dirs dos onzas de. aceyte rosado y dos ;d_e, manteca si sal,
y un poco de nitro. Estas lavativas repitiéndolas 4 menu-
do, refrescan , y fortifican adm:rablememe los intesti-
nos. Si el ardor de las partes internas fuese muy grande,
y las externas empiezan 4 ‘enfriarse ,"como sucede quan-
do la calentura ardiente se hace /ipiria , aunque los pul-
sos esten flacos no hay que usar de medicinas muy cdli-
das, con el titulo de corroborantes , porque con ellas siem-
pre he visto perecer ‘mas aprisa los enfermos. - En ver-
dad que en este estado ya pocos remedios hay con que
socorrerlos , especialmente si la ‘frialdad es como de un
marmol ; pero si la frialdad externa es moderada , .y el
ardor interno muy grande , entonces conviene echar . per
todo el espinazo ; desde la nuca hasta la rabadilla., pa-
fios mojados con zumo de agrdz , y poner sobre el vien-
tre, O el mismo zumo', éel vinagre ; 6 la leche , como
hemos dicho arriba. Esto se funda en la do&rina de
Hippocrates (a). Y yo he observado alguna vez:ser esto
muy 1ttil quando la frialdad externa de Jas. calenturas ar-
dieates nace de el retrahimiento de los humores. Pero si
s¢ enfriasen las partes por amortiguamiento de la substan-
cia espirituosa , entonces los medicamentos no son del
; e ca
(a) Febris ardens, sive causos czmp | calidus. Huic canducit;fr’rigefac‘ien—‘
habuerit : febris detinet , & sitis | tia adhibere , @ ad alvum , & Jfo-
Jortis 5 & lingua aspera, ac nigra | rinsecus ad corpus , &'c, Hipp.- de

)f -« Etager cxtrinsecys quidem AFection. num. 11.
Jrigidus fit ) intrinsceus vero valde | ’
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caso. Préspero Marciano trahe acerca de esto muy bue-
nas advertencias (). Y si 4 los que se desdciian de praca
ticar la Medicina Hippocratica , les parece cosa extrafia
el aplicar las medicinas propuestas , leyende 4 Werloff
veran que hace mencion de algunos -Modernos , que
acon ejan s¢ echen en el agua fria los que padecen aque-
lla suerte de viruelas , que Sidenham llama confluentes (6).
Los Médicos de estos tiempos estin muy timidos en es-
tas cosas , pero no asi los de la antigiiedad , pues los
Romanos ienian la costumbre de - bafiarse primero en agua
calida , y pasarse de repente al bafo de agua fria , segun
lo retiere Galeno (¢), que trata de todas las partes de que
se componian los bafios de los Romanos en su tiempo.
Y Plinio habla de wn Médico , que hacia entrar en el
agua fria 4 los Romanos en el corazon de el Invierno;
y dice, que era cosa graciosa ver 4 los viejos Consules
tiritando de frio , hasta hacer vanidad de ello (). Mas
aunque esto sea asi, queremos que se haga todo. con
prudencia , puesto quie estas cosas , asi como pueden
aprovechar , pueden tambien ser nocivas , y conviene se
tenga siempre presente la mdxima gencral de no dafiur
jamas al enfermo con medicinas, dado que no se le
pueda dar alivio. Finalmeote , para llevar acertadamen-
te la curacion , asi de esta calentura , como de otras
agudas , es menester observar constantemente la mdxi-

‘ Hg ma
(a) Martian. Comment. inlib. de | Galen. Method. medend. lib. 10.

Afeition. vers. 107 pag. 143 cap. 10.
b) VVerlof. de Variol. cap. 3. p. | (d) Frigidaque etiam hybernis al-
P-3-7 Fraag
36

goiritus lavari persuasit. Mersis

(¢) Quippé ingredientes habla de | egres in lacus. Videbamur senes.
el bano) in acre versantur calido, | Consulares usque tn ostertationem
postelin aguam calidam descendunt, | rigentes Plin. Histor. Natur. tibe
mox ab hac egressi , in frigidam, |29. cap. 1.
postremo sudores detergent , Uc. .

-
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ma de quela naturalezaes la que las cura; y que el Médi-
cono ha de apresurarse con muchas medicinas , porque po-
cas, escogidas, y aplicadas segun el destino que la natura-

{leza requiere , hardn mas provecho,que la multitud que ha-

llamos acinada en muchos Libros , y Farmacopéas.

CAPITULO V.
DE LAS CALENTURAS SINOCALES.

Tra especie hay de calenturas ardientes , que se di-
ferencian bastantemente de las pasadas, y los Mé-
dicos Griegos las llaman sinocales , y los Latinos conti-

nentes 3 esto es, calenturas , que como de vn golpe per-

manecen casi de un mismo modo desde el principio has-
ta el fin de ellas. No por esto se ha de creer, que en
las calenturas sinocales no haya algunas horas de remi-
sion, y otras de aumento, como piensan muchos, por-
que observdndolas ateatameate, se vé que hay algunos
ratos en que la calentura disminuye un poco, bien que
el tiempo de la diminucion, que cada dia tiene , es cor-
to si se compara con la continuacion , y perpetuidad de
la calentura , desde que empiceza hasta gque acaba. Los
Médicos Griegos hablan de esta suerte de calenturas, y
en especial las explica Hippocrates con la brevedad ,

sencillez que acostumbra (). Galeno hablé de ellas en
muchisimos lugares, especialmente en los libros del Afe-

to-

‘(a) Sunt autem modi , & constitu- | nuatur. Est autem guibus incipit
tiones , & paroxismi C”]'”-’Tﬁe ha- | mollius , @& submissius s accrescit
ram Jebrium @qué continuarum, | autem , @& exacerbatur in dies. Cip-
& .r,.ntermitmztium. Statim enim | ca crisim autem , @ simul cum cri-
continya est quibus incipiens flo- | si , abundé elue:t. Est autem qui-
Tt 5 & viget maxime , indiffi- | bus incipiens mitius , accrescit &
fu[lummz agit. Circa judiciam au- | exarcebatur , & quadantenus auc-
Zem y & simud cum judicio , eate- | ta y rursum subsistit circa judi-:
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todo de curar oy en los de las Crises 5 y 4 este han segui-
do Ecio , Paulo, y Alexandro Traliano. Tres especies de
calenturas sinocales propuso Hippdcrates en el lugar ci—
tado, y explico largamente Galeno en los libros de las
Diferencias de las calenturas ; es 4 saber , unas que siem-
pre van de aumento, otras que vdn en continua dimi-
nucion , y otras que permanecen en un estado igual. Al-
gunos han dudado , si las calenturas sinocales constituyen
distinta especie de las que generalmente se llaman conti-
nuas , porque la voz Griega que usa Hippdcrates en el
lugar citado de las Epidemias es Zuvveyeis, que quiere de-
cir continuas , y nunca uso de la voz Zwioyes Synocus;
antes bien dice Galeno, que esta voz fue inventada de
los Médicos posteriores 4 Hippocrates , derivdndola de
la primera con cierta especie de solecismo, para signi-
ficar , no como quiera las calenturas continvas , sino
solo aquellas , -que no tienen crecimientos manifiestos (2);
pero , aunque esto sea asi , la duda estd solo en las pa-
labras , pues siendo cierto , que entre las calenturas
continuas hay unas con crecimientos , y otras sin ellos,
4 entrambas comprehendio Hippderates conuna misma voz,
y 4 los Médicos posteriores les parecié nombrarlas con
voces distintas. ¥ como en los caraltéres, y conjunto de
los simptomas , como tambien en las causas de ellas, sean
diversas las calenturas , que los Griegos posteriores lla-
maron sinocales , de las que son continuas con accesiones,
por eso es conveniente separarlas entre si, y tratar de
ellas disctintamente. :

Los Médicos Modernos han cuidado muy poco en
hacer las historias de las enfermedades como los Anti-

guos,

cium , @ usque ad judicium. Hipp. | (a) Galen. Lb, 9. Mcth, medend.
Ith. 1. Epid. seit. 3.1, 43. cap. 2.
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guos, por lo que no se halla en ellos la descripcion his-
torica , y cabal de las calenturas,y mucho menos de las
sinocales ; y por eso-con muchisima razon se quexan Si~
denham (a) , y Frind (6) de ellos, Las fuertes calenturas que
anteceden 4 la erisipela, 4 las viruelas , al. sarampion, y
otras erapciones cutaneas , son calenturas sinocales. Es ver-
dad que en esta suerte de fiebres no siempre hay semejan.
tes salidas de humores al cutis , pero muy freqiientemente
andan con ellas , y es muy ordinario aparecer al dia quar-
to, 6 quinto de la calentura. Yo muchas veces he visto las
calenturas sinocales 5 y asi segun lo que he observado , co-
mo segun lo que los Autores Griegos traen acerca de ellas,
propondré su historia, pintandolas con toda la série de co~
sas que las acompafian, para que todos puedan facilmen-
te conocerlas. | S ‘

(a) Hec quidem etsinon sola, sal-

tem insigniora sunt, que in Scri-

benda morborum historia observari
convenit. Cujus historie utilitas ad
Praxim ., omnem &stimationemexce-
dit,ac pra qua subtiles disquisitio-
ues 5 ac argutiole , quibus Neote-
ricorum Libri ad nauseam Jeré in-
Jerciuntur , nulle in numers sunt
habendx. Sidenh. in Prafat.

(0) Nec aliam causam reperio,cur
i Lifinito pené Scriptorum numero,
qui his  duobus proximis saculis

hunc de morbis locum attigerant,
tanta sit bene scribentium paucitas,
nisi quod Veterum scripta minus
versaverint. . . . Neque enim serimno-
nem solummodo inquinatum , & ver-
borum quasi monstra recentiores
intulere 5 sed morboram explicatio-
nem omitem ita Commentis Philaso-
phicis refercere , ut fabulas potius
Medicas , quam Historias concin -
nasse videantur, Freind, de Febribe

| Pag. 169'.
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HISTORI4 DE L A CALENTURA SINOC'AI;?.

sanguineo , la edad floreciente , la llenura de san-
gre y demds humores, la grosor del cuerpo, y la buena
dieta. Y si los hombres asi dispuestos hacen algun exerci-
cio violento , 6 por qualquiera motivo se encienden sobre
manera, 6 han tenido alguna fuerte pasion de dnimo ; fa-
cilmente despues de estas cosas les viene la calentura si-
nocal , y les acomete de repente, sin acompaiar frio , ni
temblor por lo comun al primer acometimiento : bien que
suele suceder , que si los enfermos se hallan acometidos de
esta calentura quando todavia andan-ocupados en sus ne.
gocios , 0 estdn fuera de la cama, entonces lo regular es
- darles un desmayo , en que les parece perderseles Ia vista;
. con alguna turbacion en la cabeza, tras del qual inmediata-
mente se sigue la calentura ; y esta luego 4 los principios se
manifiesta muy fuerte , y el calor' en ella es halituoso ; es-
to es , con vaho , al modo del que suelen tener los hom«
bres-sanos , si tocamos el cutis , quando-salen del bafo. En
el cuerpo no se percibe aridéz, ni sequedad; y el pulso
es grande , veldz , levantado, y un poco desigual. La ca~
ra del enfermo se pone desde lnego muy colorada , y en-
cendida 5 y las arterias de las sienes pulsan tan fuertemen-
te , que sus latidos se perciben con la vista; y esto mismo
suele suceder con.las de el cuello. Los ojos estan hume-
dos , y suelen destilar algunas ldgrimas muy calidas La ca-
beza duele fuertemente, y hay grande vigilia , aunque no

tan molesta como la de las calenturas ardientes. La lengua
los

DI'sponen 4 padecer esta enfermedad el temperamento
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los primeros dias estd humeda,y la sed es mo ‘er‘ada 5y
el enfermo estd todo delorido , pes?,do s ¥ congojoso. Las
orinas al principio un poco encendidas , y la camara co-
mo en el estado natural. Asi pasa el enfermo los quatro
primeros dias,, y despues de ellos se aumentan ‘todas es-
tas cosas de modo , que las orinas se vuelven muy rojas,
encendidas , y gruesas ; y el dolor y turbacion de la ca-
beza crecen de manera , que suele haber un poco de de-
lirio 5 y la lengua se pone algo seca , y la sed es mas en-
fadosa ; y muy de ordinario suelen sentir los pacientes, [¢
ardor , 6 embarazo en la garganta ; y tal vez }es salen por
la superficie de el cuerpo manchas coloradas, 0 cardenales,
0 rosa.

En siete dias suele terminar esta enfermedad , 4 veces
en once , y tal vez se alarga hasta los catorce, y su ter-
minacion suele ser por evacuacion de sangre , 0 por su-
dor. Y quando esta calentura se acerca al estado, 6 4 lo
mas fuerte de ella, entonces suele el enfermo tener muy
grande congoja , y un poco de dificultad ea el respirar,
y el delirio es muy fuerte,, y todos los sobredichos simp=
tomas estin aumentados ; y tras de todo esto se sigue 4
veces un sudor copioso universal , y cilido , que quita
enteramente la enfermadad 5 y 4 veces en lugar del su-
dor echan copia de sangre por las narices, & por las al-
morranas , ¢ por los intestinos, al modo que sucede en
las disenterias ; y las mugeres suelen echarla por el ute-
ro. Algunas veces sucede , que la calentura sinocal en
pasando su término se muda en otra enfermedad , y de
qrc’linariu pasa 4 pulmonia , 6 4 tercianas interinitentes,
0 & hemitreteos 5 esto es, semitercianas , de las quales- ha -
blarémos en adelante. Si la vehemencia de los simpto-
mas , que acompaian 4 las sinocales , y hemos propues-
to hasta’ahora , es muy grande dentro de los quatro pri-

" me-
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meros dias’, es sefial que su terminacion ha de ser 4 los sie-
te 3 pero si el vigor de los simptomas se experimentase de
los siete en adelante, se debe su término esperar para cldia
once , 0 catorce , lo qual principalmente sucede en aguella
suerte de calenturas sinocales , que siempre vdn de aumen-
to; mas en las otras calenturas sinocales , que permanecen
siempre en un mismo estado , lo que sucede es, que el au-
mento que los simptomas han de tener, se experimenta den-
tro dé los tres , 6 quatro primeros dias, y todo lo restante
de la enfermedad permanecen en el mismo grado que al
principio tuvieron , salvo alguna mayor alteracion , que se
observa al-tiempo de la crisis. En la tercera especie de ca-
lentura sinocal , que siempre anda en diminucion , sucede
que tcda la fuerza de los simptomas propuestos se explica
hasta el dia quarto, y despues empicza 4 ir en diminucion,
de manera, que siempre se va disminuyendo hasta el dia sie-
te , 0 mas adelante , hasta que termina: por lo que esta es
la mas segura de las tres especies : la segunda no tanto,y
la primera la mas peligrosa. Las calenturas sinocales raras

veces terminan con la muerte, y por eso no hablamos de es- \
ta terminacion, .

§. IL
~ CAUSAS DE LA CALENTURA SINOCAL.

Aleno , y despues de él los demds Médicos Griegos,
- y Arabes , que en esto le siguieron, puso dos es-
. pecies de calenturas sinocales , y a la una de ellas lla-
maba pdtrida , y 4 la otra no pitrida. La primera es la
_que nosotros hemos descrito hasta ahora , porque la se-
‘gunda pertenece 4 la clase de las diarias , bien es verdad,
que en los principios las dos andan acompafiadas de unos
- mismos simptomas ; pero el Médico sagdz , y exercitado
| . en

i
1
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en el Arte facilmeate las distingue, porque Iuego pone
cuidado en ver si hay en el gnf’ermo aq.uel_l:fs cosas
que los Médicos antiguos fas miraban como ;:ie_nales de
putrefaccion, como son una orina muy. €ncen ’d’a » que
no hace poso, O ya que le haga ,es craso, y pesado:
y el movimiento , y desigualdad del pulso, y lo que mas
hace al caso , segun yo creo , la observacion de aque-
llas cosas, que acompaian la entrada de la enfermedad.
Algupas veces he visto quexarse algunos, que se halla-
ban con todas las disposiciones antecedentes a padecer
esta dolencia, dos 6 tres dias antes de caer enfermos, de
un dolor en el cuello bastantemeate molesto ; y habien-
do despues sobrevenido la calentura sinqcal, por sola
esa circunstancia hacia juicio que era putrida, y aun pe-
ligrosa , porque el dolor del cuello en las personas ro-
bustas , y sanguineas, si las demds cosas concurren , co-
mo la inapetencia , cansancio, y otras semejantes, suelé
ser indicio de enfermedad grave. Hippocrates varias ve-
ces previno, que los dojores del cuello en las calenturas
son convulsivos (2); y segan lo que Dareto afitma , sue<
len nacer de inflamacion de la espinal medula , 6 de sus
Waicas (4). -

Otras veces he visto inflamarse la garganta al princi-
pio de la calentura sinocal, y he tenido por eso meotivo
para sospechar que habia de ser patrida, porque el do-
lor, calor y rubicundéz de las fauces, en el principio de
las calenturas, indican disposicion inflamatoria, y malig-
nante en los humores, lo qual previno tambien Hippé-
crates en una de las constitutiones epidémicas , donde di-

ce,

(2) Cervicis dolor cumin febre om-| Coac. Pranot. lib. a. c. 10. cent.1 3.
e terrificus s tum verd pestiferus (4) Duret.Comment, in Coac, Hip.
ts qui synt in metu insanie. Hipp. | Pocr. pag. 147. ‘ :



Carenturas, Car. IV, 12%
ce , que los enfermos tenian las fauces robicundas con
dolor, y que esto andaba acompafiado de grande malig-
nidad, segun lo hemos explicado tratando de los simp-
tomas de las calenturas ardientes. Aqui se debe adver-
tir , que en las calenturas sinocales no putridas suele ha-
~ver inflamacion en la garganta, como ya lo noté Avicena,
~y no indica malignidad , ni pone 4 los enfermos en peli~
+Qro ; y para no equivocarse en esto , es menester que el
“M¢é&dico mire las fauces; y si halla que la inflamacion est4
.en las gldndulas o landrecillas, que llamamos agallas,enLa-
‘tin tonsillz, de modo que estén estas muy entumecidas , y
‘Tojas , entonces por lo comun anda la inflamacion sin ma -
licia , y la calentura que la acompaiia es sinocal no pri-
#rida,y suele durar quatro o cinco dias ,y sutermina-
‘cion es por esputo, como lo confirma con muchas ob-
‘servaciones el incomparable Historiador de las enferme-
. dades Carlos Pison (). Sidenham describe una especie de
erupcion cutanea , que llama escar/ata, y aca en lengua
vulgar la llaman rosa, porque las manchas se parecen en
el color 4 la rosa; y me inclino 4 que serd la misma es-
pecie de erupcion caotanea, que los Castellanos llaman
alfombrilla , segun la deseripcion que deellada Juan Fra-
goso en su Cirvgia; y la calentura que antecede & ella es
sinocal no putrida, como lo suecle ser tambicnla que
viene antes de la salida de los berpes empeynes,y otras
semejantes enfermedades , quando son benignas, y sin
ninguna malicia.

Sentados estos presupuestos , decimos , que la causa
de las calenturas sinocales casi siempre eselayre ; para |

(a) Carolus Piso de Morb. & col- | 2. observ. 6. ;‘;]h
luvie serosa , part. 1. scét. 2. caps E
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propuesto hablando de las .ca.:usas,de las ca!ent_ur?s en ge.
neral , ocurre la particularidad de hab.,er.casg siempre ep
las calenturas sinocales algunas erupciones cutaneas, y
estas, quando. vienen con calentura , casi siempre nacen
de vicio del ayre , segun lo observd Guillermo Balonio(q),
Escritor de tanta recomendacion, que su letura es una de
las mas importantes que pueda haber para los Profesores
de Medicina. Pero como el ayre , aunque sea la causa efi.
ciente priacipal de casi todas las calenturas , pide cierta
disposicion en los humores del cuerpo humano para pro-
ducir las varias diferencias que hay de ellas, por esoten-
go por muy verosimil, que la calentura sinocal tiene su
asiento en el humor bilioso, quando éste estd acompaiiado
de mucha copia de sangre, lo qual coincide con la doc.
trina de los Antiguos , que por esta razon a estas calen-
turas las llamaban sanguineas ; y Galeno en el libro se-
gundo de las Diferencias de las caleniuras ,donde larga-
mente trata de las sinocales , claramente dice, que proce-
den de la bilis, aunque en el libro nono del Metodo de¢
curar , selala por causa de ellas la sangre. Asi que entre
las causas ocasionales de la czlentura sinocal, ia mas co-
mun , y quesiempre suele acompaiiar es la plethora com-
puesta de sangre facil a inflamarse,y de copia de bilis,

- de modo que en las ardientes legitimas la bilis lleva el ex-

ceso: en las espureas es la bilis con la pituita: en las si-
nocales es el mismo humor con la sangre, y esto hace la
diferencia de estas tres calenturas ardientes.

(2) Ballon. Consilior, Medicinal, lib. a. histor. 5. pag. 108.

§. TIL
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§. IIL

 EXPLICACION DE LOS SIMPTOMAS.

A Ntes de explicar los simptomas especiales de estas
calenturas, es preciso notar, que la exhalacion del

ayre que las produce es de naturaleza particular , y por
~ las varias disposiciones de los sugetos donde obra, causa
~ una especie de calentura sinocal mas que otra, Por esto

Boerhave previene, que la acrimonia causadora de estas
calenturas es de especial indole, y naturaleza (a). Pedro
Foresto , Escritor muy util por ¢l copioso nimero de ob-
servaciones bien ordenadas, que propone sobre todas
Ias enfermedades , ha notado muy bien, que las calen-
turas sinocales 4 veces se hacen malignas(4); y quando es-
to sucede son muy peligrosas , porque entonces las acom-

- pafian los simptomas que suele lievar consigo la malig-

nidad. Yo he notado , que no solamente las calenturas
sinocales , sino tambien las ardientes se hacen -algunas
veces malignas, y por consiguiente ponen 4 los enfer-
mos en mayor peligro de lo que hiciera la enfermedad,
si no anduviese acompafiada con malicia ; y esto nace de
la constitucion del ayre, que & veces por causas 4 noso-
tros desconocidas produce en los humores del cuerpo
tal alteracion , que descompone la textura de ellos , por
donde es forzoso que se pierdan las fuerzas, y el enfer-
mo se empeore. Pero como la malignidad , anaque puede

“hallagse en toda suerte de calenturas agudas , en especial

prevalece en las que llamamos comunmente malignas, pot

eso en el capitulo siguiente , que tratarémos de ellas, ex-

' I o pli-

(2) Bocrhav. Aphor. de Cognos-| (b) Forest. lib. 1. de Febrib. ob-
cead. & curand, morb. aphor. 730. | servat. 17. :




130 T mi.'rano’ DE LAS
plicarémos qué cosa sea, y qué juicio deba hacerse de I
‘que varios Autores dicen acerca de la malignidad.

" Una de las cosas que mas se repara en las calenturas
sinocales , es ¢l percibirse con la vista los latidos de las
artesias de las sienes ; y del cuello ; bien que si ;alguna vez
esto no sucede , no por esola calentura dexara de ser si-
nocal, con tal que en ella concurran las circunstancias
que hemos propuesto en su descripcion. Y para hacer
juicio claro de lo que significan las' pulsaciones sensibles
de las sienes, y del cuello, es preciso notar , que suelen
ser significativas de varias cosas, segun las circunstancias
que las zcompafian; porque sila calventm’a._ es fuerte , y
el calor que con el tacto se percibe es activo,” entonces
significan que la sangre en las mayores arterias tiene un
movimiento muy fuerte; y como las carotidas, que son las
que pasan por el cuello, son muy grandes, y las de l'as sie~
nes ; que son hijuelas de estas, estin descubiertas ,de mo-
doc que solo tienen encima de ellas el cutis,” y demds
tegumentos comunes ; por eso en las calenturas sinoca-
les, que de suyo son fuertes , se perciben con la' vista sus
latidos , y  no significan - otra cosa , que un movimien-
to fuerte , é impetuoso: en las partes sélidas ;. con ca=
lor , y encendimiento en los humores , por donde suelen
seguirse turbaciones en la: cabeza, segun se colige
de lo que ensena Hippdcrates en sus Sentencias Coas
cas (a). - '

Algunas veces sucede hallarse las pulsaciones del cue-
llo con una calentura al parecer benigna 5 y si' junto con

los

(a) Quibuscumque autem initiis |cepbationem in crisi'us expectare
fc/rrmy,{ 'yertigo est o unaque capiti.s‘ opbrtet', nec m‘"tim videri- “”an
Veie micant s cum tenui 5 @ cruda |sint apud se. Hipp. lib. i Coac.Pra-
wrina, his proculdubio febpis exa- inotion. seut. 86,

B i
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‘los latidos perceptibles'de las arterias, hay algunos mo-
vimientos. convulsivos en los ojos , U otros simptomas
de la cabeza , entonces significan el delirio , ‘como se co-
lige de muchas historias epidemiales de Hippdcrates ,en
-especial de la de Pherecides , y la muger de Theodoro,
'y el que fue herido en la cabeza por Macedonio ;, los
quales deliraron , y tuvieron perceptibles los latidos en
las arterias de las sienes (a). Lo mas es, que donde quie=
ra que se perciban sensiblemente las pulsaciones en las
calenturas agudas , suele ser indicio de delirio , segun va=
“rias veces lo advirtio Hippdcrates , en especial ‘hablando
~de las pulsaciones de los hipocondrios 3 de modo, que
- de Sileno refiere haber tenido palpitacion continua -en
~ellos (4) , 4 1a que siguieron el delirio, y la muerte. Aun
~sin calentura suelen los latidos sensibles de los hipocon~
. drios significar perturbacion en la imaginativa-de los que
' los padecen, segun la Sentencia Coaca de Hippdcrates,
- que dice: Las palpitaciones en los hipocondrios causan
, | I2 , per-
() Pherecide post Solstitium Hy-| febat. Quinta mand videbatur mi-
bernum mocte lateris dextri dolor |tior esse... Erat veroad manus fri-
antea etiam consuetus cessavit.|gidius corpus arteris, qua verd ir
Pransus est , U egressus horruit, | temporibus etiam magis saliebant,
. Jebris ad noctem sine dolore.... Sep-|& spiritus densior , delirabat ’,
tima aliqua ntulum delirabat.. Stra- | @c. Hipp. lib. 7. Epid. n. 26. Qui
gula super faciem , oculos frustra’caput. percussus est -bapide & Ma-
velut aliquid aspiciens convertebat, \cedonio supra tempus zle.r_tram' ver
& rursus pictabat... Nona non am- | tigine affectus est , 27 cecidit. 'Te.r-
plus vomuit incaluit magis, vene | tia die voce destitutus erat , anxie-
temporum saliehant , &ec. Hipp. | tas, febriis non valde vehemens pul-
Lib. 7. Epid, num. 81. Et axor|sus intemporibus velut tenuis calos
Theodori * facta vehemeniti sangui- v e saprel
m.r Auxa per Sebrem in Hyeme, &c. Hipp. lib. 7 Epn'z 1,18,
soluta wvero febre circa nonam,| (%) Huic a privcipio usque adﬁ.
non multo post lateris dextri ab | nem s‘rr'iritus'mag?z‘u.r,vii’ rarus, hy-

ute!‘a gr(lvl:t(l.i-. a®isanve A
acutior febris , - delirium  breve, Hipp. lib. 1. Epid.sect. 3. agrot, 2.

ris  nikil audiebat | neque sapiebat,

Ad noctem ' pocondrii palpitatic perpetua , &c.

S
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pertarbacion en 1a muerte (a). Y he observado yo esto
varias veces en los que tienen humor negro muy adusto
en los entrafas, los quales de ordinario tienen desorde.
nada la fantasia; y si estas pulsaciones son vehementes,
y duraderas, no solo significan de’pr?‘facmn de la ima-
ginativa , sino tambien cierta disposu;xon.cancerosa de
fos hipocondrios , por el humor atrabiliario que se hos-
peda en ellos: y los que esto padecen ,al cabo de mucho
tiempo vienen 3 enflaquecerse , y mueren tabificos, esto
es, sumamente extenuados, y flacos, lo qual observé
y4 nuestro Valles, y lo explicd en el comento de la his-
toria del hijo de Eratolao , de quien dice Hippderates,
que metiéndole la mano sobre el ombligo , se percibian
latidos mas sensibles, que los que se observan despues
de una carrera muy larga, 6 muy grande espanto (4).
Algunas veces sucede, que 4 los que tienen estas
pulsaciones en los hipocondrios , no se les altera la ima-
ginativa con ideas extrafias , sino que padecen vahidos,
segun lo he observado muchas veces; y asi se verifi-
ca la sentencia de Hippdcrates que ensefia , que el hu-
mor melancélico, 6 causa convulsiones, O delirios , se-
gun las varias partes del celebro que ocupa (¢). Si la
pulsacion perceptible de las arterias anda acompanada

de
(@) Pulsus in hypocondriocum per- \ hanc regionem, apposita manu, talis
turbatione dementie est , magisque |eirat palpitatio,qualis neque & cursus
s oculi crebrd moventur. Hipp. lib. |neque & pavore circa cor generari
2. Coac. Pranot. cap. 11, sent. 12. | potest. Hipp. lib. 7. Epid. n. 4
Palpitatio ventris in febre insaniam (¢) Melancholici plerumque con-
Jacit 5 indeque cictur hamorrhagia sueverunt fieri epilectici, & epilep=.
horvifera. Hipp. fib, 0. Coac. Pra-)tici melancholici. Horum autem. qui-
not. cap. 11. sent, 28. bis pracipue fit, in alterutrum - in-
(2) _J‘a':dtﬂlt*_!iﬁlius circa Autumna- ! firmitas inclinaverit , si gaidém in
le Equinoctinm dissentericus fiebat,  corpus epileptici , si autem in men-

yfez’”“ tenebat.... In medio autem |tem melancholici Hipp.lib. 9. Epid.
umbilici , & ossis pectoris 2 circal sent. 8. n. 49, - C
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de una calentura no muy fuerte , y no hay seiales de deli-
rio, entonces significa larga enfermedad,, trabajosa , y de
dificil curacion , segun Hippderates expresamente lo pre-
viene, diciendo: Que si en las calenturas pulsan, esto es,
dan latidos perceptibles con la vista las arterias de las sie-
nes, y la cara estd sana, y los hipocondrios un poco ten-
sos , es indicio de enfermedad larga (#). Y yo he confirma=
do con mi propia observacion lo que Marciano dice haber
notado acerca de esto : es 4 saber, que siempre ha visto

ser muy largas las enfermedades en que pulsansensiblemen-

te las arterias del cuello , si la calentura no es aguda (V) .
En los nifios he visto muchisimas veces confirmada la ver=-
dad de la sentencia Hippocratica poco ha propuesta , y de
ordinario les sobreviene la convulsion que se propone en
ella. La razon por qué en las calenturas que no son agudas
los latidos de las arterias del cuello significan larga enfer-
medad , acaso es esta , porque entonces la pulsacion ma-
yor que la arteria tiene, no nace de la sangre , sino de mu-
cha copia de flato, 6 ayre vaporoso , que se introduce en
su concavidad , y estirando las tunicas de que se compone,
por toda la circunferencia de ella, hace que sea mayor la
fuerza; de modo, que quando se mueve 4dcia fuera , junto
con la fuerza vital, obra tambien el ayre cargado de vapo-
res, y asise dilata con un 1mpetu , que se hace perceptible
con la vista.

I3 Por

(a) Quibus in febribus temporum
vene aspeitabili pulsu micantyuna-
que facies succt plena, atque deco-
ra, nec hypocondriem molle , diu-
turnuin 5 neque quieSCUnt , nLsi pro-
rupto liberaliter é naribus sangui-~
ne , aut convulsione s aut ischiorum
dolore. Hipp. lib. 2. Coac. Pranot.
cap. 11. sent. 36. ‘ =

(b)) Utcumque sit 5 czrtum est s
meas observationes tn medium ad-
ducere licet, me sepius observasse,
cos quibus non acuti febrientibus
arterie jugulares pulsare oculis
conspiciuntur, diutius semper agros
tasse. Martianus Comment, in Coac.
Hippoc. seit. 2. vers. §§. pag..

387
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Por esta misma causa sucede que algunos viejos tienep
un pulso al parecer grande, y en la realidad de pocas fuer-
zas , porque en ellos las arterias suelen estar llenas del ay-
re vaporoso; que las dilata sobremanera : acerca de lo qual
es digna de verse la historia que trahe Zacuto, porque es
graciosa , é instrultiva (4). Los flatos que llenan la capaci-
dad de las arterias , nacen de copia de humores crudos,los
quales adelgazados por el calor de la calentura,se convier-
ten en vapores , que se mezclan con el ayre ; de modo, que
podemos inferir con grande fundamento , que el cuerpo 6
sus partes principales en tales calenturas abundan de hu-
mor crudo , y pituitoso , y que este se halla detenido y sin
movimiento , causando obstrucciones en los vasos mas mini-
mos , y en las fibras ; y como la obstruccion que semejantes
humores causan en los vasos mas pequefios , es dificultosa
de quitar , y para lograrlo se requiere mucho tiempo , por
eso las enfermedades en que esto sucede son largas, y los
latidos perceptibles delas arterias del cuello nos lo manifies-
tan. La pulsacion de los hipocondrios , de que antes hemos
hablado , se hace del mismo modo , solo con'la diferencia,
que en este caso el ‘ayre vaporoso que dilata las arterias,
nace del humor atrabiliario , y quando este causa obstruc~-

ciones profundas en los hipocondrios, suele descomponer el
buen orden de Ia fantasia. |

§. V.
DE L4 SANGRE DE NARICES.

A sangre de narices es la evacuacion mas apropiada
que hay para la buena terminacion de las calenta~
— - ras

(@) Zacut. de Medic. princsp. Histor. lib. 1. observ. 9. Pag. 9.
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ras ardientes sinocales , porque la verdadera observacion
muestra, que semejantes calenturas de ningun modo se qui-
tan mejor, y mas seguramente , que. echando copia de san-
gre por las narices. HippGcrates, que en las cosas de la
prictica nada afirmaba sin que le constase por larga , y bien
fundada observacion , hablando de la calentura ardiente,
dice asi: Si sale sangre de las narices , se quita la enfer-
medad , y tambien si hay sudores loablss. Y si se quitase la
calentura sin estas circunstancias, hay peligro de recaida,
&ec. (a) Esta misma sentencia la repite en varias partes, y
en especial en el libro primero de las Epidemias , en la
constitucion tercera , donde dice : Que para quitarse las
calenturas, 0 echaban los enfermos mucha sangre de las
narices, ¢ copia de orina con mucho poso, 6 cursos he=
chos 4 tiempo , 0 disenteria, y que 4 muchos de ellos no
les sucedia una sola de estas cosas, sino todas juntas, Y
lo que mas en especial pondera es la utilidad , que los pa-
cientes en aquella constelacion sacaban de la sangre de na-
tices , porque dice , que los que padecieron calenturas ar-
dientes , y echaron copia de sangre por ellas , todos cura-
ron , y que 4 ninguno vié que con estas circunstancias hu-
biese muerto. En las calenturas sinocales, que tambien son
ardientes, todavia es mas 1til la sangre de narices, que en
las biliosas , porque proceden de la sangre , segun hemos
ya cxplicado , y Galeno lo ensefia , porque se lo dicto la
observacion (4). Pero como asi de la cantidad de sangre que
sale, y del tiempo de la enfermedad en que esto acontece, y
de las circunstancias que entonces concurren , debe el Mé-
dico ser sabedor para formar un juicio cabal de estas co-

I4 sas,

(a) Hipp. Lib. de Vid, ration.in | () Galen.x. Epid. comment. 2.

acuts fum. 4. text. 60,

A}
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sas , por eso quiero brevemente dar acerca de esto las ins.
trucciones pecesarias. | . , _ '

Si en los principios de las cal.enturas, ya sean ardien.-
tes, ya maliguas , sale de las: narices no mas que unas goti-
{las de sangre, que los Latinos llamzfn Stille sangz{zni:v.
suelen significar enfermedad muy pel:grc»?a_ , porque indi-
can inflamacion de la cabeza , y psca facilidad en el mo-
vimiento de los humores , por donde deteniendose estanca-
dos en el celebro, si hubiese mucha copia de humor bi-
lioso , se sigue la frenest : y si esmyiesen mezclados con
mucho humor pituitoso, eatonces se sigue el sopor, la con-
vulsion, 6 ¢l entorpecimiento. Esto lo advirtié muchisimas
veces Hippdcrates , porque en el libro citado de'las Epide-
mias dice: Que quando empezaban las calenturas ardientes,
luego se conocia las que eran mortales , pues echaban unas
gotillas de sangre por las narices , como sucedio 4 Philisco,
Epaminon , y Sileno , 4 los quales salié un poco de sangre
por la nariz el dia quarto 6 quinto de la enfermedad , y to-
dos tres muricron. El destilar pocas gotas de sangre por
las narices, todavia es peor quando sucede ¢l dia quarto de
la dolencia (¢). Todo esto debe entenderse de la sangre de
narices , que en poca cantidad se arroja en los principios
de las enfermedades agudas,, porque en las que son benig-
nas no es indicio de mala terminacion , como leemos ha-
ber sucedido al enfermo, que vié Hippderates 4 instancia
de Cinico (5). En los que estdn caque&icos sucede muy 4
menudo hallarse algunas calenturillas sy ¥ echan en ellas

san-

b T T : . ; - '
((I) Nasug in iis destzlaﬂ.rperm- it , septima exacerbatus est, circa

'M'M'M:Z' tum alits | tum quarto ab quatuordecimam autem judicatus
. -1 . " .,

witeo die. Hipp.lib.2. Pradis, . Y. | est....Ex naribus parum exiit, Pe.

(8) Llile ad quem Cinicus me indu~ | Hipp. lib. 4 Epid. num. 123.
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sangre por las narices , en especial si padecen enfermeda-
des de el bazo (a) : sobre todo lo qual serd bien ver lo que
‘Marciano escribe (£), porque conduce mucho para la
praftica.

Deben , pues , las evacuaciones de sangre por las nari-
ces ser muy copiosas para que scan buenas en las calentu~
ras agudas, segun lo ensefia Hippderates, que en los libros
-citados de las Epidemias dice , que solamente se curaron
" los que echaron mucha sangre , y perecieron los que arro-
_ jaron poca ; por donde pone como regla general , que las
. evacuaciones de sangre de narices, si son grandes, y co-

" piosas , libran & los enfermos de muchisimos males (¢). Yo

he observado, que la sangre de narices , si es copiosa, es
. muy util en las calenturas agudas , aunque no se eche toda
de una vez , sino en repetidas ocasiones ; porque suele su-
ceder , que al fin de las accesiones arrojan los enfermos la
sangre de modo , que continuando las repeticiones , asi del
mal,, como de la evacuacion, al cabo de algunos dias echan
toda la cantidad que es necesaria para quitar la calentu-
ra. Por eso aunque los Médicos vean echar las gotillas de
sangre por las narices , que hemos llamado sanguinis stil-
J/z , en los principios de la enfermedad, y por esto justamen-
te teman las malas resultas de ella , como antes hemos pro-
bado , no obstante serd bien suspender el juicio hasta ver
lo que sucede en el dia sexto , 0 septimo de la calentura,
porque alguna vez acontece , que la poca sangre que se

ar-

(@) Quibus verd ex naribus sanguis | (b) Martian, Comment.in lib.deVidt.
Auit hi aliogui sani esse videntur, | ration. in acut. seft.4. sent. an2.¢7
hos autem , vel splenem in tumorem | Comment. in Coac. seit.x. vers, 110,
elevatum habere comperies, vel ca- () Fluxus sanguints Za'rg.c ex na-
put dolere, &c, Hipp. lib. 2. Pra- | ribus solvunt multa. Hipp. lib. 2.
diction, 7. 41. Epidﬂm. selt, 1. 71, 16,

e mrmppyn e oY
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arroja por las narices el dia quarto , es indicio de la abun.
dancia , y copia de ella, que se h,a de echar al dia siete ;
esto podrdn conocerlo los que estan exercitados en la pric.
tica, si vén en el enfermo las sefias que muestran, que hy
de hacerse la crisis por sangre de narices.Hippocrates en [ag
Sentencias Coacas claramente previno esto mismo (a)5 y
despues en Ia historia de Meton lo ha!lamos' confirmado,
porque de ¢l dice,que el dia quatro’echo un poco de sangre.
por las narices, y el quinto la echd con muchisima abun.
dancia , y continud en arrojarla muchas veces, aun des.
pues que estuvo libre de la enfermedad (). ,
Mas aunque la sangre de narices en mucha copia sea
por lo comun muy favorable 4 los enfermos que padecen
enfermedades agudas, sin embargo se ha de saber , que 4
veces es tanta la cantidad de la sangre, que suele causar
la muerte ; y por eso, aunque para ser util esta evacua-
cion haya de ser copiosa , pero no por esta sola circuns-
tancia se ha de tener por segura, porque 4 veces de tal
manera se derrite la sangre por la malignidad de la calen-
tura , que toda ella se sale fuera del cuerpo. Asi dice ha-
ber observado Vander-Mie en la peste de Breda (¢), que
los enfermos perecian de la demasiada sangre que arroja-
ban por las narices , 4 veces en solas quatro horas de en-
fermedad , y que la sangre en manera ninguna podia qua-
xar-

(@) Qui febrium initiis perturban- | Hipp.Lib. 1. Coac. Prenot. sent,92.,
tur somni expertes, siquidem stilla~ ) (b) Metonem ignis arripait...... .
rit sanguis, ind:que sextum diem | Quarto omnia exacerbata sunt, fin-
agentes sunt alacriores, sed nodtem | xit & dextra nare sanguis paulnluns
exigant molestiorem, postridie au~| bis. Noftem difficalter ... Quintd
gem cum Sudatiumeula soporati,non | largiter fAuxit ¢ sinistra sinceram.
sua mentis , sanguinem liberaliter | Sudavie, Judicatus est, @c. Hipp.
SJundunt, malis omnibus defungun- | lib, 1. Epid. seft. 3. egrot. 8.

tur. At talia denuntiat aquosaurina.! (¢) Van-Svvieten tom.2. pag.381.

A
i
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xarse. Wepfero tamben dice haber observado en las calen=
turas malignas , evacuaciones de sangre por las narices,
y utero , y rilones , sumamente peligrosas , y enormes (a). |
Y ningun Médico hay medianamente exercitado en el Arte !
que no haya visto fluxos de sangre copiosisimos, y casi j
siempre mortales, en el sarampion, y viruelas quando son
muy malignas , cosa que notd muy bien Avicena en la des-
cripcion exactisima que hizo de esta enfermedad, y despues
de él Thomds Sidenham.Pero como distinguirémos en las
‘calenturas agudas la sangre de narices buena de la mala?
De esta manera : Si al tiempo de arrojar la sangre
‘en gran copia, el enfermo se enfria con mucho extremo, de
modo que le falten las fuerzas , es sefial de muerte, porque
significa que no es la nataraleza la que hace expulsion de la
sangre, sino la malicia de la enfermedad. Esto en varios
lugares lo previno Hippdcrates, y muy en especial en las
Sentencias Coacas , donde dice: La frialdad muy grande

‘del cuerpo, que viene en los dias criticos, por la mucha
‘abundancia de sangre de narices, es muy mala (4).
~ Aqui se debe advertir, que la frialdad de que hablamos
| ha de ser muy grande, porque ordinariamente sucede , que
‘despues de haber echado mucha copia de sangre por las
narices se templa el calor de la calentura de modo , que se
_percibe muy poco, y esto no es malo, y se conoce por el
*pulso, y demads sefias favorables , que esta templanza nace
-de haberse quitado la calentura, 6 4 lo menos de haberse
“disminuido mucho. Tambien se trahe por sefial competente

para conocer si la sangre de narices es ttil , 0 daifiosa , el
| que

‘
|
3
H
|
!
|
1

(@) Vvepferas de Cicuta aquatica; morrhagia incidit_ perfmgercztm
cap. j. eximia, pessima. Hipp. lib,2.Coac.

(b) Quee dicbus criticis ex he- | Pranot. cap. 13, sent. 1.



‘140 ~ TraTsDO DE LAS y

que vengaen dias c:itlcas s Y quelcorresponda 4 1a edad VY
al temperamento. Nada de esto 2 l:f verdad debe despre.
ciarse ; pero la regla fixa , que el Médico puede tener pars
hacer esta distincion , es vér como se halla .el enfermo deg -
pues de haber arrojado la sangre , porque si la enfermedad
se quita, 64 lo menos se disminuye mucho, y el paciente
se halla sosegado , y con buen pulso, es sefial segura de
haber sido provechosa la evacuacion : y por el contrario
muy mala, si despues de ella el pulso se desfallece , y el
enfermo se empeora. Asi hallamos en los escritos de Hippg-
crates , que murieron despues de haber echado mucha san-
gre de narices la muger in mendacium foro, y Hipostenes de

Larisa , porque con talevacuacion nada sealiviaron los simp-

tomas (a). Y puede tenerse por pauta general, y cierta en

todas las evacuaciones la que propone Hippdcrates, quando

dice en los Aforismos , que por malas que parezcan, sisa-

len bien son buenas, segun lo hemos explicado hablando de

los cursos de las calenturas ardientes.

Una excepcion tiene la sangre de narices copiosa , so-
bre todas las demds evacuaciones , en las calenturas agu-
das ; y es, que estas en los principios casi siempre son
malas , y aquella raras veces dexa de ser buena , cosa que
yo he observado cuidadosamente , y la advirtié Galeno
en el comento de la historia citada de Meton : y en las

historias Epidemiales de Hippocrates hallamos muchos 7’

cn-

(a) Mulierem, quee decumbebat in | tur Medicis deprehensus esse, non
Joro mendaciorum , enizam primo | erat autem... Sexta antem die san~
l‘lﬂ%&)}ag;é masculum , ignis corri- | guis effluxit ex naribus, cum stzi-
Pt Quatwordecima sanguis de | nutasset,circiter quotilas quatuor...

-gu"zi;u;. Mortua est. Hipp. Lib. 3. | Undecima autem mortuus est. Hipp.
pid. set.a. @grot. v2. in Larissa | lib. g. Epidem, ne 140 -
Hipoitenes reripneumonia videbea- |

-
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enfermos, que tuvieron la. sangre de narices copiosa , es=
tando la enfermedad en el principio,6 aumento, y sanaron.
Las mugeres suelen echarla por el dtero, y tambien las
aprovecha, como refiere Hippderates haber sucedido 4 la
doncella , hija de Detarso, que 4 un tiempo echaba Ia
sangre por el Utero, y por.las narices (a). Y afiade, no
haver visto morir ninguna muger, 4 quien hubiese sucedi-

. do echar la sangre copiosamente , ya sea por las narices
" ya sea por el utero ; bien que advierte una cosa, queyo he
- observado muchas veces en la practica, es 4 saber, que
. las calenturas ardientes en las prefiadas, quando mueven
. 1a sangre por. el ttero , casi siempre causan aborto. Tam-
- bien he observado muchisimas veces, que en los principios
- de las enfermedades agudas suelen las mugeres echar un
- poco de sangre por el utero , y de ordinarioes evacuacion

simptomdtica, y de ella se ha de hacer el mismo jui-

' cio, que de la séngre de narices quando es poca.

Resta ahora proponer las sefiales , que hay para co-
nocer quando la entermedad se ha de quitar por sangrede
narices; y para no errar en esto , es menester no detener-
se en una sola. sefial , sino en el conjunto, y agregado de
todas las que propondrémos, y aunque todas no se ha-
llen, por lo ienos serd preciso que concurran la ma-
yor parte de ellas. Una de las cosas que mas conduocen
para conocer que la terminacion de la dolencia ha de
ser por sangre de narices , es la naturaleza de la fen-

. . el -

(a) Plurimis itaque in febribus |primum , & ¢3 naribus largd san-
mulichria apparuerunt , qnibusdam |guis profluit. Et nullam scio mor-
autem ex naribus sanguis fluxit , @ 'tuam earuwm quibus horum aliquid
virginibus multis tunc primum ac- bend evenit. Quibus autem accidit,
cidit. Nonnullis autem @& ex nari- jutero gerentibus xgrotare , omnes
bus , & muliebria apparuerunt , ut |corruperunt , quas ego novi. Hipp.
Detarsidis filia virgini apparwit |lib. 1. Epid. sect. 3. n. 25,




142 TRATADO DE LAS . °

fermedad que de suyo pide esta: evacnacion: para’ quitar.
se; y por la observacion ;sa‘bemOS'*,t que. "Ia_s-= calentuyrag
ardientes , en especial las sinocales; se' quitan con: ell,
Tambien hay otras enfermedades que plden-(:egt:a‘ evacy;.
cion, comola frenesi, y la mayqr parte de lasinflamacio.
nes internas. Y aunque Hippocrates dice,que enla quars
tana no -aprovecha, sin embargo cuenta Prospero Alping
qué - padecié unas quartanas, y -habiéndole venido -en ellas
copiosa sangre de narices, quedd sano (4).La edad del pas
ciente conduce mucho tambien para conocer la -crisis -que
ha de hacerse por sangre 'de harices’, porque de ordina<
rio sucede esto en los que:todavia. no-han llegado 4 :los

treinta y cinco anos () ; y en los que tienen mas edad,

suele la sangre salirpor [as partes inferiores : y nadie igno-
ra, que la sangre de narices ,aun en tiempo de salud'yes
muy familiar 4 “les muchachos, y 4 los jovenes(c). .
La costumbre de echarla tambien ‘hace ‘mucho al .ca~
5o,y el temperamento del enfermo, porque los que son
muy encendidos de mexillas, con alguna palidez €n" lo

demds del rostro, estin muy expuestos# esta evacuacion.

en especial si han hecho algunos exercicios: violentos'y 6
se han puesto al Sol inconsideradamente.” Quando se vi
acercando el tiempo de echar la sangre , 1os hipocondrios
se entumecen un poco sin dolor , el enfermo e halla con

la respiracion glgo dificil 5 y- -esta novedad derepentéise -

quita , y la caraise le pone colorada ; 'y de “los ojos desti-
lan alganas ldgrimas, y la vista se le turba, como que
se ofusca, y 4 veces las cosas le parecen coloradas, la

cabeza le ducle fuertemente , y le pulsan ‘las ‘artetias de-

las:
(a) _Al'-pin-.iié pmmg_ vit, &7 ﬂiort._iziarib-zcs tr;gi}zéa — qumgue aﬂ_ )
grotant. lib. 6 cap. 15, \ni:, &c. Hipp. lib. Prognost..
(6) Verum {dnguinis e ruptio (e} n 22, ' J
naribus ) magis ¢cxpectanda est ju~  (c)Hipp. lib. 3. Aphor. sent.27.
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Tas sienes , y del cuello: y si 4 todoesto se allega el sentir.
' comezén en las narices, de modo que esté continuamente
;fregandolas con los dedos es senal” que ya'la sangre es-
td 4 punto de salir. Todas estas . seflas se hallan pro-
puestas con mucha extensian en las Obras de Hippd=
“crates y valiéndose de ellas Galeno, conoci6 en. un joven
;Romano que se halaba muy enfermo, que luego arro-
‘jaria sangre por las narices ;y -én efecto sucedio asi con
admiracion. de. todos los ¢éircunstantes; pues demds de

icosas que llevamos explicadas, reparo que delirando de-
;\f,c:a que estaba viendo uvna  serpiente .T0Ja, que anda-
“ba-por el pavimento (a). El Aotor del Wdioma de la na-

- turaleza trahe por sefial cierta para conocer la crisis que

ha de hacerse por sangre de narices, el pulso que lla-

- ma dicroto, martelino , 6 bis pulsans (b). Yo todavia

_ no -tengo bastantes observaciones para: aﬁrmarme en .ello,

" ni creo el Autor tenga las que son.menester para ase-
. gurarlo. Por lo que serd bien que-los Medicos obser~

~ven con cuidado , y andando el tiempo podamos saber
- fixamente lo que ahora ponemos en duda. ‘

> DEL SUDOR.

A hemos dicho, que las dos terminaciones de las ca-.
lenturas ardientés se hacen por sangre de narices,
.y por sudor, y 4 veces una sola de estas evacuaciones
* termina Ja enfermedad, y 4 veces entrambas; de modo,
- que he wsto en las calenturas smocales vemrse prxmero

‘g : ~f£n A S P SR LY . la .

v
BILTTIRIEY

3 (a) Gale,n. de-. Pmmg. ad Po.rt- () Idmma de 1a natmalezahb 2.
l humum. ‘ca}y 9. pag. 339

‘haber observado en aquel jéven la mayor parte de las

B e o
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la sangre de narices, y luego tras de ella el sudor , con
alivio de los: pacientes. Es muy reparablg lo que dlce Ga-
leno acerca del ;sudor ; es 4 saber , que es muy apropia~
do para curar tedas las calenturas , y en especial lag
ardientes (). Es verdad que las enfermedades de este gé-
nero suelen terminarse 4 veces por toda suerte de eva-
cuaciones, como por vomito, cimaras., Orinas , y sus
dor, lo que tambien advirti6 Galeno en el lugar citado.,
En las historias epidemiales de ‘Hippdcrates leemos muy-
chisimos enfermos curados con el sudor, porque de Ia
muger que vivia en la playa dice , que el dia catorce
vomitd mucha bilis, sudé despues, y quedd sin calentu-
ra (0). De Cherion refiere y que el dia catorce sudd , que
el diez y seis vomitd muchas bilis de color de azafrdn,
que el diez y siete volvié 4 sudar, y quedd sin calen-
tura (¢). Y quando en.los Aforismos establece por mdxi-
ma fundamental, que si al que padece ‘calentura ardien~
te le sobreviene rigor , esto es un. temblor grande de
todo el cuerpo, con estremecimiento 'y frialdad de sus
miembros, se quita la calentura (4), debe -entenderse
quando tras del rigor se sigue un. sudor grande como
regularmente sucede ,0 vomito , U otra evacuacion com-
petente; porque si estowsacontece 4 el rigor suele ser
ma-

(@) Sudores verd omnibus ﬁzbriba&;
p:rapt'ii sunt & precipué incenden-
tibus. Galen /ib. 3. de Crisib. c.

(b) Mulierem que decumbebat in

litore tertio jam mense gravidam,
Lgnts arripuit.., Quatuordecimy du-
tem vomuit biliosa fava copiosa.

sudavit , sine febre | judicata est.:

Hipp. lib. T Epid. sect.q. ®grot. 13.
(<) Clacmqmm qui decumbebat jux-
ta Demenctum, ex potu, ignis cor-

ripuit , statim autem capitis gravi-
tas dolorosa...Quatuordecima autem
Jebris - acuta, sudavit., Decima sex-
ta vomuit biliosa flava, satis multa.
Decima septima superriguit, . Jer
bris acuta, sudavit , sine febre
judicatus est, Hipp. libv: 3, -Epideém.
SECLii 2L BEPOt §i0 iy an sy

(d) A febre ardente occupato , ri-
\gore accedente o salutio fit,  Hippe
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‘malo: y-poresoen otro aforismo sienta , que sial que
‘tiene calentura continua le viene igor estando muy de-
‘bil de fuerzas , se muere (4). Y no hay que seitalar aqui
'la multitud de enfermos, que Hippderates en sus hist