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DEL ACTO DE CONTRICION
' Y DE ATRICION,

- ONIco REMEDIO DEL PECADOR.

\_-On justisima razon podemos
decir que el Acto de Contricion
y de Atricion es el inico remes-
dio del pecador, porque asi co-
mo no pueden salvarse, ni con-
seguir la gracia de Dios y el
perdon’ de sus pecados ; -aque-
llas personas que: teniendo ya
uso de razon ,1gnoran, 6 nosa-
ben distintamente el ‘misterio
de la Samtisima Trinidad .y el
de. la: Encarnacion, .y que €ste
A2



(2)
Dios trino y uno que confesa-
mos premia en el Cielo con
eternos bienes de glorla a los
buenos , y castiga a los malos
en el infierno con perpequos
tormentos , (como ensefan los
Teologos) tampoco pueden:sals
varse ni conseguir la absolu-
clonde sus culpas los que igno-
ran lo quees el Acto de Con-
tricion y de Atricion ; 'y larar
zon'es clara, porque su—:ndo tan
cierto que ningun Christiano,
capaz de razon y de pecar,se
podra salvar sin saber confesars
s¢ bien, y na puede confesarse |
bien si; antes de recibir lalabs |




(3)
soluc;on no hace un Acto de
Contricion & Atricion , ( pues
pide esto el Santo- Concilio- de
- Trento) tampoco podra salvar-
- se el que no sabe 6 no se vale
~ del Acto de Contricion 0 ‘Acri-
~clon’; y por ser-estos actos'tan
~importantes’ para-la salvacion
~ de las almas, dire’ aqul lo quev__
~es eluno y el Qtra, 3
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Del Acto de Atricion.

- El Acto de Atricion es zener
dolor de haber ofendido ¢ Dios,
por temor de las penas. del. in-
fierno ,6 por baber perdido por |
el pecado la amistad de Dios, |
su gracia y su glovia , ¢ poria
fealdad del pecado.”) Este Acto |
de Atricion se:halla incluido.en |
estas breves palabras.

,,Pésame Senor de todo co-
,,fazon de haberos ofendido,
»porque no me castigueis en |
212 otra vida con las penas del
s»infierno , ni me priveis de los |

(1) Péase el pevfecte Diavio del Christiano,
pag. 641,



(5)

»» bienes de vuestra gloria. Me
narrepiento de todos mis pe-
»cados , y propongo firme-
»»mente de nunca mas pecar,
»y de apartarme de todas las
,»ocasiones de ofenderos &c.

Este. Acto de Acricion no
contiene en si las excelencias y
virtudes que contiene el Acto
de Contricion , porque este €s

~de tanta excelencia, que ha-

~ ciéndose con verdadero . dolor

|

-y firme proposito , pone el al-

ma en gracia de Dios antes de

confcsarse, (comodir¢ despues)

peroel de la Atricion, aunque
| ™

se haga con dolor y proposito,



(6)
no pone el alma en grama de
Dios no. juntandose a ella ¢l
~Sacramento de la confesion,
{como nes lo ensefa el ‘Concis
lio de Trento.) Este Acto-de
Atricion se puede decir con-la
boca, 6 con el corazon ; y sea
de un modo 1. de Otro , e delas
hacer antes , 4 en el mismo
tiempo de recibirla absolucmn;,
para obtener el perdcm de l;as-
”culpas mnfesadas, TS
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(7)

Del Acto de Contricion.

| El Acto de Contricion es
| tener ‘un wverdadero dolor de
| baber ofendido & Dios solo por
| ser quien es , sin-mirar el inte-
| res de la gloria , ni el temor de
los penas del infierno. Y las
partes esencialesde lacontricion
son tres : Amor 4 Dios , que
es aquel mumo y filial amor
que se tiene a Dios, amandolc
sobre todas las cosas como a
suma bondad, queriendo antes
perderlas que ofenderle. - Dolor
sobrepatiiral , que es aquel que

z
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(1) .Dmrza dei Obrzstzana > Pap. 651.
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(8)
Dios excita en el alma como au-
tor de la gracia. 1" propésito de
la enmienda , que es aquel fir-
me y constante de en adelante
no ofender mas a Dios , con

) L

esperanza del perdon de ‘as 25
culpas , fiado en la infinita mi-;
sericordia de Dios, y méritos
de su hijo ]esuchnsto y md@
esto se halla incluido en esms
palabras. o a

,,Sefior mio ]esuchmstb ,
»sDios y hombre verdadero,
»Padre y Redentor mio , pot]
»» SET VOS quien sois, porque o
»»amo sobre todas las cosas

»»MeE pesa de todo corazon. de
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(9)

,,haberos ofendido : propongo
»firmemente de nunca mas pe-
»car, de apartarme de todas
. ,,las ocasiones de ofenderos, de
,, confesarme y cumplir la pe-
s nitencia que ‘me fuere 1m-
5 puesra os ofrezco , Senor,
s,mi vida, obras y traba)os en
s»satsfaccion: de todos mis pe-
»»cados , y como os lo suplico
»»ast confio en vuestra bondad
»»y misericordia infinita me los
ssperdonareis por los mere-
ssCimientos de vuestra  pre-
3 cmsa sangre , pasion y-muer-
e,y me: dareis gracm pa-
,ra -enmendarme y. perseve-

|
|
|
|




(10)

,»Tar €N VUESro santo SErvi-
,,Clo , hasta el fin de mu vxda.
,, Amen.” :

Para que este Acto de C@n«»
tricion llegue a ser verdadero
Y Meritorio no basta decir: es
tas palabras con la boca , sino
que es necesario que s¢ sientan
vivamente en el alma, y vayan
acompanadas con intimo delos
de corazon ; y para que esto
se consiga , es' mejor decirlas
delante de una efigie de Ch.nsﬁ-
to crucificado , mirando al ¢ |
nor con: los 0}@5 del alma, |
con31derando SU amargusim;
Pasion s la infinita bondad: d@




(11)

{Dios y sus beneficios , y Ia
1 mala correspondencia de nues-
| tra parte ; pues en lugar de ser-
|le agradecidos y servirle con
{amor , le somos tan ingratos
| ofendiéndole a cada paso, y
volviéndole a crucificar con
nuestros pecados.

~ iOh qué- empleO' qué ocu-
pacion ! qué expectaculo tan
celesuial, tan divino, y tan agra-
dable a los ajosﬂ,de Dios 'y de
los Angeles es ver una alma
Chrxsuana de :rodillas :con las
laﬂmmas de:contricion .en los

0)05, y cmn el corazon. lleno

¥




(12)
un Crucifixo los pecados que s¢
cometen todos los dias contra
su Magestad divina , y vuelven
a cruaﬁcal a ]esuchrlsto' Estasj?
lagrimas de contricion (dme
S. Bernardo) son un Van pre-
closo, un vino aromatico , ufi-
vino celestial ,que es servido pot
los Angeles en la mesa de Dios
para aplacar su mdlgnacmn,é
Estas lagrimas de arrepenti-:
miento (dlce S. Hilario ) ha%i@
por nosotros el oficio de em-|
baxador para con Dios, y ﬁ!ﬁ
alcanzan de su bondad el pe&
don de nuestras culpas. ; Ohye
qué milagrosas son las légr&n‘iﬂ




(13)
de un corazon arrepentido!
| corren hacia abaxo, y suben
hacia arriba: son mudas y ha-
blan alto: se desprenden ca-
yendo en tierra , y son conser-
| vadas en los tesoros del Cielo.
S. Pedro , despues de haber ne-
gado tres veces 1 Jesuchristo,
con las lagrimas de verdadero
arrepentimiento borré la man-
cha de sus tres negacrones. Y
Santa Maria Madalena , despues
‘de haber ajado la flor de su
. juventud con una vida liberti-
na,.escandalosa ¢ impidica,
se purifich tan. perfectamente
\can las:: lagrxmas de verdadera
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(14)
contricion que sobrepujd en |
pureza a otras muchas Vir-
genes., o i

Excelenamsywrtudes del /g;%
| ae CO?ZI;” 1CI0H. < i 1
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~ Las excelencias y virtudes
del Acto de Contricion son tan
superiores, que haciendoel gaz,,
cador un Actode Contricion
con verdadero dolor y firimc
propdsito , pone el alm@me
gracm -de Dios antes. de §es
sarse ; de tal - modo;-qu




RCEWE St it e R

o T R T AR P

!

i

(15)

tes de poder confesarse , queda
perdonado de todas sus culpas,
por muchas, graves y enormes

| que sean, y se salva su alma.
| Mas para que la contricion pro-
| duzca el efecto de justificar , y
| poner el almaen gracia de Dios

fuera del Sacramento de la Pe-
nitencia , es necesario que el
pecador , en ¢l mismo punto
que hace el Acto de Cantricicm,
forme aquella intencion' y fir-
me Pproposito -que prometid
quando- la hizo de confesarse
bien y recramente lo mas’ pres-
© que’p pue*déa ¥ eseammsma |
ntencion-y firme proj

(e




(16
confesarse despues, esnecesas
rio que forme tambien el peca-
dor quando hace el Acto de
Contricion , y tiene precision
de recibir el Sacramento de Ia ;
Eucaristia sin confesarse antes;
porque no basta la Contricion -
sola para recibir este Sacramen~
to, a no ser en el caso en qu%
falte copia de Confesor, y haya
neceszdad urgente de comul:
gar , O0.de celebrar el Santo 5@*
crificio de la Misa , como: le
ensefia el Santo Concilio g
Trento,. i

Es el Acto- de Contrxcntn‘
oracion mas geil ;y provech

B S e RO R b SRR 2 E e




(17)

que puede hacer un Christiano,
porque en cada Acto de Con-
tricion se hace un perfecto’ Ac-
to de Amor de Dios, que es la
mas excelente vircud (como lo
ensenan los Tedlogos v lo ase-
gura San Pablo, ) yaunque no
se sienta la mayor ternura de
devocion y compuncion Inte-
rior , puede hacerse perfecto y
eficaz el Acto de Contricion,
y en un instante pasar el. peca-
dor de esclavo .del demonm a

-~ ser amrgo de D ’103.

Esila devocwn mas glariesa

- y mas agradable a: Diosy<a su
Santisxmo Hijoy y la masinal



(18)

al hombre, porque en ella en-
cuentra todos los bienes que
puede desear , el remedio de
sus pecados ; la pracrica de las
vircudes ; las gracias, los auxi-
lios , los consuelos, y sobre
todo , una senal moralmente
cierta de su salvacion. -

Es la obra mas herbyca que
puede hacer el Catélico , y por
consiguiente la mas meritoria,
pues. con ella le vienen todas
las fehadades , y se libra de to-
“dos los males; y'por estarazon
es muy importante que el Chris-
tiano haga muchas veces el Ac |
to de Conmcxon , pamcular#:




(19)
mente quando viene una tenta-
clon , y quando cae en pecado
mortal , porque no le cojala
‘muerte en tan miserable esta-
do; y por esto aseguran los
mas Tedlogos que hay precisa
obligacion de hacerlos en la
hora de la muerte ; pero el que
no acostumbra, nise exercita en
hacer en la vida muchos Ac-
tos de. Contricion , con mucha
dificuletad los .hara en aquella
hora llena de tantos dolores,,
molestias , embarazos y an-
gustias,, y mas quando no hay
segumdaé dedquando:, cdmo,
nien quéslugar nos asaltara



(20

la muerte quando venga.
“Tiene valor el Acto de Cons
tricion para destruir y borrar
todos Jos pecados ., y alcanzar
el perdon de ellos aunque sean
infmitos (como Alevo dicho),
“mas_con ¢l se logra tambien ¢l
fruto de las buenas obras, por-
que el que estd en pecado mor-
tal, con ninguna’ obra que ha-
ga, por grande que sea , mere-
.ce merito de; grama ni glarla,
s.«porque son obras muertas,’. |
- Aumenta las fuerzas para re-
sistir las tentaciones, y aunpara |
-vencer .todo: el infierno junto;”
'yasi con el Acto de’Contricion §




(1)
el alma mas pecadora y obsti-
nada , de esclava vil del demo-
nio pasa a ser hija de Dios: de

. . 4
sujeta al infierno , a herederade
los Cielos: de fea como un de-

' monio, aser hermosa como un
~ Angel; y de habitacion del es-

/

- piricu maligno, a ser morada
de la Santisima Trinidad.

Es llave del Cielo , vy escala
para subir a él : es breve senda
para llegar a ver a Dios, yatajo
para su gloria : es iman de sus
favores, y de todo lo bueno‘lo
mejot para conseguir su gt’acm.
es alegrla de los Santos, y terri-
ble tormento de los demonios.



(22) .
Con los freqiientes Actos de
Contricion se van quitando las
malas costumbres , y se hace
otra costumbre y habito tan
bueno , y tan contrario . y
opuesto al malo , que lo des:
truye, y lo arranca del alma;
v asi el exercicio de los mas r1-
QUrosos ayunos y penitencias,
el dar grandes limosnas, ni
obrar todas las demas virtudes,
no llegan al Acto de Contri-
cion ‘haciéndole con ferver , y
por esta razon es tambien-ani+
co.consuelo para muchas per-
sonas que, & por sus ‘muchas
* y precisas ocupaciones; & por




|

{
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(23)

{ falta de salud no pueden ayu-
nar , comar disciplinas, ni ha-
| cer otras penitencias' volunta-
1 rias y obras metitorias , tener

el asilo del Acto de Contricion,

| como dnico y seguro remedio
| de su salvacion.

- Finalmente es tan excelente
y eficaz la vircud del Acto de

Contricion , dicho con vivo

~fervor y verdadero arrepenti-

miento de todas las culpas, que

- equivale al Sacramento de la
Penitencia, 'y aun en:cierto
- modo al martirio ; y los efec-
 tos que- suelen hacer invalidos

los: Sacmment-s del. Bautismo



(24) .
y Peniténcia , sin advertencia
del que los recibe, 6 por igno:
rancia, inadvertencia 6 malicia

del que los administra, suple,
en quanto al efécto de poner
el alma en gracia, el verdade+
ro Acto de Contricion : y as
el que por falta de materia,
forma 6 intencion, ysin saber

lo él, no estuviere bien baut-
zado , 6 en el de la Penitencia

bien absuelto , el finico remes
dio para salvarse esel de laCon-

tricion.: Y quando Hno se coni
hesa , aUnque el ‘Sacerdote ni

sea Confesor, 6 notenga la ins.
tencion -actual 0 wirtual - para

|




(25)
absolver , v aun quando sea
seglar el que con habito de Sa-
cerdote se puso a confesar, solo
con el Acto de Contricion que-
‘da elalma hmpxa de sus peca-
d@s, en la grama y amistad de
Dws_, y segura de su salvac;cm.
A este proposito diré aqui
lo que refiere el Padre Conti-
‘nente y el Padre Carabantes de
‘una hermana de San Vicente
Ferrerllamada Donfa Erancisca,
a quef hallandose algo ‘enfer-
ma, :ly con aigunos pesados
graves., busco un Confesor
pasagero para confesarse:; yen
habuto de tal:la.confes6 el de-




(26)
monio. Muri de alli a pocos
dias, yaparecmndose a su sapto
hermano , le dixo que si‘en
aquella confesu)n no hubien
hecho un fervoraso Acto “de
Contricion, se hubiera conde:
nado sin remedio; y no salo
se salvd, y alcanzo el perdon;
de todas sus culpas, y de tods
las penas del infierno con
Acto de Contricion , sino tam
bien gran parte de las penas de
puraatono. Y asi con tal fer
vor y arrepentimiento le pue
de hacer el pecador, que- qued
absuelto a culpa ya pena, pes

danandole nuestro Sermr a8




1que debia padecer en el pur-
gatorio.

De todo lo dicho se puede
inferir lo agradable que es a
Dios, y lo importante que es
| hombre para salvarseel exer-
atarse cada dia en hacer mu-
ichos y fervorosos Actos de
| Contricton. Y para que todos
{tomen amor 4 este santo exer-
ciclo , anadire aqui unas exce-
lentes exhortaciones espiritua-
les arregladas de las que com-
‘puso un Misionero Apostélico
Capuchino, para herir, y mover
‘el corazon del pecador 4 la en-

mienda y arrepenumiento de

;
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sus culpas, las quaies ha de pro-
curar el Chrisuano leerlas cads |
dia con mucha atencion y do- |
lor de Contricion, Estas' van |
puestas en Verso, porque se
gun S. Basilio , es esulo mas -
propdsito para quedarse enla;
memorid, y para mover la vo-
luntad y el deseo de exercitar
se en este santo: exercicio. d
hacer Actos de Contricm
Amor de Dlos. o
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(29)
' EXHORTACIONES ESPIRITUALES

para mover el corazon del pecador
al arrepentimicnto de sus
culpas.

Mdrtaies abrid los ojos,

que es cosa muy lamentable
dexar un Dios tan amable,
y darle rantos enojos.
Pecador que estas dormido
despierta ya del pecado,
mira que vas condenado,
y para siempre perdido.
Despierta, pues, ya del suefio
que tienes en ¢l pecado,
mira que tu Dios amado -
te convida para el Cielo. .
Tiempa-csalma; tiempo es'ya
que. ala voz de Dios:atiendass .-
cque le rcsmndes pucs lla.ma, L
y esta esperande a la puerea2.
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(30 -
Yaes tempo que reconozéas |
tu vil estado y miscria,
qulen cres y quien has sido,
lo que en Dios tienes y €speras. . -
Mira alma que Dios te llama, *
que acudas 2 su servxmo, 12
y que no estes en el vicio, ¢
que 1ras a la eterna llama. ~ v
Abre , pecador , los 0jos,
vuelve luego , vaelveend, - - |
sal apriesa de la culpa, e
si no sales jay de tin
No teatrevas a2 dormir | -
sola una noche en pecado, =
que puede ser que dutmiende. + . ¢
mueras, y seas condenado, i -
~ Alaeternidad atende 00
de Gloria y de penacrernas @ = 20
mira que es cosa:tremenda s%. P
hacer por que te condenes. i/ e
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Sin juicio estas , pecador,
st esperandote un infierno,
no te vuelves para el Cielo,
antes que mafana hov.

Da, Chiistiano , fina vicios

y principio al bien obrar,

pues te han de galardonar
por los siglos de los siglos.

El dcmomo te persuadc
dilates tu conversxon,
y Dios que a ¢l e vueltas luego s
mira qual te esta mejor,

. Pensad mmmlcs, pcnsad
| cn aqud ]umm tiemendo
; de quicn esta dtpcndmno
vivir una eternidad.
. Dexa eletargo pesado, :
- despierta un poco, y advierte .
. que noesbigniquede esa suerte
- prosigas enl: upecado,




(32)

Da lugar al pensamiento
para que discurra, y veas
que lo mas que tit deseas
es todo un poco de viento.

Constdera qual has sido,
y atiende a lo que serés,
discurre que vida l’levas,

y mira en que pararas.

Quantos pecados hicieres
te estaran atormentando,

y te haran estar temblando m
quando 2 la muerte estuvieres. -
Dec este instante, que es tu vida,
te espera una eternidad, N
de Gloria st a Dios sirvieres,
y de infierno s obras mal. N

Grangea en tlemPo oporcuno,. B
medlta con tu talento,
ue aqui dan uno por cwnt@, P
y alla dan ciento porumno. Ei




(33) ,
Quando €l demonto te instare
que consientas en pecado,
eso no, responde luego,
que pierdo 2 mi Dios amado.

| Quieﬁ 2 Dios quicrc SELVIL,
y en su gloria quicre entrar,
una cosa ha de sentar
en su Pecho )y €s dccw,
antes morir que pecar,
antes que pecar morir,

Piensa que te has de morir,
piensa que hay Gloria ¢ Inﬁerns,
bien y mal, y todo eterno, ‘
y que &juicio has devenir, .

Mira quales SO tUs obras, ——
repara ,- advierte v p@:adaera '*
como vww, v has vwxi@, :
buen testigo es tu cmrelencm. SR

a‘if-f‘i'f%‘-g“ T c y



(34)

St re engana el propio amor
para ocultarte tu daho,
la muerte , que es desengano,
sirva de desperrador.

:Hasta quando has de ser malo
contra Dios y contra ti?
compadecete de tl
dexando ya m pecado.

Dime Christiano, st apcnas
el justo se salvara,
el que es pecador y malo
:qual sera el fin que tendra?

Soplo es la mas larga cdad o

:coOmo duermes y no ves’

ue lo que aquiun punto €
que lo que aq W

es alla una eternidad?
Mira bién: quan maloes

por los gustos deun msxamc .

amcsoar perder . a,,quf,:lloi
que jamas han de acabars&

O |
L
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(35)

Con pecados deshonestos
te quicre el diablo rendir,
COMO 2stuto Cautivarees
si te rindes j ay de ti!

El deleyte del pecado -
es fuerte hiel al morir,
y d4 muerte muy amarga; -
st la pmﬁbas ay deu !
Aquel vicio deshonesto, -
1 del qual no quieres salir,
| te lleva clego al infierno
. donde padezcassin fin.

Pecadora sin vergiienza,
torpe, vana, lecay run,
teme 2 Dios, yalajusucias
st no temes;ay de ti!

A Dios le qun:as las almas
deshonesta , ciega y vil,

ca tl moran, iay.detit . .

estancia-de 1QS dcmomos,



(36)
A lasalmas las provocas
a pecar y mal vivir
pena ¢ infierno doblado
tendras por ello sin fin,
Considera , alma perdida,
que tu divino Pastor
te dice con muchoamor:
dexa alma tu mala vida.
Pecador E st Dios te llama
y convida 2 pemtcncm y
no le hagas mas resistencia
51 quieres salvar tu alma, - )
Que hay muy recra justicia
en DIOS confesar debemos; -
¢ pues como nola tememos -
siendo tal nuicstra ‘malicia?
+Como vives en pecadc
quando cs tan corto. el viviry
tan largo ¢l juicio ¢ mﬁcma%
St alla dieres ay de ti!

. .
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No tardes de arrepentirte,
pecador, de tus pecados,
mira que Por esta causa
son muchos los condenados.

St aun huyendo de las culpas
es dificil el salvarse,
¢ cémo siguiendo los vicios
quieres tl no condenarte ?

Quando peques pensaras
que a2 Christo estas azotando,
y que te dice llorando:
hijo no me azotes mas.

De haber ofendido a Dios
cdrrase mucho el Christtano,
pues por ¢l se puso en Cruz
clavado de pies y manos.

Menor:peligro es estar
con un demonio acostado,
que acostarte con pecado
que t¢ pucde condenar.



(38)

En cabeza agena, ﬁelcs, |
OS Tuego Yo escarmenteis,
st no querets llorar mucho
quando nada remediess.

Piensa bien lo que te dlcro,
trata de enmendarte fiel,
mira que aun <ste papcl
sera contra ti tcsngo

Olvida lo de la terra,

ten presente lo del Cielo,
3 qu:eres con pronto vuelo
subir a la gloria eterna.

Dios te llama, peca,dor,
no te qmercs convertit,
quando quicras no podras, SR
st asi mueres jay- deti!
St tener-has presumxdo
en la postrera ocasion S
un Acto de Contricton, <%/ « = ;“Q;f
muchcs no lo han conscgmdm

e
Foo-
P




(39)

iCondenado a muerte estoy,
y vivo tan descuidado
viendo que he de ser juzgado,
y no se st sera hoy !
Si tu vida es tan inclerta,
y tan cierto es el mortr,
¢como no haces penitencia ?
st no la haces;ay de !
Pecador que estas dormido,
despzcrta ya. del pecado,
mira que tu Dios te llama,
y despues no iris llamado.
S1.no oyes a Dlos, Chnsuano,
que te llama para si, |
nt ¢l te oyra quandole lames, .
sl N0 te.llama. ay. dett
Quando peques considera
que puedes acabar luego,
y que es insufrible fuego
¢l que al pecador: esperay - -+ -



e - o A Tt 2

(40)
: Como a la fuente no acudes
de la santa Comunion,
st una buena confesion
con gracia y gloria se premia2
St un pecado por verglienza
te dexaste por decir,
tu confesion te condena
a4 muerte eterna, jay de ti®
Mejor es no confesar
que al Confesor encubrir
los pecados por vergiienza ;
st los callas, jay de ti!
‘Tus culpas se han desaber,
no las quieras encubrir,
6 t 135: has de décir,
den publico se hande leer.
Apriesa no se han de hacer -
Cosas que Lmportantes son,
que una buena confesion g
algun tiempo ha menester. - -

. : ' »}




(41)

St el confesar bien lo dexas

 para el nempo de monr,

7 como vives moriras;

| si asi mueres jay de ti!

| Qué importari que te den
1 ¢l Sacramento y la Uncion,
' y que hagas tu confesion ,

s1 no te confiesas bien? |

i O quantos por comulgar
en pecado se han de ir
a las penas del infierno
a padecerlas sin fin!

St comulgas en pecado, - -
pecador , has de advertir:
haces t1 lo que hizo Judass;
si con ¢] vas iay de 1i!

1 Que esten los Angeles bcllos
delante de Dios ;temb lando,

y que no tiembles pecando’ .
delante de Dioszy deellost .~ -

peprs s ae



(42)

Presto, hcrmano, MOriras;
y al punto ¢ seras juzgado;
6 glorioso 6 condenado |
para stempre quedaras.

Mira que viene la muerte -
como ladron sin senur,
en pecado no te coja;
s1 e cogiere jay de ti !

Ten fiel la cuenta ajustada, -
que aun asi quando enfermares ©
del tempo que alli encontrarcs, i
aun no ha de sobrartenada. .- . -

Una sentencia , ‘una muerte.
habrasola , el Juez es Dios,
que en esto no ha de haber dos
donde se enmiende tu suerte.

Pucs 4 quanto ¢l mundo alaba,

g

PR

e

pone fin la scpultura, by
no quicras bien que no dura, =+ v

ni temas mal que se acaba,. . .ﬂ«
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Cxcgo vas , abre los ojos,
pon a tus caminos fin
antes que Dios te condene;
st te condena ; ay de ti!
Dado al vicio € interes
ahora vives muy ufano,
pero repara y Christiano,

-~ que esto esahora, y despues:?

Alma detente yadvierte -
que ese paso apresurado
con que corres al pccado, :
te lleva 2 darte la muerte.

Vuelve atras, vuclve, no mgas
la senda del vicio vil, |
que vas a dara las llamas 5
st alladieses jay deeit

Mira que has perdido el j ]mcxo,
pues de tf mismo homicida, - ¢
te vas quutando la-vidas« © 0
con uno .§E‘i;€ﬁi QIO VICIO. : . i



(44)

Mira ; Christiano, que tlcncs |

£antas culpas contra ti,
y no tiencs mas de un almas;
st la prerdes jay deti

éQufmms pensﬁmn en -muerte

alcanzar su salvacion,
y hallaron condenacion?
tiembla de lance tan fuerte,
Los que estan en el mﬁemo
alla no pensaron ir,
y t 1ras st Jos imitas; .
si tal haces jay deeit
Vivir mal, y acabar bien
:como lo has de conscgmr?
segun la vida es la muerte s
st vives mal jay de ot
Es facﬁ alli un dolor 5

PI‘OPOSIEG, y confesarse, SRS ?

y uego al punto pasarsm

desde un olvido 4 un amm;

s



(45)

Si es tal tu modo de obrar,
y te diese un accidente
que murieses de repente,

: donde 1r1as a parar 2 2

s Como podras wi, Christiano,
estando en la enfermedad,
mover a tu voluntad ,
si no podras una mano?

Dexa el Pecado cn que csms,
quees cosa ‘para aturdir -
el saber que has de morir,
sin saber 2 donde iras.

Considera , alma. perdlda 5
que en Ja Cruz , paso tan fucrtc,
padecio por. ti 13 muerte
¢l Redentor de la vida,

Si:amorcon amor se Paga,
$COMO pagas tanto amor
ofendxcndo a.l Cmadc)r, DT

i
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Dioste pidc que no olvides

Mauerte, jumo Infierno y Gloria, -

para que con tal memoua

dexes la culpa en que vives.
Disponte ya, pecador, -

tratando de hacer de veras

un Acto de Contricion,

y en ¢l vive hasta que mueras.

Acto de Contricion v Amor
a .Dzos.
Yaes tiempa, Rfﬁdﬁntdr 'micf),'
ya es hora, mi Padre eterno) -

que este mgrato pccador |

confiese y llore sus yerros. -
Razon es que a vuestras vac:cs

obedezca desde:luego,

ot

b

haciendo actos-de: dQlor caibred

&

Y deshaciendpmecn cﬂosf SIS
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(47)

Peque , amantsimo Padre, ~
contra ti, y contra el cielo,
ranta multitud de veces
que numerarlas no puedo.
Tan sin varguenza peque,
tan disoluto y protervo,

y con tanta gra.veda.d

que de pensario ahora tiemblo,.
Mi Dios :como te ofendi, i

cOmo tuve atrevimiento
a cometer tantas calpas
contra yn Senor tan InMenso?

Ea, Schor, yame pesa
de haber vivido tan ciego = i
contra vos, Salvador-mio, -+ -
mi luz, mi guia, y mi'centm.' o

Y de quemas no me pcsa
es mi mayor sentimiento: -
10 qui¢mde dolor muriera ! -

i quién me diera este COﬂSUGlGﬁ!i‘*“

"’“"‘:l



(48)
Y no me pesa , Senor,
de que os ofendi sin freno *
porque perdia la gloria,
y ganaba un grande infierno,
Solo por ser vos quien sols,
infinitamente bueno,
me pesa haber sido malo,
y me pesa mas de serlo.
El dolor de Madalena,
las | agrlmas de San Pedro
qmsicra tener, Sefor,
con quanto amor s tuviéron.
Quuisiera, Sefor, estar
en tu santo amor ardiendo,
y que mialmaal Cielo todo
se le aventajara en esto.
1O que ceguedad la mig. -
qu uando corti tan hgem DRI
4 ofender 2 un Dios tan grmde
como ‘st ganase en cllot



(49)
:Que mcrratu:ud llega 2 esta?
1stendo: st a m{ tan bueno,
- sea para vostan malo,
tan pecador, tan proterbo! -
Vos en una Cruz por mi,
yoen el pecado de asiento:
VOS INUEITO Porque yo viva,
yo muerto por ofenderos.
Mas que a la vida me amastels,
pues que la disters muriendo
en una Cruz afrentosa
por darme un eterno Cielo.
Yo, en lugarde dar la mia,
por vos, soberano Ducno, |
la gastaba en vanidades,
y la emPleaba, en ofenderos.
- 1Como-sufrio-el Cielo tanto!
icomo me sustento-el suelo !
y me sepylsoelinfigrno t o




(50)
Este es otro bencficlo
que entre los demas os debos
por todos os den las gracias:
quantos son , seran y fueron.
Mt vida, Senor, es poco
darosla en agrademmlcnm ; -
cien mil q_msmm tener,
y darlas por amor vuestro. A
. Mas ya que yo soy tan pobrc, |
y mi caudal tan. pequcno, RS
esta que tengo , Sefor,
a vuestras plantas la ofrezco. -
Con firme resolucion,
y con eficaz desco
de morir una y mil veces :;;;
antes que pecar ‘de nuevo.’ ¢
Propongo de confesarme,* 5 3'
y de cumphr por entero ¢ AT ﬁ"‘ 33
Ia pemtencxa, Senar, LRAIRGT
con presteza-y con ah@mm PRIl |



(51)

Mis obras y mis trabajos
por parte de ella os ofrezco,
con quanto bueno yo hiciere
del gusto y agrado vuestro,

Hmre de las ocasiones
que antes me hiciéron perdems,
y buscare desde ahora |
otras del agmdo vuestro. < -

- Perdono -a mis enemigos,
porque lo mandais vos mesmo,
y en fe de csto ;' Jesus mio, ¢
por todos cllos os ruego. |

Y porque temo, Senor,
falear 2 lo que prometo,
muera yo aqui de dolor,
que mas qUIEro esto que aquello

:Queé haces muerte que no vienes:?
ven, que ya morir quiero, |
por no ofender masa Dios,
que ¢s lo que de corazon mas siento.



(52)

Jesus:no mirets mis cul pas;
mirad eficaces ruegos -
de vuestra Madre, en quicn fio
que por mi os esta prdiendo.

Madre de los pecadores,
Esposa del Rey cterno,
con tu 1ntercesion me ayuda,
con tu favor dame esfuerzo:

Para cumplir la palabra,
para hacer el gusto vuestro,
para servir 2 mi Dios.

viviendo y muriendo.cn €sto. - .:;

Amen, . -
- PO I =
[ R RS
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